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སའི རྲི དབང་ཆེནྭ་གུབ ཅོ བདག་གི 


.¡ གཔརབྟསན མཆག དི ོ་ གྲབ་བཡ་དེ། བཾསས་ཅན་དང་། ] 
| དི ཞོ ང་ང | 





ག་ལ་འ །དེའི་མོདྲ་གུབ་པའི་དབང་། 


སུ་འཛིན་ཏེ། གརུཔྱདྲ་དག་པའིདྲ་ཅིལ་འཁར་ད་དབང་བསར 
འྱཝ་དཙམན་ས་པབྱས་ཅིགཔབརབ་བྲགི་པདང་། 








ཚི་ག ་ །༈ར་རཔལ་ཉེར་ཝྡནས་བཟད་ལྟེ། སཾ 


དསས འོ་དེ ཡག 





ེ མ་པ་ཡང སྲ་མེ (ཡེ་ཤེས་ཙིཿ སྦའི་དྲ་ཀིལའ ཡར་ལད་ སི་ལྐོམའི 
བླ 
` མེ 
ཡམ་སྲ་མེད་ ཤི 
གླང་ ཁོ 
སཾ་མ་ ལཱ 
། །ཤིང་ 









ལབ 
རབ 
ཧྲ་ཡྭ 
སེ ད་དེ། ཝཾ གི་མ ཅས་པ 
དཱ 
བླ 
རུ་བངྨ 
སླ ད་བླབས་འཁརཔ་གདི་ཞུག་བ།ི 
ྲ་ 
ས་བི། 
༥ ཞི 
སིཞ་ཙི དད །བད་དཐེ 
དགགིཆ 
བན་ད འོ། 
བཞ 
པོ ཚ་ལ 
ལིས | 
ཀ། །། 
ས་བཞི | 


ཡ་པརའ་ 





(ྱ མཚོས་ཧང་དབུག་དབུང་བར་མཛད་ད། མདེ དད་བབའ་ཛརཾའོ བས་བ ཨི 


མཆོག་ཐབ་པ་དང་། །ལིག་པ་ཙམ་ཧིུས་པ་ཐོན་པ་དང་། །སྱེབྭ་དྨཔའིདགངས་བ་ཉུན་ཅིག་ཅུ། ༥ པ་ཆོས ཞིན ཀཿ 








གཅར 


ལྟར་བླང་ གླ 


མེའ་ 
ཇི ཅཅ 
སྙིང་པ་མདོན་དྲ་ཅེ་བརདང་དྲྭ་བང་སེ། ལཿ 
ན། དཔའ་བ་དང་རྣལ་འབྱེརོམ་དུ་མ་ཞིའ 









།དུ་བབ་པར་ 
± ྱ་ལ་སྦུ་བ་སྟེ 


་ 


ལནང་། ར་ 


བཏྩོ་པེ་འྲགོ་ལབ 
དཔ་དང་། སྲ ས་བ 


རང་ཤིསྦྲ་ཐུབ་པ འིའྲགས་བས་ཐུང་པེ་འོད་དྭ་ 


ཤཱཾ|བྱང་བའི་དམ་པ གའི་ནུ་མ་པ་མཐང་ར།ཡས། འགྲོ་བའེ།ཁམད 
ཤཾ རྒ ས་ས ན་པ་དེ ཏེར ཀྭ 





ག་སྟག་བྱས་མྱང་དྲང་ 





ངྲ་པངདདང་ལེག 





ས་ཏེ 
ས་པས། ཉིཅགསནཏེརྱརགགོས་བསྟོའ། ཞེསཁླུལ་ཅིང་ནྣསཔར་བསྲལ་ཏེ། བསལནའང་དགོང 





ཚགས་ཡིར་བྲསྲིངས་བྲ་དུག་དུས་མ ༩ 
'ུ སིགས དྷཝ་བའི་མཚོན་ི ོ་དང་ལཝན་ཡང་དྲ་དངླ་བྲུབ་པའི་ 


བབ་ཡའི་བ དྲ་བང་སྦ་ཧང་ 
་ མས་ལཁུ བེ སེ ་ 
ཅ སཿ 


















ད གས་བགླུད་ ཉེར་བྲ སེམས་བེད་དྲ་ད་ཁད་ མར་བཅོལ་བརྡ་པུགས་སལོ་ཞིག་ སའ མཅོལྲ་ཧང་ འང་ ཁཔ་དང་ ཛཱོདཧྱེ དདང་བརི་ཝས་ 
ས་བགམོམགལང ཚོདསསའོ་བཤམས་ལཙུལཅསི སཞིགུ་དགོས། ས་བྱ ད་ད སྐད་པ ོ་བབབང་ངས་ 

ཧཱཾ འབེབས་པ་དང་། ག་སྦ་དང་རྒོང་ཁེ་ས ས་ཡིད །བཿཧཱག་ཀང་སླེ ལལ ། ] ལཚོགས་བསྐང་ཐན་་ 
པཆོནགདོདསབཞུ་བ། བླི ཆསའ་ཕེལ་པསྐར་པའི་ལ་ཚང་དུ་སེངབའི་ག ཟླག་འ འཁིག །ཁུང་བལགཤོང་ཙུམ་འདུག་  [ 
དིིནང་རཱ་འག་ལབ ཟཔ་གུགེབ་བདབ་བ བཅིས །ཅད་བས་འདདཔའི་འབསད་ཆེདད། སྲང་ད་རེ་སྙིང་པའི་ཤོག། | 
) སེརྦ་ཕྲུག་ད་བསྭ་སིངྱ་བང་ལས་ཅི་ཉརགཤད་པཿརྦ་ཡི་བ།ཏེར བ་གཟུག་ཧེ། དྲེ་ཕིན་བཐ།པ་དེ་ལས་ལག་བཟར་པར་རིག་པ་མྱ་པུར་ཏོ། །གསུམ་པ་གདམས། | 









ས་འདུས 
ལ་ར ་ཡང་མང་དྲ་བནོ། ནན གད ཡྱི་ར། སོ 
ཨེ་ཀཾསདརྱ་ཨརབགེསབའའེ་དམའ་བཏགས་པདང་། སྔརྦ་སིར་དཱ་འྲང་ངན་འཇུཊ།པ་ཉམ་ས་མཐུརྭ་ཧི་ས་དམལ་བཏགས་པ་དང་། རྒྱལགདོམ་བྲུའདྲེ་ངན་ 














2 
ཙང་མོཐའ་རའཐོསལེ་ 


༣༨༠ ཤཿཀནས་ 
གག་ 


 [བྱའིཏ བམས འགི་འད་ལདགདངས་པའི་ྱར་ 





;ལསསས225222257 





་ལམྦྱ་ཧི་བྲགདྲ་ཙུལ་ཡང་༔ དབང་པའི 
ངི པོ དིནསཉངཿ 








རོོ་བོོང་ ལི ། 


པར གནས ཡུ ཿ; 


ཞྲཐལདམགཉས ༣ བསམཚནི་ | 














ཟོ སཡམཁུའ་འགའི་བཀའ་བཀྲོལ་ཞྭར དེལའདིད་དང་པ་ཐིམ་བང་གས། པམ 
ྣ རའི ཀུ ཛྨ་༤+« གོ རུདཔའིགསོལའདཚམནམད་ ཅོོ འའ 
་ཱ སང་བའི་ བདུང གསུར ༢ ར་གསབའི་བུ་རམ གདད དཱ | 











བསཿ རྒྱུད་ཀྱི ་ 





བརྡོ པཅོལྱ་ཧྱི་སུབ་པ༔ ཆས་པ་རྟདག་བྱརལྱ་སྱི་སྣབ་པ་ཡིད་བཞིན་བད་མཛོདྩ། དབད་བ་པྱདྲ་དག་བཚོ་ལྷ་ཆྤི་སུབ་ | 

སྨུ གོ་བ གཅལ་ལུའེབྲིང་ཿ རྫོ ཅ་ཅ གྲ་ོ་ ཧལ་མ གྲ 
བླ་གོས ར་ཚགས པབ་དཔ་དདཔ་་གདུ་དྲུ་བངས། ལྒུབཔ་ལས་ཚ དགས ོགས་ལྱབ་ཅ་པབླས་པ རའི 

དར་འདོགས༔ བལལང་བཤགས་དྲི་མེད་མཐའ་བལྭ་ཀུང་ཡངས༔ སྣུབ་ཆེན་ཁྱི་བིན་འབེབས༔ རྱ བོག་དབབ་དཔཔ། ཁྲངུག་ 

ཱ ནཆེད་ཱི་རཿ ིང་ཆགི་ཁགདྲ་ བཞང་ཏྟེན་འབྲེལ་གནད་ཀྱི་འཇུཊ། ཆོག དེའོ་ཆན།བད་བཟང་ཿ གི དབབནང་ལྟར་རྟེན་འབྲེ ཐ་གདྱ་ཡི་འཇུག 

ཿཱ ཤུ རིད ཟབ ི་ོ བདུད་ཅི་སྨནྱི་སྒུབ་བ༔ བད དངོགས་ཅིཉགསཚན་རཀས་ བ་འ 
















ས་ར _ གསང་བའི་གནད་འཇྲགྲ་ང ཀྲ ཧཿ པའ་གས་རིམཿ སླུག སྨད པའི་བད་ཅར་ཅིག་དམས་བྱ་ གབཀྲི་གབེད་ཡ་ཤེསནད་བབྲ། དད 


2 ཤེས་ཡེ་ཤེསཟང་ཐལ༔ དུཿ དུས་བཞི་ཆོས  རྦངའངྭ་ 


7 སྒྲུབ་པ ཐབས་ཤིས་ལདབྱཅདར་ ལཿ ཟགས ལི 
.ལས་ཚོག 


ད་སི་ཆིརྷཿ ལཿ ; འད 
ཏ ག་ནག 


གསཁྦ། ཧོིངི་ཤ་ི་འ ཤུ ཉིས 


 ་ སྲུང་བ: གཉེསང་གན་སེལ༔ ལགསྱཆ་གའང་ ཾ 


རྩ ་ 


བ་རྩིང་འཛིནཿ ས་བཅགས ང་བའི་མནཱན་པམ་ཆོད་རྟེན: ཤར] 
(ལཁར་ལྕེ༔ ཧད སི་བྱཅད་པྲ་སུདབ། འིགུད་བངྷ་༔ དང་པད་བདན་ཚིག 





ཨི 








3 བོ་ལ འགུང་པ་ཨདུགཏད་ ཅགས་སིགསུ་ཅུ་ཅནཿ རྱལ་ མ་བསད 


རི དབད ཟྒུ་བ་ལ་ཤེས་ཞུང སྒག ཡགཁོ་མིགའདའ༔ དོ ཨཿ གཅན་སུང་དོང་ 


ཆ ལྕགས་ཛུར་པ༔ྩ སྔགས་འབུམ། 
ཉྭ ཧཱཿ ,“ཀྱ་མེ་དབལ་གྱི་བཟློག་པ་  ་ 
་པའི་ཁར་འཇུང་ག༔ གོཆལྟ་ལྔ་ལས་ཀྱི་ །བ་བླབླུ་རྩ༔ 


[ ཞྡིག་པའི་ཁད་འདད་ 








མ་པ༔ མ་་ ་ 
ཏོར་བཟུག་མཚོན་ཆཱའི་འཁོར་ལ༔ ༨ སུན་བཟློག འཇུག་པཿ ཁྱང་བཟླེགོ། | 

བསླད ག་གམ གྲིབ་སེལ་ཤེ རིའི་ཆུ་བང དྲག་སྱདས་་ 
བཅོས་དགའ་བ་འཁིལ་པ༔ ི་ོ གུན་འདུལ་མྲུང་༡་ 














ོ་ ལྟ བལྐད་ངྲ་རུད་བེའ་ཁར་ལྟའ ར་འཛིན་ག དོ་ སི་མཆོད་སྡིན༔ བྭ་པ༔ གནེད་ 

ཉྩིནའི་བོང་གདོང་གི་སྦབ་པ༔ ངང གོད་ ་ རར ས་འ དགང་པ ཞོད 
དམད སྲུབ་བ༔ ཛམ 'གི་སླུབ་པ༔ ཨེ་ ཀཾ ་ཏའི་མཆོད་པྲ ངེ བད་རིང་མརག་ཆེ། བའེ་འཆོད་ 'ཡིན༔ །ས་པའི་མཆོད་གསལ༔ 
ཆོས་གྱུང་ཚྒཿ ལ་པའི་མཆེདྲ་ལིདཿ གླིབ ན་འགྲུབྱརལ་བོམགོན་ བརྡརྲེའི་མཆ ¦ ཞར་ནད་སྱི་སྲང་རྔ ལོ 
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སོན ཉི་ང་རལ་བྱཿ རྒྱལ་པའི་བླད་མགོབ༔ རྱལ་པའི་གླ་དཛོང་གི་གླེང་བཞི༔ སིབ་མདོས་བླས་སཔལ་ བདདམ་ལག་རལྷ་ཧི་མདས། གིབ་དང་མི་གཅང་ང་ 
པེལ་བའིཐབསཿ ཅ་བའིཆོས་ཚན་བཅུ་གཏིསཿ སྒྲུབ་པ་སླུབཆེན།ཁ་བསྐང་ཁ་བརྒུར་དང་བཅས་པའི་ཚོས་ཚན་ང་གྲསསཿ སྨིནཱཧེད་དབང་གི་སྐོརལཆཾས་ཚན། 





ཆདང་ཆ ཌམཁའ་མཉམ་གྱསབརྩ་སརཔའྱི་རྩསརཅིགཿ | ཅིབ་ངྨམངོགསལྷ་སེང་བསཁོལོའི་གསང་ཁག་གླག་བའངཅེརྱ་ུརབའ་ཡ་གི་མ། 








རོག 


ད ཅོལ = དོའ +ོོ་ ཅོ ོ་རོད་ལོར་རར་ མཆམས =¬ 
ཞྭའ རྒསནཿ ལེཤེས་ཡུལ་གྱའ གནས་ཆེན་དག་དཀར་གེས༔ ་ ད 
3 དྲུད་ ེ དེ་ཡད་ཡད་དག། བགའབརྩཿ བདེ ག་ག | 








| |, `± དེ་བ ུ་ལ་གད་་པགཉཀྲུ་གས། | སུ 















༔པ་ཧཱར་བཞིཿ སྨ་ཚབས་དབང་རྫས་དང་༔ བདག།འྱད་པྱདའྨ་བ་གཏརདང་བཅས་པ་ཝལས༔ སམ་༧ཿ ཤྲག 
ཡོལསཿ ཁྱི་རལ་པ་ལུགས་ཀྱི་སྒྲུ་བ་པ༔ ཤོད་ཞོརྭ་བ་ལགས་ཀྱི་སྐུབ་པ༔ རྔེགས་ཆེན་བླ་མའི་སྐོད་ལ་པསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ 

ོས་ ཐའི་འོ་ད་ པཔ ་ ཇིག ལྨྨ་ མམ ་ང་རོར་་ལང་། 
འགྱུར་མེད: རྒྱ་རྟགས་མཚལ་གྱི་ས༔ ཨོདང་༔ སཱ་དང༔ པིཿསགས་གསལ་བ་ཡོདྷ སམ་ཡཿ ཕན་ཡང་ཆོས་སྱེང་ 
















རཿ 
42 







། སཱས༔ ེ . པམ ༨ ེ་ཁ་ 
ི བའྱི་ཆལ་པའྲི་ཟོན་པ་འིག་བཅན་ྱི་བ་གཉེརདང་ཝཱནརྙུད་གཙུགགྱན་ཡིད་བཏིན་དབང་གྱི་ཧལ་པ་དང་ཿ ཐགས་ཇེ་ཆེན་པ་འགོ་འདུལ་། 














། ཌེ | | 
[= -- =× 


















འེལ སཱ ཤཛམབཟའ་ ངཿ ཉས མའི་སྲུབ་པ༔ ཐུགསཿ 

ཧཱ པ་ ཆེ ཅ་བ ཧོ ི་ཡ ཡོདཿ 2 ཛི ན་ངག སང་གས་ླི་བབ་ མམ་ཨཾ་ གནས་བཏུག་བཅར་བ་ ཆོག གཟའའཅ€ུ་ལ༔ ོད 

ཤཱི གསར དོས ད་ད ས་སག ས་པས སམ གཉེར་དུ་བཅོལནས་ཡད༔ གསུངས་པའི་ཚེཿ ིགམཁོའདམཅ་་ས་ 
་ ཝ གྲ སམ་ཆོག་ཁད པར་ཅན ÷+ ལཿ ཞུས་ 















༡ པའིཚ༔ རི སའ 
ྲཾ རར ཉིྲ+]ུ7་ རར 














རྲིག ཡིདབཞེད་ལབོར་ལོའྲ་བག་ལྡར་འཐུལ] ] 
ེབདཔནོ་ྲིཇུ་ཁྱ་མཞབ་སརེ་སྱ་ སྒྲེལོ་མ་བྲག་ལཿྲན 


ཡར 
ཧཱ 
ཛཱ 


ལུ ༨ 


®: 

















ཏཱ ཅལ་འགོད་པའྩོཿ འནྡོ་ཁུརལུ་བྱར་མཐའ་ཆའི་འགོ་བྲནམསཿ ཚྭ་ཐུང་ལདས་ཕྱེད་དམན༔ གཞནདབང་དུ་ཨང༔ བསྒུབ་ལང་མེ། 
རྔི དུག་ལཱ་ཁྲབག་པའི་དུས་ཞིག་འབྱུང་གི༔ དེ་ལ་བུས་དུས་དེརྡ་ཐུགསཇྗེ་ཟུར་བཛཿ གསུངས་ས༔ མཆོག་གི་དངོསྤ་གུངྲ་བུབ་པའི་ 
སཿ ་པ 


$ 


2 ཐབས་ནི་ གང་ཟག་རང་འབྲེང་གི་གང་ལྟང་སྦྲབ་ཅིང་ཏ མཆོག་དམནྷ་ཙྱི་བ་བྱ་སག་དང་བླཟས་བའི་བྱ་གུར་བའོ༔ ས་མ་ཕྲུཿ དེ་གང་བག་དབང་བོ་མའི་ 
གསུང་མཚོག་ཡི་གྲེ་དག་མའེ་བླཝས་པ་ ཅོ་བརྱ་བེད་ཅིང་ ༅གགིམཐིལད་འཇུགཔཿ བསྐར་བའིི་སྨམས་སུཚུད་པར་ཚྲིས་ལསྒུབས་ཤི་ག༔ ས་མ་ཡཱ 
བལྟེན་སླུབ་ཚདཞིཿ གནས་གཤན་དྲ་ཡི་གྲེ་དག་མ་འབམ་ ་ཐེར་བཏོད་པའི་ཚོད་ལྷ༔ གནས་མཆོག་དེར་པག་བསྐར་དེར་མེད་དྲུ་དི་འྡགསྨ་སྲུབཞཿ དགེ་བ་ 

(འཧརྦ་ཧིདཔག་ལཿ གཞྭན་དུ་དུད་ཕྱུང་བསྙུབ་པ་དང་ཁྱད་པར་མད་དོ༔ ས་ཆོས ཀྱི་ཧུ ང་གིཤལ་ཤས་བཞེསནས་ཡིནཔ་ས་ཡི་ད་ལ་ཞྒོག་ཅེག་”་ 


༣ 


༩2 
† 
3 





རང་༔ 





ཕར་ཅནདནས་པྱཾར་གྱེ་མེ 
ཌེ སད་ླས་་བིིེགཱབདནི་༽ $ 














ངོ ཅི་བ 
རེ བི རོ མ་ཤ 
ཐི ལིའི པའལ་གཅིག་གིས་སྦུབ་པ་དང་༔ ང 














ཏྟ ཧཱཾ་བཛྲ་གར་བྱང་སྟིངི་དྷཱཿ རང་ཕོན་བྲའུ་ 'པནིཿ བརྔོག བོ ངཱ 
ཟིག གོ བོང་བ རེེད 
་ ˆ ས་ག བསགས ིང་ དྲད ་ ྱ 
བསྩད་པ་ཅུལྱ་གི་མ་ཧེའི་ ཡསྨསུའིལ་དཔལ་ གནས་བབ ང་འ ཨའ གག 
གས་ཅི ངཿ སར སས ཟི གིས ཅ་བླ་མབུ་པ་དདྱ་ སམ ད 











>÷ ~- 





ཏ སྦསཧྒྱ༔ བྱར གསང ཌཱ 
གསངར༔ གཏད་ཧྒྱ༔ རྩར _ཀེས་གནའ་ཆེན་འགདཀརནབཿ རྒ་འགྲལེ་ཇ་ླང་གསལ་སངཔེས་སྙན་དང ཨཔའི་ 


་ རིརོ་ྐེལ་བ 
 ༼ལོརི་གསང་སྔགས་སུབ་འངྱ་ཉེདདག་པདཔབ་པའོར དགེའོ་ 
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ེཤི་ཡརབ་འབ་བལས༔ ཡེགེ་གརབ་བབར་གསང་བ་ 


དག་ས་བ་ོར་མ་ངགླམ་བབ | 
སྤྲ ༣དུལྱ་པིར་བྱསིད་ཛོགས་། 





8 ིྨ་མེའོ 8: +: ཛསྭ་ཤོདལ་བབདནྱིཆ་ཡིག་སངྦ་ ཧུའ བསྔ་དོདདརྡ་ནུནཅིའིད་པ་འ༔ ངོ 
ཅེསཿ རྩལྕ་ལྩྱ༔ _32ཟླབླ།ུཔཾཿ སྐབ་ཞན་བུལི་རྒོད་ཊད་ཞོག༔ ལུ 


ཏེ བདག་འདྲ་ཛོགའ་ཆེན་པ། 














ལྟ 





ས་ཧཉན་པ་ ང་ 









ཧྷཧ་གཱསང་བིགལའྱིརུ དལེར་བྱཅན་པྱ ཡས་ཅན་ཆོསབ 


ར་འ ་ བར་བ ` ་ འང ལི་མ 





འཇུག་རྟེ༔ འདི་ 


ར་རབ་གསལཿ རུན་ཡང་ཝནོ་ སོའྱབེང་གསལབ འི་ལམ་བརྱ་ 





ཏཱ བག་གོ་ཅད། མོ་ན དོ བཿ བ། བྱསེད་རེམ སན་འ་ཧོཾ 
རཾ ཅསཅཾིཾི ་མ་ ་ འདིདགནྲིེས་ཕྱམ་གུངས་ སས་བ 
ངཿ ནེ ་ཱ ངེ གམྲ་དགདམརནགགི་གསངསྦབ་སྲཾག་བདག་གུན་འཇུལཿ 





ནྤིསེས་པ་བཟག་ལྟ་བུའི་ཆོས 





རྱ 


མག་པ ཛོ 


ཕྲིག ་ ། 













པི ཏེ ༢ ༤ སྲི 
` གག 


ཤས འདིིྲ་ི་ཁ་བྐབརྷ 
༈ ལམ་འཛར་བ་དོང་སྲུགས༔ཿ བདུད་ཅི་ཝ མའྨ་ཐཱ་འྲ་ 


















ཅཱསྱིན་བསྲཾ་བ ས་བ་རབ་ཞྭི ཅས་ངའྲི་སན་བྲསཾག 


རཾ  དིགནི་ཉུས་པ་ཡལསཱ། བའི་ཚེས 


མནན་པ་མཆོད་ ན་ནས་བ དུས་ཁྱི་འ 
་ དྲ ངའདནཚག་བླཤོགཔའི་འཁེ 
ཡཞི་ས་ཨེ་དཔུང་༔ རྒ་སུཔ་ 


པའྲི་ཕཱི་བ་ཤིངྷ༔ ཟ་ཡིགཁརཱའི་ག 








གགོཉིརྩཾ་རབང་མཛོདྭོ༔ དབང་གི་སྱིཞ་པསྲེ བྲག སས་པ་ལུགས་ 

ཅཱ ལྷའདྲེ་སུག་འདྲེན་ག ལཿ 

ཀང་བཞོད་འ་དག་འགསབོདོི་འདུ། ཡུག ཧི ིུག་ ཊཱ 
རཾ རྨར འ ཅུལ་གསིན་འནུལ་བ 

བརལ ང་གྲི་མུངས་བྱཿ བསུང ལ་ཨ སབ 

ཨདའ༔ གེས་བའབང་བབི་རེཡ་། རང དོ་ཇེ་བོལུམ་ལྷ་འདྲེ་ ཧྤྱིའབཡཿ 


















ག་ཆོས མྲ་ལྭག་ས་ུད་པ༔ ་ཝགས་འབྲམ་འ དད་དགུའི་གཏེ་དྲ་བུས༔ ཏོར་བླཟོག་མཆོན་རལེའ་བོར་ལཙ་ བལྱཧཀི་བ འབ དུ ངི) 
„ཟླག གབསེགལྱག་པུམ་པྱཿ ཞིང་བ འརཆུ་ལྫོ སོ་ས པའི མཛུ ས་བ ག་བ ད་བ རླ ་ 
འྱ་གི་པལྟཿ རེདབང་ཕྱི་བཅོ་ས།ཡད་དང་འྱུཡིལ་བ༔ , ཀུན་འདུཨ་བསྲུང་ བརླཾག་རྫས་སླུ་བརྙག་ངཿ ངན་ ཡཱ ལི་བའི་བླསག་པ་དངོ་སྐན་ པཱ / ལྟ་བར 
བཟག དཱ 

] བཟླུག་རྟེན་འབྲེལཉྱི ནེ་བཅོསཿ  ཉེས་པགྲུན་སེལ་དབང་གི་བུཨ་པ༔ འབོབ་པགྐནས་ཞི་བར་དངསས་པགེ་སྣལ་ གྱ འདི་དགཞྲི་ཀླབཔ་ལམལྟ་ 
བར་བ ཐེག་བའྲི་ནམ་དྱ་བརྡོ་རེའི་ཚིགརྐང་ཿ རིམ་པའི་འུདགྲུ་གདམིག་སབཅས་རེམ་པྱ་ མཁྱེན་པའི་སྒ་ཡངས་ཐབས་ཤེས་མཉམ་རོལཿ ] 


གསངཔའིགནད་འདྲུག་ཟབ་མེ་ཡ།་བའ་འགོའི་སྟེད་ཐེག༔ པྨར་དག་བའི་སེག་ཕར་གི་གདམས་པ༔ སྒནོ་བཞིའི་སྒེའྱྱེད་ཡེགེས་རང་བབས༔ སྣང་ཤེས"་ 


.- ༡ ----------༤-~ ༡ ༡༠=༩༩༤༠༤ ༩༦༧༩༡༤༩༧-- 





(ལས་ས |; 












བབད་ཆེན་བྲ་དབསཿ 
༨ ཡཾ བླཟླས་པ༔ ཟང་འཇྲག་ཡེ་ 
= སཾ དང་ཟུང་འབྲེལ༔ ཐབས་ཤེ་ 


3བྲས་འཕེ་ཡེ་ཤེས་བང་ཐལཿ དུས་བཞི་ཆོས་ཉིདའརལྟ༧ྟེཿ འདི་ 


སམ་ཨི་བཁུལ་འཁར་གཉི གཉིས་མ ཅངའཇུག སིབ 


ས་བྱགདཅེན་ཟབ་ད 


ར་མེད་རང་ལལ་ ཞུས 
མོའཡཿ རར འོ གབས 
ཐབས་ཀྱི་དབང་འཞི་པ༔ ཡང་གསང་བདུད་རྩེའི་དབངཆེགཿ ཀྲིད 


ཨཱ 


བདི 





བ་དགསལ་བཡེ། 


ངི 





 བས་ཤིས་པ། འཁ་སྱཾར༔ 


གོ་མྨི་ནྦ་བ་འབྲས་བུ་ ༈ གཱའི་ཆོས་སྐེ་རོརཿ ཐུན ཁཱ 
ཧཱཾ དབང་ རན་བདིའི་དངས་ས༔ ཅྭ 


༣ 


ཡེད་རྔ་སླཿ ཀ་དི་ད 





ཏོག་ཚ ཟུང་འཇུག ཅུ ( 
ས་མི ཉཟུང་འདག་གི་ 








དུ གར དེནྲ་གུབྱབ ལཐོསྲོ་ལས་ཁོལས་བང་འགོད་དྲག་ དྡ ཞོདྱ་སིནྱ་ཧལ་ཆེན་ཅཱི་སྲུབ་བ་ལེདབ། ནམཱབཿ ནོདཡི་ོས 
(ཧུ གསང་སྦྲཔ་ཡིད་བཞིན་ ང་བ ཨིལས་ཁར་འདོད་དྲསྱའྲ་ཀ། རླ ཡྱིན. ལ་ིུ་་ཟ་བ་ཡིདབཞིག་ཡུནྲམབཿ མཁི 





ིདད་འདི་ལོ སང་ 


ཡིན་རླ་བས་བབདོ། ] 


༧ 
༡ 
-4 
ཤཾ 
བཾ 
༼ 
- 
ཤི 
- 





་པའི་སྲོག་སུ་རགདམསཔ་འདིསཿ ཚོས ཨི་གཡྒོཆ་ས་འ. བས་སྭ་ སྨེན་བ ཡེཤེས་རད་དབབ་ཀྱིས། ཟབ་ཡངས 
ཤཱཾ རི [གད སཔ་འདིསཿ ཚོས ཉིད་རུདམུམ་ སདེབས། མི་གཡོ ཡམ གྱིད ཅའབེ་དུངབ་ བཡངས། 
ར་ལ་འ ཤུརདབྲགས་བང་འཇྲུག་ འྱབེ་དཅི་ང་ཿ ཀླིད་བཅུདདཅརལ་དཔངཔ་རདགལ་སེཀྱཿ གཡུཁ་སུར་གན དྲ་ཁིསྔ་ཐིག།་ལར་བསྟེ 
ྷཱཾ བུའ་འྲབེལ་མཉམཔོལྱ་མི་ལི་ཆིངསྔ བདེ་སྟང་ དེད་མེད་ ས་པའི སསང་ རང་གྲོལ་མཐྲར་ལག་ལྟེ༔ ཟེལ ས་ལམ་དྲུ་བེརཿ། 
4 བད་ལཞཆ་དབང་ད་བད་འདོདལནེཿ ཁ་བང་མིབསག་གར་འཚམས་དང་ང ཚོདབ་འབདང ད་སན་ང་གསང་སླཿ རལ་འྱིགངས་ 
ིགོི་ོམསོ་བབགནས་ ཁར རེས མདདམཏེཿ ཚའདེ་ཉིད་བབགཔཅལ་སི་ནངས མ་པ ཅར གསའ་བའེནོཉད་ 
















།ངྫོགས་འབྲེའ་པ་ལྕོཿ ཚོགས་ཇོགས་གིབྱབང་བགེགས་འཛོམསའདོད་ 


ན་སང་འཛབ་དབུ༔ 








གྒོ 


© པུ ཟིན༔ 
° དབར ཅ ཟུནབིའྡེགང 
ཇཾ ཉངྒོ་བབས་ཤེས་དབྱར་ 





བཞིའི་ གྲ་ྱ་ས་ 





༔བརུད་རི་རྱ་མཚོ་སྒགསམ་སྲིནཿ རྱལ་ཕྲེབ 
$ ཡབལ་ལང་བསྟན་ཇེས་བ།ནང་ད ྭབུ།ས་དང་ད་ཅསང བམ མཐའབ 
བུ སཿ རྒྱལ་བས་ཐབས་མཁས་མཉཱམ་ཉིད་དབྱིངས་སུབསི་མསཿ 

འབ་འབར་མཇལ༔ ཐ 


ཤེས་དགེར་མེ་དུ་དམ་ངབ། མཁའ་ཀྲངན༔ རི ཟླའི་ཡེཿ 










དབད དོོའདབང་ཆོགགིསང རང་ག རང་ག ག་ཡ་ཤས་མང་ནོདུ་ ར་གན 
བཅས་པའི་མི་ག་བ །མདནོད་ཆུད་ཡིག 


གསང་བ།ནད་ མིགས གང དྲུབྱདཿ ཨཔསགས་འཛིད་ ཛན་བར་གཡེང་ 


བསེ ་འཕོ་མངོན བནྷ་ཚུར་ལཾ་ 


འབ ཡན་ཏནདྲུས་བཤི་འི་ཆོས་ཉིད་འཁོར་ཕྲག་ 


ཿཡྲ་ན་འྭ།བིལ ཡྱིནར་ ཏར་གཉིས་མེད་ཟང་ཐལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི༔ ང་བྱོདཱད 
མེདྲགོལཿ དེ་ལྟ་གྱཧཱ་ཡེ་ཤེས་བཅུད་ཆེན་ལེནཿ ཁག་དབུབ་ལྡན་འགོ་རིན་ཆེན་མིང་དོལེཿ བམས་ཅད་མི་ལམས་འདོད་དོནྱ་ཆེས་ 





; རི 


འིཁག་དབུབ་ཡི་ད་བ རྒྱལ་འདིཿ བད་ཁམས་ཡདོསྦརི་བདེ་ཐབས་སྱི་དོན་ནོ༔ འབེབསད་ བེ་བསྲུལ༔ 
ཧུ ཚིག་བ དགྱ ཡད ག་ཨ འགོས ཐོལ་དངཿ བདེ ཡས་སོ ཟླབཆན༔ ཙུགཅེསྟ༔ དས་བ རཱ 
གར་འ གས་ལྕར ཅད་དང | 


ལང མ་ལས་ སྒྲ་བྲ་ལ་ བྷྱཿ ཡལ བཞིནདཿ 
པའི་ཐབ་གྲ འཛོ ་ གྲུར ་ ནུདགུས་ སལ ཁྱ གད།འབ་འིལ ༨ གསུལཿ ¦ བགོས བྲག་ཀས་ 
ཆོད གསལ་བ །འྤདལ་བྱོསསདྲ་ཀང་༔ ༢སི་ ( རད་ལག་ཅེས་པའི་སུག་ལྟཿབཿའཤཾས་པྱོདཿ ཊ་ ཡེ་ཤེས་ལ" 
° ཡྱི་ཕགྱཧ་དམ་དུ་འཛིནཿ ཚེ་ དྭམྱཐ་བཙནྩོཿལ་ཆེན་ཡིད་བཞིན་དང་༔ ཡིད་བཞིབ ཉིང་པ་དབང་གི་ཡངཏིག་སྙུབ་ས༔ མཇོད་འྭབལལས ང་༧་ 


















རཾ རའ བསྡསཤཾང༔ ར་ 
སྦ ¦ ཧམ ག་མཆོན་ཆའིའཁར་པ་དད་ ངི ཅང ད་ར དམརཿ - 
སེལ་གིལབམ་ཞི་ཧྱ ཞྱིབངས་བདུད་ཚོའྱིར། དྲགས ་ཀི་བ་ལ་ས་རོབ ཤིང་འ དལའང་སེམས་ 


ཡང་པ པཿ 


[བེདྣནམ་དགམཆོ་བྭཱཾཏོ་གཅོསཿ ཏོ 
ཧྟིག་ལྔཉིཇུག་འདཾའ་རྒྱལ་བསྟན་སྤི་3ེན་ཐག། ལོས ༤ ཉོམ གོ་ཤས། གཞི་ཝན་ཁེནློག་ཨི་འཛིན་ལ་ཡིས། གཉརཁན་རིས།༥ཛིནའྱདལ་ཁེང་གསམ་བྱི། ཁ༠གཏེར་ཡོངས། 
མོོ་ས་ལཏི་ཉེད་གྲམམ་པོ། སྱར་ཚར་དང་རྲ་ུ་ླ་ན་པའི་དགེ་༧གི་གུ། ་ནང་བསྟན་སིདང་ རྒྱལ་ཁ་ཀཿཐོ།ོ།ཡི། གསྟན་དང་ཁ་སྟན་༡ོོ་དར་རྒྱག་༡ཕུན་ཀཞནས་ཤེགོ།། ༢༢་ལད་ལ། 














| ད ཅ་ཡེཤེས་འབ་འབདཊ་བ ཟླེ ལ་བོ་བཞུགས་སོ༔ | ¿༠ 





པལྱ་ཐགའཚལའལོ༔ འདྲི་གད་བདག་ཞིས་བསྟནཔའིདྲུས་ཅོགཚ 


རར -ཛཱན་པནཿ རག །ེ 


རར དོ ལ་པོ ཧསཿཤབའཧརལཧཀག 
ན་མཿ དདོ་སད་ དྲ་དུ༔ ཡེ་ཤེས་འབ་འབུནཅ་ ཚ་བའི ` ིགས་ཆའོདཔཀྱང་མད་ཅིང་ཡོནཏད་་༡འཔིགཟིབ མཐའ་ཡས | 
* སོསྭ་དབྱིངས་མཉམ་ཡངས་ ཆོགས།ཁོད་སྟོམས་པར༔ པི ནི་མིང་ 
` ~ བཀོག ལགས་ནཏཀ ངུ མ་འ ལཱས་དབུས༔ གས་དམ རིད་པ | ་ 


ཧེང 
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ད༈ 
། = ~= =~. ~~ ---.- =.=--=--~------- == -- 
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།རར་ི ་ དིར འུ | བདེབ་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེསལྷང་ ཤེསལྣངམཁའ་ཕས༔ _ ཤེས་འབ་དགྱེས་མཛད་སྣང་སྟོང་ཅུང་འཇུཿ ལཿ ཿ སྙོམསའཇགའོད་ཟེརྡ་དེ་ཆོས་སྲོག 














ཡ | །ཁཁོརྒྱཆིས་སྟོན་པའི་གཅོལ་འདི་སྐ །བའུསཿ གྱེ་མུ་ཧོན་པ་འོད་ལེ་འབྱུར༔ སེམས་ཅན་འྭབུལ་བཉིདའླ་བུལ་བལན༔ འཁོརབའི་འྭགལའཁོངི་ ཁུ 
ཡཱ །ྐ { ལྟར་བློགཿ ”དཔགཡདརལ་པོསབཀའ་རྩལ་ཅི༽ ཐ་ལ་ལོ་ཡུར་ནས་ཞུས་བའི་ཆ༔ བདེ་ཆེེརྱ་ཉལ་པོས་བཀའ་ཕལ་པྱ༔ ཝ་བྱ༡་མའི་ལས་་ པ 
སཿ རཾ འཕོ ཉོན་མོངས་ལྦ་རུལ་པར་ཡང་འཁོ་ར་བཿ ཡེ་ཤེས་འབ་འབར་ལག་འདུལ་གྱིསཿ གཞན་སི་འྲབུལ་འབོད་གཞོམ་མི ཧཿ ཅེས་ཕེཤེས་༢བ། ! | 
འར ཏཌྫ རར ་ =~ `. === ~÷ . -:-- ་=-- - _ > --. 2--” -ˆ་==- === =-- === ༡=2---=-- === >= ༩༧༢ ༧་-------~-¬ ༤༧༢༤༄༅/ 
ོཁོས་ས་བསས་ས་ཡོམམམ་་ ས་སམསསས སསེམསས་པས  ་ཿ === ༤༧༠༧༠༠༤༠༩༤༨༤༤༡ ཛོམ བོས་བ -༤--------- 22༨: ཀམཆ་འཛ་མམཆགདྲ་༡༤༤༠༤ ༤༡ 




















ཀལ བརྡར་བའྱི་དུདལསྣ་ཆུངགིའིལྦེའྭཉདངཔོལོ་ 
རབསྟན༔ སྒུབརྫས་ཀྲོགས་དང་དུས་ཚོས་ན 


འདྭས་པའེའཁོརྦ་ཧིས་ཡང་ཞུས་པཿ ཡེ་ཤེས་དབ་འབའ་གསང་སྡེངབཅུད༔ གནས་འ ྟུ་ལྲ་གབཿ ཧྟོན་བིདབ་་། 


མཿ༔ དཀྱིལའུཁོརྒལ་སྔག་སྟཏགས་ཚདཅིཿ སྨིནྱ་ཟེད་ལོལ་ཧཱུདདམོཚིག་གང༔ ས་ལམ 


རྭ་སྤྲལ་པའི་འཁོར་རྣམས་ལ༔ ལེགས་ 


མའི་མཚོན་ཉིདཅིཿ སིབ་མའི་མཚན་ཉིད་ 
བཿ རྒྱལ་པོས་སྩོལ༔ དྲེ་གད་ཅེས་ནི་ཞུས་པའི་ཚེ༔ 
ཤད་ཆོའཕྲུལ་བཀའ་སྩལ་ཏོང་ ཡེ་ཤེས་དབའབར་ར་བའི་ ད་ལསླ་གེདབླསང་བའི་ལྦེལ་སྟེ་གཉི 


༔ཆོསནི་ཉན་དད་བྱད་ཆུབསེམས༔ གང་ཟག་དབང་པོ་དོམན་རྣམས 


ནཱས༔ མཉཱ་ཨརཆུ་ཨ་ཏི་ལྔ༔ གང་ཟག་དབངཔོ་་། 


འདུགཿ༔ གྲངས་མེདའབྲས་བུའིས་བོན་ནོའ གྲི་ཡ་ཨཱ་ཕ་ཡོ་གེ་ལ༔ གང་ཟགདབང་པོ་འབྲིང་རྣམས་འཇུགཿ བཅུ་དུག་དེལ་དེ་འབྲསག 
མ༤གརྣམས་འཇུག༔ སྩི་བག་ཅིག་གི་སགྲོལ་པའོ༔ བདཆེན་ལང་བཡཐའཡས་དང༔ སེ་ཤེས་རབའད་གསང་རྒྱུད་ལཿ 


སུལཝདཚེའདིར་ཛོགསསངས་རྒྱས༔ ཡེ་ཤེསརབའབངཙ་་ ་] 








- 














ལྦ 
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ནྲི 


2/ ༩༥༣ 


༤༽- ¬... ༨. 


ིསཀིདྱལ་འབོ་བར་ཇོགསངྷ་ཏོགསཿ རངངཞིནདུའི་ ཕ་ལབར་མཚན་ཛོག 
།་བཅགས་པྗག་སཡར་སྟེདྲ ཅཉོ་^ཿ ཆི །ཨོ་མཅི་གེ ི་གཞ་མོ་ 
གྲསཿ ཡབ ཨཱཿ རི་ཡ་དང་གཙོ་འཁོར་ཁ་བསུཝགསཿ བྲ 

བའ ལྤུབ “བུ་འདུམ་ཟླ་ ཟླདྲུགལོགསུམ་སོགསེ 


ཀྲ 


་ 








བླ་ཐོམསཐག་ཆོད་པ་སྤེཿ དྲན་ཚོ་བཅལ་བསསོརབ་བྲགབཿ དང་དབང་མ་ེ་ུ། 
སརབའབར་ཚུ་གླང་་་དོང་བྱསསེཉབད་པའོ སླ དང ཆེདཇུལ་ཚོན་ཀྱིཿ ལཱ 


ཕྱིནང་རྟགསརོ ་ར་གས་མཆོགཅུ་གཅེསཿ གབ ཏིངཿིག་དབང་ཐབ་མཛོ་ཞ ཡང ཉྭི་ཟ་ཤརདང་ 





དཿ སུའབུས་བདུན་བའི་མཆན་་ལྔ ནངཿ མ་ལཿ བ་སེམས 


སལཿ ¦ སྙུང་མིད་ལྷ་དང་ བོགས ཕུ ཡིག་གི སྣང་ཧྙིདདབང་དྲག་ཡབ་ཡུམ་ལོང 


ལྷ་པ ་འགུ་ ཨཱཾ བར ལས་འདབ་དེ་ནིད་བྱཿ ངོ གསང་བ་ལྱེ་མེད་རྡོྗའི་ "ཀང 


'གཀླ་ཧཱུཾཿ རྣི ཌུ དཱུ རིབ ཤེ དྲི ད་ བདབོརབ་འབྲིང་བླ་མསུ ཡྱིནདའཛབདགོངསགསུམ 











དགོངས་བཏྱབསསེབ་མངོདུང་བླ་་ བར 
རྱིག ྟངསོྣ་མགྲོལ་ག 









| ལི་ས ་ ངི གཞིས ཐུས ཱུ 
¿ ཡུ་ཞེས་རབའབརྱ་བ། སྭ བ་སྲེ བཅ ༈ ༦ ལགཅིགཝ་གསལ་ སོར འདྲི་སྦུའཉེས་བཤུན་* ལེགསབའི་ ཁྱ 


; སཿ རི སྣངམཐའ་ཡུསདད་དབེར་སམ བསྟཧཔའི་སྙིངཔོའིནེ་ཆེན་འདི༔ ལནྭག་ཅིག་རྣབའིདཔངཔོརུ༔ རར ་ 
ཱ གོ་ལ སེཤེས་རབ་འབརར་བའི་རུད་ལས་ས་ལལ་འབསངུའི་ ྭ 
རོ ཝཝཿ ༦ ཙུ དེརྟིད་སྦུལ་བའང་སྦུལཡང༔ གེམསཅནདོན་བྱེདསྱེས་བཞིཿ 









ཐདམ་འ ཉོ་ཀོའ་ རཱ 
གས་ངམ་བྱང་ི་པོ་འབྱར་ ཧཱིདཔོ་ཟབཧ༔ གཉིས་ཀ 


བཟོས་ལོར་ཁི་ ་ 

















ཉི མམན་འེས་མག་ནསས་ ཟབ་གནད་ལྟིང་ཐིག་བསྐའ་གསང་བཀྲལའི་དོན༔ ལངའཟོའིཕག་ཆགསིཤུང་རྱེན་མངདགོབནཱ ཤནཔའི་ཡུལདུམུང་མེ་ཚོགས་ཅིཿ ་ྡེདབོན་བཙནའཇིག་ " 
¿ [སྲང་དང་མཐའ་མིའི་བཀང༔ ཡམསནད་མཐོན་དངཡི་རུཿ་འཚུབས་དུཨབཿ ཐགས་ཇེས་འབོ་བའི་འགྲང་འཅིག་ཤིང་བཞུགཿ འབསྱ་ོཡདབ་དིལཝདསཿ ཆོས་བདག་ཆོས་དདནོར་བདག་དོརྐསལྱིས༔ 
. “བསྟན་འཕའ་དརྔ་གཤབདདད པལ༔ ཁམཧ་གསུམ་ཆོསྦྱཅྱི་ཧུལ་བོར་དབང་ཐོབ་ཤོདཿ གས་ཡྱཿ རྒྱརྒྱརྒྱ༔ སོཿ བའི་གནས གརམཆེན་ཕྲག་དཀར་ཟླ་གམ་དཀྱིལ་འཁོ་རུ་ 
བཤུགས་སུགསོལ་བའི་མཆོལཔོད་རལ་གཅིག་མཿ དྲན་པོ་སྲོགབདག་རྣམས་ཅི་གཉེ་གའའི་རྡོར༔ དས་གཏེར་བདག་ཝགསྦ་ཤིས་ཐུ་ ས་མ་ཡཿ ཧུ་ཧྱཆྱཿ གཏེརཕྱཿ ཝསརྱ§ྱ ཟབརྒ༔་གསང་ 
རཿ མཿ གུངྱཿ བརྡ་ཛེསཿ ས་མ་ཡཿ རུརྒྱ་ཧྱོཿ ཞེས་གནམ་ཆེ བག་དཀར་ཟླ་དམ་དབང་གི་གནས་གཏེརཉྱི་བཅུད། བཀའཐབས་དྲ གདྱི་འན་པརལཞགནུ་མ་ཉིག་་ིམསཚལམས | 


 དགའབའི་ཕོབངགདབྲས། ྡེབྐྱད་ལྷབྲེ་དགབབ་རྡལི་ི་ཐོག་ནས། ཇོགས་ཆེན་བ་འོངགས་ལྟིངབོསགོག་སེར་བོས་ཞས་དག་པར་བབང སར་བའ་ཞས་དག་པར་བབངཔིཡིགེ་ནྷཾ་ཀལ་ཝད་པསྱ་རས་དོའེའིབྱིས་པའོ། 





པོ 









99༦༦ ༡༣༦ ། 








ལལིའའོ་བླ་ད › དད་མོས་ཐོས་་་ | 
འདིས་འདལ་ཅིཿ སམྦྷ ཕི ད་པ་ད | 


^ 


རཿ སཱ ྣཡཏ ཏོ བཿ 
པའི དགདནལབཏག །དུནགསུམ་ སྱ ཐམསྭ་ཧདྷ་ཏཱི་ངོ་བོ་བླ་ད་འབུད་གནས༔ སུ་མདོག་དཀར་ལ་ད བཾ 
| མདངས་ཆགས་བ་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཏིས༔ ༅ྱག་གཡས་རིག་པ་འ༔ སུ གས་ལ་ཡས་ 





£ 
5 





རླག རོ 


3 


གཡས ལ་ནས དེ་བྲ་ད་ འི ཧུ  ་ ¥ 
ཤད་པ ངུ ལད ¥ འཨ་ཤསམ་ཧྭ 
བརྡ་ཚ་བའྱི་རཱདྲ་ཡང་བྭ་ཀུཀྱཿ གྲུལ །ཡསྲ་བུ་ཡྲི་ བ་ལ་འ ཨཾ བཞུ ཞྭ་མཐོང་ཆོ་རྦ་གོལ་བ 
དྱིཿ །ེ ལ་ཞིཔང་ཅ་ ཅུས དརའི་ གིག ག་གི ནེ 


གས་སངསྐྱ་རས་ས་ཐོབ་ཤོག༔ ས་མ་ཡཿ ་སྣུབ་ཏྟེི་བཱམ་པ་ 






| 






ངེ ་གུར་ིན། སམ གོང་ལྟད། 
ླ § ལ་་ཤསམ་ཧཿ ཡེ ད་ལམ ཌྷིཿ བསྱིྱ་ིསབླརབཔའིགྲྭངར་འཧི། ཆངཚད་ནསང་ཕ་ཚདཔད༔ ཐར་ 
རྩར སྭ་སྲུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྔ་བོབཤེགོ༔ ་ུཞ་དཞདཅིར་ྱ ོིཿ ཅེད ཕེདཚ་ཇིལྟའིདྲི་ཡིག་ཁྱབ་པ་བཞིན༔ གདད་ རབྱརབ་པའྱརུང་གིས། "༥ 
















ཤོག་གངས ཚལ་བའྲིཕིན་བརབས་འགྲོལ།ཁྱབ་པར་གོགཿ དག་དངཔེ་་ངཿ རྒྱལ་བསྱ་བིནྲོ་ཡིས་བླརབ་པའྲི་བགརིའདིཿ ཞེསསྤོས ཚལ་བསྲ་ཧིཡིས་བླརྲཔའི་རི་བོ་འ། ཞེས་སྲོབཿ ཕྱ༅་༦༔ པེའོ༢༩༔ 

¡ ངགི་ཉེནའད་བླུཔ་བགོ་ཏར་བྱི༔ པོ ག་ས ཚ་མབས་ིནོསབར་ུ། བིལིཞས ཚལབས་ིཊས་གྲརུལ་་ ཞེས་སོ བྱལཅན ྭ 

ཌྷ ཨསྟདྨྱཾ་བར་དཱ་རྒྱུན་མི་ཆད་པར་འབབཔའི་རང་བཞིན་དྲུ་གུར༔ སྷོལཡནིཿ ཧྲཱིཿ རྱོལ་བས་ ྱིས་བརླབ་པའི་བདུད་ལྱིའི་རྒུ པ སུ་ཡིསོངན་སྡིག་སྦི་ “དག་ནས སྙིན་ཅིང་གྲོལ་བའ་ 

7 ལས་བུ་མཆག་དོབ་སྟེཿ ཀུན་བཟང་དགངས་པ་འན མཛང་བུཐབ་གག ངིད ནའདིམ་ཟད་བརཿ དིདའཤོ་བའི་དོ་གན་ཡུད་འྲབུབནས༔ བདུད་ཅིྲིརྫ་ནན་འདི་ཡིས་གར་ 

¡ ༧' ཁྱབིཿ སེམུཅན་གདུའབྱ་མངོན་པར་སརུརྒྱས་གོདཿ སཿ སི་སི ཨི་ཞོང་ལྟར་ཐུདལ་བཟླས་བིཿ ཨོཧཱཿུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སཾངྡོབླཱཉ འེ་ཨ་ཤཱས་མཧྭཿ ཡེ་ཤེས་རབ་འབཿ་བའི་རྒད་ཐུད་ 
འཁ མནལ ཨེ་མ་ཧོཿ སྟེན་པ་ཉི་མའི་དབང༔ རི་ལིད་ཏི་ཡ་ལས་ཅི་བཞིནཿ དེ་ཕིདསྦེལ་ཧན་དོན་རབ་མཛོདཿ ཧི་མའིཟར་ཡིས་གར་ཁབ་འིཿ སྦེལ་ཅན་ཐྲ་གེས་མུར་དུ་ཟུངཿ ཕུན་ཐང་ཆོབ་དཅིན 















སྐད ཝེ ཇེ འེ ཱུ དབང་ ` 
གྷ འ་ཨ་གས་མ་ཧཿ འབར་བའི བཙམ་འྡན་ 
÷` ལ་བ སོ ེ་ ཆར ་བཅོམ་བདེ་ཆེད་ 


དུབ་མེདཔའིའ 





ཡིསྔ་ཁབཆུད་ དྱ་བུའི་ྲོ་བྱ་ནུ༔ ད་ལེ ༽བམིདས་ཐོབ་ཤོབ། སྱ་མྱ་ཁྱ༔ དེ་ད 
ཡས གསའ ་་གགདཔང་གིས་བགསས་ 
གའི ཅི་འ བུས་སུ་བཞུགས་སུ་གསོལ་བསཿ མེ་ཤཱེས་དང་ 













] །བཅངནིང༔ དགཔོ་མོགོ སགཀིངབའི་གསང་བ ལཱབརྒྱའི་ཐམ་སྙིགསམ་ལྔབདོའི་དུས་སུ་ ྱེ་སམསསོདདྷེ༔ མཚྩོཿལོང་ཐོས་ལོས་བསུས་ཤྱ༔ 
'„ ས་མ་ཡཿ ཨཿ རུཆཿ ས་ཚ ེལའིས་ཁའ ཀཔ་བོང་ཚོག ཡེ སི ད་ཅི བྱ ཡབ་འ གུས 
ད ས་པའི་ཁ་ལ་འཞུགས་པའི་དངེ་ཚིད ་བགསས་སེབ་སབཤོགངའངགགདག་པད་ཡབཔལོ ་ ལནཱ་སངསརྒྱས་རྡོ་རྗེས་བཀྱིས་པའོཿ འདིདགའི་རན་པོཚྱབབབ་འེདཔརར་བ་ | 








༡222༠༨༡༡༥༠༡༡༢༢༧༢༧༧༠༢༥༡༥ 2 ཝུ སོས འབ 


| གྷཱབྲྲ་ཀྲ༔ །ཨེ་མཧྭོཿ ཡེ ས་གོ རར རས་་ འཛན་པའི ཏུའུ ཡཱ | 
12 ཚུ ཆན་པ་ཅ་གས་ལ་ཡའ རལ་ཁི་མསཆོས་སྲུ་བན་པོའ་ ག་གི ི་ྭཔི་ཉེ་གགལ་རདང་དམ་ངབཿ བདག ། 


ག་བ སུ དིས འཛིན འདིན ཟུ 





གས བཟང་གྩེའེདབ། 


༈ 
་ 









བང་པོའྱིབྷ་བག་མང་ཿ སོསོའྲི་རོདྲ་ཧི་གང་འདུལ་ཐངོ་བའིལསཿ གངའཚོམས་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་ཐབས་ཀྱིས་ཐངོསཿ རང་རེང་དལྱ་ཧེ་འྔ་ོབོ་གནདཆེན་ 
¡ འེནཿ གུ་ཚོགསཔ་དག་ཅ་ལམ་ཁའབས་བཞིན༔ ྱདཱལས་དངའི་ེདྲགན་ ཧྱི མིལྟཨྤྱོདྲ་རམ་ཐར་གྐོངས༔ གནསལག་་བ་ 
ཧཾ སྩྱིལ་བ་རྙིང་གཏམ་ཡིན༔ མཐན་ལངང་སྩངས་མི་སུན་ཐབས་ཉིས་བམལཿ དབུལ་བཟས་དང་ནད་པའི་སན་སགསྤ་ཀྱིསྔ་ དང་མཐུན་པའི་མི་རིགས་ 
ཧི བཞྟིན་དུ་ཕྱཾད༔ ཚོད་དང་བསྟུན་པ་མཁས་པའི་སྱོད་པ་ཡིནཿ འཇིག་རྟེནརྣམ་རྟོག་འཇོམས་པའིགདམས་ངགུསསུཿ ངག་འཇམ་ཚོག་གིསྣ་ནམ་ཉོགཟག་དུ་འཛྫོན 
- སྣང་བ་མཐུན་ལའི་ཚོག་གིས་བ དྱརྱི་སིལྷ༔ སཱ་ཡང་དགའབཆག་གིས་དམཆོས་སྟདྩོ་ གུན་ལ་གཅེས་བའི་གནད་ཀྱི་སན་ངག་ཡིན༔ ཚིག་རུབ་གཞན་སྟིང་-། | 
_ དྭགག་པའི་མཚོན་ཆསརྦཿ རྟོག་ན་གཞནྱརཱད་ལུལ་བའྱི་བ་བྭ་ཐུརྦ ལྕེ་གཉིས་ཚོག་ལ་ཉན་པའི་འདྭན་པྐྱ་མུརྦ འཇིག་རྟེནྱ་ཧང་ཐག་བསྲིངས་བམནངག་ཡྷིན། 

















༡ པྲར སུ བབྱཿཿ ` ལཿ 
7 །ངཅནམྱིསབྲུལཨིརཿ འབ་བཞིག་ངགས། 





ཅས་ཤེས་རབ་འབརལས༔ མཐོང་ཧྲེབཤོག་དྲིབ་དཀའབོ་བའུགས་པཏ་ རཿ ༥ 
ཨེ གའྲད་འཆེ་མེད་བྲའཐོད་བེ་བཞིསཿ 







¦ 


དས་བ འོ་མ 
ག་པ ་ཤེསདྱོ་ཚོར ཐུ བིས་ བའ ཡབདཔྱམམད་དབ ཞ་བོ བ་སད་ 

















ལ་ལ གྲིན ་ཱུ ཝཱ ¶ གཉིས་པ་ཡེཤེསྐ་ལོངྡད་བཱརྡ་རཱ་པནིཿ འོད་ ལྔགསལས་ངང་བྱུངབའཾ རྡེབ 
། སན ཐིགས་པ །། ཀ་བ་པ རོགས སང་བ 
ཧཱཾ ཚིག་ ལམད་བྱ་སིད་པའི་སེམས་གཞོལནཿ ཕྱཾརྒས་བཅུའེ་སངས་རྱས་མ་ཁས་བརེས་ཅད་ཧྱིཿ ཟུགས་ཛས་བྱཝེ་བ་རད་དབང་མེད་པའི་བེརྩ༔ ཟྲུབ་མ་ཆོག།" 
, ‡ གད་དེ་རྒྱུད་ལ་འཇུགྐ་པརའགྱུར བརྩེ་བའི་ཉམས་ལ་ཐང་ལྟད་འང་མི་འྱགུརྭ གང་ཞིག་གསང་གགས་སྙིང་པའི་ཡི་གེ་འདྲིཿ རིསསམ་འཐར་དང་གཟླུག 
༈ སཱགང་བསྒྱུབས་ཕཿ གཟུགས་ཅན་མི་ཡི་མཛོང་ན་དན་ཛདྲོ་གུ་བྱཿ གྲབགས་ཡེ་ད་ ཐོང་ན་གདུག་ཙུབ་ཞི༔ ཟགལ་བི་སུན་མ་རུང་མཐའ་༥་༥ 
དམག་བཙཾགཿ ལམད་བིསན་བགེགས་ཅྱི་བུ་སང་ཆདཿ འདི་ཉེད་གང་དགནས་བའི་སོང་ཡེར་དྲུཿ ཅི་ཕུབ་ཞྱཧྲ་ེབ་ ལྡིག་ཅན་ཤན། 







༡ ཆའང. ི་འོའི་འོ་འོ་2། 


ཡོ རཡེགེས་རབ་འབརལསཿ གཉེབབདགོ་སོ སྱ བསྦཿྱི་ལེངྱ་པོང་བྷཛའིཤལོ་གདོམསབྱ་ོགས་བྱ ཨོ ཕིཉས་དབ་འབའརསཿ ་ 
ཟབ གྱ་ལ་ཚབས་ལྱར་སའདེབ་ས་ཅི་གེང་བབ་ཕྲལཝའི་ཞལ་གདཿ ཧཱཿ གས་བྱེད་ཆེ་མཚོབ ཀརྱ་ཡགའཚ་ ི་ོ 
ཉ བདག དགལ་བ དི ཅྱ་ཆེན་ལ་ུ་ལཿ ཿ སད་དག ཤེས་རབ་འབརི་དབང་ཁིདགད དམས་གུཏད་དང་་ 
[་སྲ་ལུས་པ་མཛད༔ སྲར་གླེགས་གམ་ཕྱགཏུ་བསྣམ་སརས་ཡང་གྲོ་ལེཙཱ་ཡགའིགྲ་དུ་སཿ འཐྩོ་བ་ལང་ནསྭ་ཕུག་འཚལཿ མོབ་དབེན་གྱི་གླེགས་བམ ངེ 
£ ནྷཌ་བཞགདུས་གས རོ ཨེ་མ་ཧོཿ སབ་སངས་རམ་གགངས་ལའ་ྱུ་ས ༩ འདད དད ལོ་ག ལྤེ་ཆེཿ རྱ བཀད་ 
ངོས་ལ་དཀན་པའི་ཐེག ཐེག་མཆོག་ེ༔  ཕཱནོ་དུ་མ་ཐགས་ཨྱོ་ཧན་གསང་ཆོས་འདྲི༔ ལང་ཐའི་བ ལང་ཐའ་འདུལ་དཀ་ པ་ལ 


༩ 





པ་འ དྲུ་ལྟ་ 










།གཞཐོ་སྤྲ་ཐུལ་མི་ལྒྱཧུརྩོོ སཾ་མ་ཕོོ གྲངལ་དཀའ་འདུལ་ཆིར་ཨྱོརན་ནེདཐིག་འདིརྩཿ སབོནོ་ཡེ་ཤིས་དབ་འབར་སྱོ་དུད་པོདོ༔ བཟག་དག་མོོབསོནའི་། ། 
བཾ གསང་རུད་ལདྷ་ ཟླ བ་ལག་འཐའ་ཚོག་ཞར་འདྲཿ རྐང་ལག་ཏ་བའྱི་བ་བ བ་ཡད་ ཝེང་ཉཱ་བུའྱི་བབ་ཆེན་ཆོས་སིར་ལདྱཿ  ཤུན་པ་ལྟ་བྲའི་ 
‡ ལས་འཇུག་སྣ་ཚཾགས་ཡདཿ ཡལ་ག་ལྟ་བུའི་ལན་ལག་སྒྲབ་སྐར་ཡེདཿ ལོམ་ལྟ་བ ས་ཚོགས་སྣ་ཆོགས་ཡེདྩ༔ ཨེ་ཏོག་ལྟ་བུའི་ཛོག་སཆེན་ཚེས་སྐར"་ ་ 
ཧ ཡེདོ༔ འབྲས་བྭ་ཧ་བཿའིཟུང་འཇུག་ཆོས་སར་ཡོདྲ་ཅ དེ་བཞྲིན་ཆོས་གུན་དབང་བའི་བླག་ར་ཐབས་ཡོད༔ སུན་གཞི་གུན་རྱི་ཁ་བ་སང་མཆོད་ཕྱིན་ཡད༔ ཇ 
པམ བླསབ་པའི་མཐུནྭ་ཆེནགུནོད་སཱིན་བ་བྱ་ཧཱ་ཡོདྲཿ ཚས་མཛད་སྲུང་མ་སྲིག་བདགམ་ཚོན་ཆ་ཡདཿ ཧསས་ལོང་སད་ལམ་དང་བཅས་གཏེར་དྲ་ཝ་སཿ མ་། ། 

དསྔ་ཕུལ་དྲབས་མཐར་མིའི་བྲབང་བའི་དུསྔ ཡདྲ་ཕས་འགྲོ་བ་འདྲལབའི་ད་ལལྲ་སུར་ཅིབ།ཅ ཆས་བདག་ཆོས་དང་འཕྲད་ནས་གྷེདྲ་བུར་ངེགྲ༔ ཇེ་་ 






ཅའབངས་པའོརྣྷགཅངཿའདི་ལེ་བོགསྦྱར རའི ཤེག སམཕཡཿ རཿ ཉོནདོང་གསོནོ ད་ལ་མ སི་འིགསཨི་གཅིག་མངདངའསག་ས་པཞི་ཨ༔ ༡ཿ་༠༧ 
གསཅན་པབྟ་ར་མི་ཚལ༡ གུནརྱི་སེམས་རྒྱུད་ལེ་ཨྲོན་མོད་ཤུ་ཡ་ན་ས༔ རྒྱུད་དབགངའཚོམས་གང་འདུལ་ཆོསིས་གྐེང༔ གེའོ] 








རའ ཆོཾོེིེ༽ོ རྒྱ་གར ཀོ་ཧྷཾ་ཨཚིག་རཛ་བཱཧཏཱན་ཏྤ༢ཱྨཿ, པོདོ་རྐང་ཧཱཿ བྲོོའོ་བའཡལ་པོ་། 
གསངབའྱ་ཞུདཆེསྱ་བབ༔ འདྲ་ནད་བསྟན་པའིདསཿ ཤོ ཟླ ཅོ ཧྱ ། 
ཏཱ སིབར་གཚི་ོའཕུལ་ལས༔ ཡཾཤུས་རབ་འབརམ གགི་སྙུར་བཞངས་སེ༔ ཡེ་ཤེསརད་འོད་ཆེ་ར་ལྔབགཙོང་ འི་་ 





འ གརྒྱ་རས་པ་ཡིཿ ( ཡྲིན་ལས་འགྲོ་འདུལ་གྲོགསརུས་སམཿ - ཅ་མཁྱལ་ལའས་ིད་བཟོགཿ ངས་ཚ _ བདེཆེན་ ྒ 





རོ བེ ཤོ་མོ ག་་ བླ ཡ་མ ྲ 
; དུསུ ཇོ ཐུགསཀྲགས་གསང་ཁ་ རོར འོོ སཾ ཟོ 


ཱལེ་དཔལ་། ཛིས སུ།་ལྔ་ལད། ངསལེདཔ་འཕྲོས་པས༔ འོད་བར་རོརའི་སྣ་ལགྲོཆའི་ ] 
ཁུ ཡོ མར བགོ དུ་ཡང 









ཟླ 





2 


ཚ ཛྲོརྩེབ་རྩོག་ཅེས་བ 
ལ་་ བརྩབས་ གོ བུནམཛུག་ཞི་བཀའ་སྡོད་ བྲམ ཧི སཿ ག་པ ྒ 
ས་ 





| ཅཆས་འབྱུམ་ཕག་འཁོར་ ས་སོའི་ཞབས་འབིང་དང་བཅས་ལྕུན་ི་སྲ་མུབ་པར་མཛདཔ་པཞྲི་ གསངབའི་ཡངག་སངབཿ ཆོ་ས་ཀྱི་དངྱིངས་ཀྱི་ 
ཤཾ ཕྲོ་དང་ཐིག་ལེ་བརྡལ་བའི་གློང་ཿ །ཡེ་འྱམས་ནད་ཇུ་ཕྲགས་བའིགཞལ་ཡས་ཁང་༔ རྨ གསྭ་སུ་ཡངམ་ཆདཔཿ སྒོ་དགུ་གུུཧུ་གཾསལ་བརཿ ར་པའི་གཞས་ནརྡོ་ 
རོཛེདཱསྔ་མཚམ་སཆེས་བྱ་བ་དང་ཿ དྡོངེ་སུན་དང་མ་སྲི་ 


ཀོ 













འོད་ཧི་ཕེང་བ་རྲབ་ཏུ་འབར་བ་དདྲཿ རྭ་འྭ་བདུ། ས་མཆུངས་པབ་དགམེད་བརྩ་ས་ཏེ༔ འོད་ཟེའ་ནམམཁར་འའིལ་ཏེའཁོར་སྐག་སཉས་གསོལ་པཿ ཨེ] ། 
ཧཱཿམཧོཿ དཅམ་དྲྱའིྲགིས་ དང སང ག་ཆོག ངི །གསག་སཡ་པཿ | 
‡ རུངབརྣམས་སྩང་ནསཿ མི་གནས་བའི་ཡེ་ཤེས་ཅེན འྭི་ཀོཾདཾས་བཞེངས་ཏེཿ སུུ་གསུངཇུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗ ས་འོདཔེར་སཿ རས དོད ྭ 
3 ཧཱོགུ་ལམ་ཏོད་ཐཱཏཔཏ ྒོལ་ཨཱཤཱལས་ཡ ཧ་ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཞསུམ་གླསངས་ཤིདགྱོབཆརབཏདཔ་འི་ངབོ་ཆོད ཕུ འ་ལས་པཅིགནངནོད དལ ལེའུ 
ཤཾ ཡི་སྐབས་གསུམ་མྲེ༔ རཾ རྣམས་ལ་གུཟིགས་ཏེ་ཨོ་ཨཱཿཙཾེས་བཛོད་པ། དང་༔ འྭཏྭ་དགྭའབའི་འ ཅེས་རབགི་བདུག་བོ་མཐོང་ ངབརམ་གྱུན་ཏེའ་ 
བདའིདབནམའི་བའིམཆོདཏེཿ ི པིའིདགག་པའི་ཀུཿ བདེབའི་དངལ་མ་བྱཞགས་པར༔ རགྱཏདྭགཾའ་བས་བདག་ཡ་རོལ༔ འགྲོ་བའི་དོན་ལ་རྗེསཇགས ༠” ཿ 















ཤོད 
རཱི ཁའུྷཱ་ཡཡས༔ འདུ 











སི ལསྱ་བེདྱ་ཧིཿ རིགས་འདུས་གསངབདན་གཞུལ་ཡས་སུཿ དད་ལན་འཇུག་པརདྱད་ཐུང་ཿ ཞེས་དེད་ཐིལ་པར་གུན།ཿ མངོ དྲག 
¦ འདི་བུང་མ་ཐགཏ་ཝུལ་བར་ཡོན་ཏནྱ་ཧི་དིལ་འཁོརགས 


ལ་བརགླུརཏེ༔ རྟེནགྱི ང་སེམས་ལྔ། དགའ་གསལ་ཐབས་ཊི བཿ 
དས་ཇོགས་པའྱི་ སོད ཛལ ཅེས་སྲད་ྲིམ་མོཿ ་ བུང་བ གཱ ཌི་ཡ་ལུག་གིསཿ ཀ་བད 


¡ བཞུས་ཛིན་ལས་ཚི་ ཀྱི་ལ་འཁོར་གསལ་པད་ 
ཀླ །ལྣུང་བ༔ སུགས་ཨྱི་ཡན་ལག་གུན་རྫོག་སནྣས༔ ཡེ་ཤེས་ཕུར་བ་ཐེབྱ་གདོཿ ཡས བ དམ་བགྱ གསང་བ ཤེ་རུཀ་ད་ བས པེ ངས་ ཨས ཏི 
ཞིང་རང་སར་ཐིམ་མོཿ ཨེ་མ་དྡོར་ཡུང་བའིགནས་ལནཱཿ ཚོགས་པའིསངས་ཆས་ལ་རྲུལགསཿ ུལཆགལམསནམགདིད 
ཡེ ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོན་རབ་ཏུ་འབའ་བར་བསྟྐ་བའི་ལེའུའི་མཚོལས་ཝཔ པའ ཏདེནས་དངྱེས་པ་ཆེན་བེ་རྡོརྔཌ བོ་པ 




















ཨཱཿྟརྟོཏཾསཱཊཱ་ 


ས་ཡན་ནོ༔ །ཨཾཿཌློས་ 










བླི་སྙངསནས༔  ཡིད་ཀྱི་མེ་འངྲགས ལྭ་བསནཿ ཡེ་ཤེས་རབ་འབརམཔཔར་འགུར་ ཡེ་ཤེས་ལིདཅིལ་འཁོའོ་བླ་མབཔའསྐབས་བདླན་པའོ་ ་ 
།ས་བདེབཆེནབཉིས་སཞེདབའེ་ལ་ཤེས་ལས་རོལ་བལ་བོ་དྲིབའྱོ ༡༔ ཡན་སེམདཔདཛང་ལསཿ མཐུར་ཤསགརབ་འིཕིགེ༣ཿ ཨ་ཀཱ་བགྭ་ུདུ། 
འོད་ཟེར་ལྕགས་ཀྱི་ཟླ་གྲམ་ལས༔ ༦ཏཆ་ཛ་ཛཱཏ༔ དེནས་ལྔགས་ཊྱིརེ་ཡོ་ལས༔ འོད་ཟེར་ཡོག་འབུ་བཅུ་དདབ༔ ཊཿཊ ཉད ཊཾ ས་ལ་འ ཕྱུད £ 
བཿ པཕབ་ཌམཿ དནས་ཨ་ཡེ་འོད་ཟེརདཿ བྱིའ་འཕྲོན་ཆོའཕྱུལ་ཡེ་གེདེ ཡ་ཝར་ལ་ཤའ་སྭརྭ་ཊཱཿ ཨཿ ཨཡུ་ཿ་ སཱ ར་ 0 དི 
མི་གེ་ཡན་ལག་ཕི་གེ་ལཿ སངས་རས་ལྷ་ཡི་ས་བེན་འྱབངཿ ཇྷཱིརིན༔ ཙཱཾ་ཡིག་གཱུ་གསུང་ཐུགས་ཡིནཏེཿ དཱཾ་ཡིག་ལེ་ཤེུས་ཝ་ཡང་ཡེནཿ ཧཱཾང་པོ་ཡི་པཾའ 


༦ པའ .„ 
. བུང་བའི་ལབས་ཀྱི་ལེའུབདད་བའ༔ ཐདྷེནས་ཡང་བདག་པོའི་ཐུགས་གུ་འདིས་བསྡུལ་བར་གསལ་པནིཿ ཡཱིངཔོསྐུགསུང་ཐུགསམཆོགནིཿ རྒྱལ་བ 
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ཚུལ་ཤེས་སུ༔ གནས་དུས་ཕྱོགས་རྫས་གུན་འཛོམ ལ་ཡསབ ཀྱི སྲ »- 
ཨ་ཨ གནས་སབས མཛོགངོ་ས་གཞ་ཕག་ོདས་ཤ བ་ལུ 
ཧཱ རབ་སྦྱར་ཞིང་༔ ཟླ་གརྡོཛྲེ་སྟོར་ལྡནོབ་ས༔ སཿ བརྐྱདབསྐུ་མུ་ 

དཱ ལི དོམ ལ་དུ་ཡང་དགྭ་གཞསཿ བྱང་ཆུབ་ 
ཧཾ སེམས་ཀྱི་ཐིག་ལེའིཅ༔ ཡིགླ་ནམ་པརག པཿ ཕྲིཾན་ལས་བགཱི་ཡྭི་དག་བོདང་༔ ཁེལ་བྱནབའེའ་ ལ་བ 0 དར་པ 
སྟ།གྭཐངས་མ་དང་༔ སབདའམོ་གཛས་མམཆམས་ ཅར ཕན་པ ག་ཤ ལ་ ཡད་ད 

ལྐབས་ཏེབའུའོཿ ༔སྔགས་དེན་ི་ཆུད་བསྐུལབ་ཏེསཱཁྱེན་ནསཿ དགསུང་ 














༦ ཤོནཾཿ སྔགས་9ྱི་སྩོདཔ་སྱདཔ་ཡཾས༔ ངག་གི་དངོས་གུབཆུ་རའགྱབ་འགུརཿ སྲུ་གསུངཐུགས་ཅིརྡོརརྣམསཿ སྔགསནི་གསུད་བཞིད་] 
¦།བཟླས་བརྡོུད་བྱཿ དེ་ཕྱི་པུང་དུ་དངོསྡ་ཐུབ་འུར༔ སྐིང་པོའི་སྟིང་པོ་དབསྔས་བཿ ཧཱི བོའ་ི ཨཿ ཊསྭཿ རྔགགས་དགདབ་།ེ་ 
གཙོཿ ཧྭོཾ་ཧྲཱཿ འིར་ དྱེ་ཉིདཇེ་དེར་མེདཔཿ བཿ ,ལྔགས་དོན་རིག་པའིམཚན་ཉིདནཾཿ རྭང་བཞིནརདཔ མཆོག་གི་མཛོགཿ དེཞས་ག་ མཆོག་འབ་འབར་་ 
པའ བུགུ་སྔ་རེའིཕོལ་པརརའྭབུགས་ནས༔ ཨོཾ་ཨཱཿྷཿ ཞུ་གསུང་ཐས་9ི་དོང་ལསཿ ཨོཾ་ཨཿིགིགནམ་བ་ག་ལཏྲེ། ཙ་ཕཊཿ གསུངམ་བྱག་ཊཿ 

དྲེགས་པའི་ཆོགས་རྣམས་བརྒྱལ་བཞ༔ ཨཱཧཱཾཧུཾ་ཐཊཿ དེནས་ཁུཿ ཤྩིས་འདུ་ཤེས་རྙེདཿ ལས་ཀྲི་ཕིན་ལས་གང་འཇུལ་ཐ༔ བཛྡ་ཧྲིཿ ཡྱག་ཛྙཱིཿ རག་ཚྫཿ སྡེ་” 
ཚཱ བརྱད་ལྷའས་འདྲྭ་ཡང་རུང་༔ ཨཱ་ཡམདཱུརུཿཤཾན་སཱར་ཡཕཊཿ ཨོཾབཛྲ་གྲེྷཛུ་ཀདཧྲིཛཾ་ཕ༔ ཧྭི་ལ་དངྷཿ ཡ་མཉྣཀ། པཱརྱ་ཨ་ཙ་ལཿ ཧྭ་ཡ་གྲི་ཝཿ ཨ་པ” 











2༡ 










༢༤----‹ 





རཙིཏྟཿ  ཨཁྲིཾཏ་ཧྭ 


དབུང་ཱུལ་ 












2 ོཤུསངཆིམོོ་ྲུ་ཤཧོས་ 


༡ ༩ ལའན་ལོང་ ཧེ 
སྩང་བལིཏིང་འཛིན་ལོངས་སྱུརབཞེངསཿ 


འའ 


སངཿ བླ་མེད་ཝགས་ཀྱི་སྨན་དགུ་གཏར་མ་འབུལ3  བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱེ་༼་་། 















ལྭ 





ཨཱ ཤཱཾན་པར་3ཿ རྡོརེརྒྱལ་པོ་དག་དྡོ་ཛྔ༔ ཡུལ་བྱི་ཐོས་པའིཔདོ་ལ༔ རྟོགས་པའི་ཕྱེར་བ་མཆོག་ཐབ་བ༔ ཨཱཾཿརྱལ་བ་བསྐྱེད་པའི་མཁའ་་" 
ཧཾ ཀློང་ལསུ་ པཾ་ཉྲེརཀ་དཔལ་ཞུགས་བལྟམནཿ ༣ིའྱརལབུའིད དབང་ཡང་ཇོགས། „དབངགཾ་སྐབས་གྱིལེའྲུཏ རུ་བཅུ་གསུམ་པའོ་ ཅད” 
¿ ཊ་བདེབ་ེནཔས་ལེསབདབ་ཅི་སམས་ཅྱི་བདབྱལ ལ་བའི་ཆེད་ ཆེད་དུའདྱི་བུང་ངོ༔ དནི་དུས་གསུ གསུམ་མཉམ་ཉིད་ ཅི ལ་ུ་ུ་ཆུབ་ཉིང་བེ་དྲེཿ པྟོང་པ་ལྤས 

འིད ད་ལྔ་ དཔེ་མཆོན་ཆིག་གི་ལཱེ་མིག་ཤྲིས དང་པོ་ཉིད ཅིཉམཏིད་གས་བཤག་གདྱོད་༩ སྦས་པ འི་ཛནའྱབིནགསལ་འདཔཿ དམྲིགས་བཅས་ཚུལ་ཾ་་ 
བདེ ས་མེད་དབབ༔ དམེགས་མདངོ་ ཉིད་དུ་ གྭརཿ དེར་འཇིན་འབད་རྩོལ་གཉིས་མེདྲ་ཧིས༔ གང་ཤརའང་གྲེལ་རྩོལ་བྲལ་སྱང་༔ དོན་དམ་ཐིག་ལེ 
༧! །ཆུ་གུ་རྒྱད༔ སྣངཔ་བཞི་ཡི་ལམ་བྱ་ཞིང་ར ཚོས་ཉིད་ཟད་པའྲི་ཀློང་དུབཅུདྲ་ ཡེཤེསྔར་ཡི་གནས་གསལ་ཞི༨ཿ མདགཱ་རུང་རྣམས་དག་བར་པྩེངསཿ ཤུན་ 








ྦ ; ོ་ 
སྙོམས་པར་ཞུ། 


3 ག་ད  བ་འ་ཚར་གཅོདཔར་ཡས་ཁོས འམད་མཚའལ་ 
ས་པའྲི་རཱལྭ་བི་དཔང་ ལློ ད་རྣམས༔ 
ན རས་བླ ས་ཤ པཿ འཁོརབ་ཚོསྱ་ཀྱི་དབྱིངས་ཉིད་ལས༔ སེམས་ཅན་སངསྦྱརས་ཉིད་བཅོནཿ ལྷ 





་ 52 
ཤ་ཚདང་སྩོར་བརྩབ༔ ཀློང་ཡངས་འེ 
ཙོ ངས་འབིལ་བའི་ཧོམ། 
རྒྱུད་དངུམ་ཐུབ་མཚན་མ་རྟགསཿ །འི་ཧོམ།བུང་དཿ དན་ཛུས་་ 
སྭ་ཏེ་བཅུབདུནཤོ མྭ་སྒ།བདོག་འཚམས་དབྱིབ་ 
ད མཆི ཅདྲེནས་བཅོལ། ཞྭ་འདས་ 










འམ་བློ་ཡིསནས༔ ཚོས་དང །ད་ 
༣ མ་ག མི སྒབ  ་ 
ོས་ཞཿ་ དཿ གུང་པ ཀུ ད 
གུ་དབབཅས་བཟུ་༦ ང་ཤི སཿ ཅིབཞིའ་བསུངབ དཿ བ་ གློ ་ 
ངོ ལོ དི གོ་ས ཨཱཾམ་ཧཱབདྨ་ཧེ་རུན་བཛར་ཏཀ་ལོཧྟཱཕཊཡུ་་] 
འའཇོད་ ཉེམེས་བར་ུགསརས་ཆེ་ཆེར ཁུག་པ 





ཤཱ 


རོར ལི 





 རཇིར་འི་སཱ་ད་ཡ་ཛ ན་ཁང ཏ པཱམ་ཡུཾ་ཞནཿ རཙཁྲ་ཕྲ་ རང་འགན ཏིཛོཿ 
ལོ༔ ཛཱཾཛཇིཐཱ་རྐག་མོ་ཡ་དནཉི་རྤདཿ ག་མོངའབའ་ བམ་འཛུག ཀྲའི ཀ་བ 


བཿ ལབ།དག་ཤིཏྟ་ཧུདཿ ཇིདཿཛཿ རཅྭ་ཐཱན༔ ཨཾ ཨད མུར་ལ་དཿ མ་ཛྲ་ཡ་ཛཿ པཿ ཤེལ་གིབདཀར་ཕྱོགར་ལ་གྱུ་ངོ་ 





སྟིང་རྫ་ཤཤཿ བྲམ་ས་ཡུ་ཤཱུཾ་༔ ་ 
གཞོན ཞ་བ ྟདབགི་མིག་བཅ ལྭ 
རྨོ་ཞཾགཿ ོད ནས་སྱིས་པྲག་”་། 


4 ྨདགཅན་བྲུངནས་རང་གི་རིག་བ་འདི་ཡུལ་ལོཿ ཨོཾཟཾ་ལི་ཤཱིནིཿ ཟི་ལི་ཧཱིད༔ ཇིའི ལེརགཔ། རམ་ཨ་ཐུམ་འབར་ཕཐུ༔ ཟླ བང་ཨ་གུ་ཤ་ཡཛ་ཛྲཾཿ ཛ་ལཛཾ་ལ༔ ། 


པཱ་ཛཱ་ལྲ་པྲད་ལྔ། འབུརའབང་ཿ འབུན་འགིང་ཿ ཨནིའབད་འབདྱ་ངོཿ ཨནི་དྲུབ་ཨག བགད ཌ ཿས་ནི་ཚལ་བ་ཨནིཆལ་པ་སྩོཿ མཏང་དུག་ཤ་སྭ་ཏང་དུག་ཤཿ ¶ཱཏཱཿ 


_ ཁ་དུཤཤཿ ཏྲགའ་གཤ་མམ་རུ་ལུ་ རུ་ལུརུ་ཕུྟཾ་ོ་ཛྲཿ ཧཾཿ ཨེ་གཐཱནཛྲིཏར་བུ་ཛཿ མ་ར་ཡ་རུ་དངད༔ ༩ 


རལ་ལས འའེའེ་འསི་ལི་ཚེས་ 


ཤུ་ལྔཿྲཀ་མྤའི་ཨ་བན་ཡེ་སྭཱཏཿ 3 ཅེས་དམ་ཇུབཅས་པནཱས་བཅོམ་ལྡ འདས་་ 



















མརཨོཾ་ཤཱི་་རཛཿ ཀོ་ལྭ་ཝྭཡཿ ལུ་ལ་ཨཱ་པ་ཏརེཿ ཙོ་ནྭ་ཀུ་ལ་ཐཿ ཁྭ་ྣ་ཏ་དིག་ག་བའིས་པཏུ་ཡཿ གོ་བཞཿ དུངརང་གི་ཏོག་པའི་ཆུད་རིཡ་། ། 
ཧཱཾ རུས བརྡ་ཆུར་པ་དངྲ དབང་གི་དིལ་འཁོར་ཐུམཔརཔཅས༔ ཨཱ་ཡུ་འཇུས་པའིརྟེརུ་གུབསྟ༔ མི་འགྱུར་ཚེ་ཡི་གསུང་དུངཞི ནིཿ རྒྱས 
7ཾ མཆོག་གི་ལམ་ཡང་དགཿ ཧྱཾཊང་རཱ་བརྱད་རྒྱརྱེཟ་བཅསཿ མས་བ འི ཡང་ད གུགསངབ་མལ་བཟི་བཅཿ དང་ 
ཧཾ གཟི་མདད་ས་ཡོནཏརྱརསཿ རབྱ་ཐསྦྱ་ཧལ བའདབང་བྱ་ཚུརབ། ལཿ །འྭ དྲ་བ ་གཏིས་པ་ཡིས་བྱར བག ད་ 
ཤཱི ཡྲིག་མེ་ཡི་བ་དྲང་ཝན༔ ཐཿ ཆུ་ཡིག་ཡི་གེེ་བང་བརྭ་བེཿ ཊཿ པྲ ངསྱ་བས་ལ༔ ཞཿ ད་ གྲབ་སར་བད་། $ ཟུ ; 
 གི་ས་ཕོན་གཟུང་བྱས་ལཿ ཡཿ ྱབབས་ཡིགབྱང་གཏིས་པ་ཡིས་བཅནཿ ་ ད་འི་ཐོག་མཐའཅཧོ འབྲམ་ཐག་བཅུ་ཡིས་”་༢ 

















ཅད་དུ ི 
གཏམུསྲ།ཤ་] ། 
དོ ཨཾ་ཨཿ 


° 


བུ 





ཤད་པ 
དམ་སྲི་འདྲ 





ཅྟ་གཏུབ༔ ར་ཅ་ཚྲ་ར་ལྭ་ཧུལ་འ་ 







[ངོ ཡིསབག་ལུསྱ་བངཞིངཿ འམགིགསཅོཧོཧྷཱ་ཟགསང་ཀོང་ལས་གོལ བདྷེསྣེརུམཆོགགྲི་བ་མེདྱ་ཕུར་བསེད་ཉིཿ ནོརའྱི་ཚེམནམམཁའི་དིལ་ ༥ ། 
རྨ ཤུར བླལེད། ཝེཿལོའི་ཝ་ཚོགས་ཤཱར༔ མཚོགགསང་དབངཔ་ཡང་དབམ ཏྟོགས་བཿ གེ་འཕུང་འདིལ་རེག མཛུད་ཤིན། ཞུད 2 ཕེག་དམན་མཡཡདྲ་པཱན། | 

| ྷཤ'ཅིད་ཕྲེ་སབྲཾསཞསཿ རྡོརྗཾད9ྱལ་བདཉེཔ་ཡད་ཡང་འཕརཿ ཤྩེ་པམངབ་སྦྱངས་པའི་ཡོནཏན་ཁྱེསཿ དདབཅོན་ སདབ་ཧབས་ལྡན་རརཙོམཿ དྱིལ་འཁར་འདི་སྐའི་ ༠ 

° ཆོས་དབྱིངས་ཞིད་དུ་བརྒྱལ༔ མོགས་སངསགངརས་ལན་འདི་རས་བ་སྟེ། གཞན་ལ་བལྟསན་མཐྲེང་བའིཿ སྦབས་ཡལཿ སབསྦྱརས་ཐོབ་ཁམ་ཡི་སྐསམག་སྟི? རཾ 
ནམ་མཁའི་བ་མེདདིལ་འཁོ་་འདིལ་འདུགཿ ཅིམབ་ཡུད་ བལཁ་རདབཏིཿ བཛཙུ་སྭནཱ་ཡ༔ ཧཿ ད་ལོགོསས་ཚིས་དུཔལ་ཤི༔ རཿ ཞེས་བདེ་ཅེནགན་མཅེད་བྲག་དཀད་ཟླ་གམ་དབང་གི་ དིལའམེའ་ 

ལཾ ནཱཿཉྤན་དྲངས་པཧཾཿ གྱ་ཐིཐ་བཀའ་ཡེ་བསྡུ་བ༔ ཡིད་གཅེས་བའྲི་དོགས་པོ་ཕྱོད་ལ་ཁའ་ཏེདོས་བཝུལ་པའི་མདངས་ལས༔ ཀློད་གཱསལ་སྙིང་ཕོས་རང་བཞིན་ལྷ་ཡི་གཞལ་མེད་ཁ ངཱ དུདག་པར་ཐབ་པའོཿ 1 
༠ ༡ - -------- ༤༡༠༢ ༡༤ 1༡༡༧ ༤༨༥༠༠༨--༡༤. སིེས་ 






ང་གི་འྱབུང་གུར་དོནཿ གཿ ་ྲ་ 
ོ་ ྲ་ 


` སླདཀལ་ཡཿ | གིའི ཤོས་མཅད་བན་གསལཔ 









དག་བྲ་བཞོ་བདགགིསྭ་གངས་ཤིག༔ ས་མ་ཡཿ ཆ་རྱ་ཧ༔ གཏེརྒ་རཿ སསྦྱ་ཧྩཿ ཟབྱ་སྱང གསངྱཧྱ ངྩོ ཞེལ་གནམ་ཆདབག་དོགཆུན ད 
ངཱ ྩསར་ཀང་གསལྷ་ཉི་འཔ་སོ་ཞབ་བཅུམ་བའི་ཡ་གེ་བདྲི་བལ་ཞན་པྨར་བད་བཟང་སྟ་བབཆེན་ཨིཡ་བྱཅིལ་པའྩོ༔ བཾ 
ལས ཤལ་གདམས་མཚན་མ་རབ་འབྱེད་ཞི ཏཱ ༄༅ཿ འདག་འྲད་ྲགའིགས་ཚིག་བདུ་ཅ་བཟ་ མཀའ་གསང་འབྱེན་པ་པ་དེའི་སྙེང་ལ་གཕེར༔ མཆོགབ་གཞད་བཀའ་ 
ཁ་བཞག་གིས༔ གལ་མདོའི་པྨན་རྭས་རྱད་ལ་འབོན་བ་ཙིན༔ ཡེ་ཤེས་རབ་འཕད་གི་ ཡས་ཅི་གཉེལ་འཛིན་དམངའག་པལ་ཞུ 8ྱངང་བདག་ཆེན་པརྦ་སྐན་ 
ལམ་བཏུབ་པ་ལ་བཏེན་ཧ ད་པ་ལ འབིང་བའི་མུའ ད་འཇིན་ལ་བྷ་ཐུར་པས༔ རུབས་དཔང་གེ་སྲ་བམ་པའི་ཆུ་པོ་བཞིནཿ གསར་འ དྲ 
མུབ པས་ཤི་ག གཞནམ་བཱདེ་བར་ཆ ས་སྱད་བརར་པཱད༔ ས་ སུལ་མ་རེ་ཨོོ་ཧྭན་སི་ངནས་སཾཡ༔ གང པང་མ་བླམབབ་ཡ་ཇོགས་སིངབླསབས ཡི 













ལོ རྭ 'ལམ་ལཝུགས་པའི་དགོས་པ་ཡོདཿ ནད་ལྟར་གསང་སྔགས་པྩི་ཡི་ལུགས་ལྟར་སྱདཿ ཡུང 
ཏྲོ ༈ལག་ལེན་མདོའ འར་ དཿ གས ས་ཆེད་ཡདྲ༔ ཡང་ ང་ཡེ་༡ 
2 ཌཱ ཞེས་རབ་འབར་རྙིང་ནཱ་ སྭ་སྦུབསྦཿ ཝོ ཅིགཔང་སྦསབྲབཔའི་དགཔད གེས་ཆེད་ དེ་ཡང་དང་པོལ་ ན་གཏན་ལ་ལབ༔ མན་ངག ཕེབ་པའི་ 


( ཚི དགོས་ཆེད་ལདཿ སི ུད་མཐོད་བོས་ སྭ་པདྱ༔ ཏུལབ་ནྭ་བ་བགཡིདང འིདུགས་ཆེད་བདྡཿ གགམརེ་་གསལ་ཁ་མབཿ བླིན 
2 དྲ བཿ འདུ་པའི་དགོས་ཆེད་ཡདཿ ནཱསརྫོགས་རེམ"་ཝ 
ཙཾ ནདས་དོགས་གོད་ བཿ ཧི དཉགས་པའི་དིའ་ཆེད་ ཨཿ ཆེན་སྣང་ ཞིའི་གདེད་ལགཔེརྦ་ བགབཅས་སོད་འབོར་པའི། 






དགེས་ ཅེ དེནསྤ་བུན་བཤིའི་ཉམས་ལྐན་བིགས་ས་བཅད༔ ཿཱ 
ཡངོནཤིད་བ་་འི ངས་པ་ལན་པའི་ ཡཱ ཅོོ 
སྲ ་ “ཡང་ས རལ་ གཅད རཾ བདུག 
གཞུནདྲོག་ཁྲབསབླཔ་པའི་དགོས་ཆེད་ཡད། ༨ མྱཟ་ཡིས་ག གདབསཿ གངའ་ཕེལ་གངས་ལདའཛུར་བའི་ ླ 


ཾ །ཤེསའབ་འབད་ལག ད་ངསྦྲ་གུབ་ལོདས༔ མཆད་སིང་པབ་མར་མ་དང་མཁའ་འཕྲོ་བྷཏྲེན༔ ལས་སྣརྨ་ཡིན་ལས་ནམ་། ' 
བཞི་ག ཏན་ལ་ཕབ༔ མན ནྲ  ཀྣྣ༥ས`༨  ་ི་ ` ་ང་ 























ཡས འ ༔བསྱིདས༔ ནོར་གྱི་སྙིང་པོ་འཕགས་བའི་ནོར་བདུནབསཾགོ༔ ཟག་མེདལིད་བཞིན་གཏེད་ལ་སདོཔར་འགྱགརྒྷ༔ བའག་སགནས་པྲའེ 

. ‡ཾ བྱུང་གཞུལ་ཡུས་བརྟེནུ༔ ྲསཾེིྲིཾིྲངང པདབརམདདགྱས་ཏལག་ བྲཐགསགནས མཁ ཐེག་པའི 
 འཇྔདག་རིམ་བཅིག༔ ཉིནམཚན་འཁར་ཕུག་ཆོས་ཅིས་སི་ནམ་འབདཿ ཕང་དག་དནོ་ཡི་གདེངས་ཆེན་ཐོབ་བ་མཛདཿ ཡ དད་ཙིགདབཅིན དྭ 
༥ གྲངུལྱ་བུའི་འདུལྱ་པེདཅི་བེ་ད་ལས་ས་རངཿ འདོད་ལག་བང་བསྟན་ནོར་ཡིར་ཆོས་མ་པེལཿ བཀའ་ལ་གཟུ་ཇུམ་གཏེ་རགནསལིར་མ་བསེན༔ ཉམས་ཅི་མཐོད། 

༣ སསྣའ་གཏེརའདེན་དུས་ཚོདགསང་༔ གསང་ཕཱགསཁྲོམ་དབང་མབསྲར་གསངྱ་སྡོམསཿ ལུག གར་བ ཏིབ འནམཡངས ས་ ལུས་དག་་ 

ཤི ཡིདགསུམསྐད་ཅི་གཆུདམ་བོས༔ དེ་ཏྟེ རགཅེསཔར་བཛིན་བའིདམ་ཆོག་ཟུངསཿ ཉམསན་ཉེས་ཚོག་ས་འདུཿ གེང་མ་བཀུར་ཧྟེ་འགོ་མ་། 


་བཏངྷཿ གཞནཔནྷསེ་ལོནོ་ཏན་མཝཾཿ གསར་ཛགསཟབ་མོ་ྲོ་མདུམ་བླ་གགཿ གདམས་ཕནཟབ་མ་ཆུངདུ་མ་བེདུ༔ 


ཌལྟ་ཅ་བྲཾས་མ 
ཞྲིའདོདདང་ནོར་ལིར་སེལ༔ བ ཆེན་བང་མ་བཅད༔ ལོས་བཔ་ལ་མ 
ཧཾ ྲ་ ིགལགམྱམབྱལ་གས་ ོད་ཝུཞལ་འཆང་མཁྱའདྦ༔ པེ 


མ་བཚུམསཿ དབངས་དང་བསེ་བསླད་མྱ་བེད༔ མན་ངག་ལབ 
འི་ལུར་བསྙན་མ་བཀོད༔ རང་འདཾད་ཁོང་དྲ་མཝཿ གཞན་ ་ 


-“ །བསུ་བའི་མགོ་བསྐར་མྭ་བེ དོནོརུང་ལབརྩོན་འགྲུ་ས་མཆེ༔ ཚུལ་མིན་ལང་བང་རང་གིས་ཤེས་ཕར་ཚམཿ བག་བཞུ་བག་ ¥ སེ 
= ལྭགྱསད་པལི་བབ་ཆ་ རོར གུས་དགོང་ལ།  ྲྲ་ དེབཞིན་ཐན་མངས་སམས་བྱསིདྱ་ ོ་པས་བྱཅལ༔ སམ་ཡ༔ 


- སྐྱིན་པ 2 བུད་ལསྦངབཀའེ་སཡིག 





གཞིཟིན་རྒྱལ་པལྟ་བུ་གཡོབ་མིནཿ གཅིག་ཆོག།པེ་བོའི་འདྲ་འབང 











སེེ ཧྱ་བཞག་ལས་ཀ་གནས གས་ཉི རིགཔའི་མཆོགྲྭ་གུརརད་མཆད་རིག་པ་དབཿ ཐྲི 
འདུས་པ འུད ཨཱཿ་བཿརྭད་སྭ༔་ རང ལག་བ ལརུ་ཆུད་༔ ས་ཡའ་པཱཿ དམ བུ 
བབས བཟད། ཉེ 


འེ ཕཱི་ཧྭང་བརཆད་གང་ 








པཿ ༔ལབརྡློ་བདལས་མི་འདའ དྲག་བེ་བདེ་ཆེན་རྩལ་པཇི་ལྟ་བ༔ རེས་འཛུགནལ་འབོར་ནམསྦ་ཅས་དེ་བཞིན ཞིནོ་མཛོདཿ སམཝཿ ཙོལ 

78 མེ་ཤེས་དབ་འབད་ལས༔ བདོའ་ལསམིའདའ་ཞིངྷ༔ བག ཡུ་ཁྭགཾཧྱགཏྣའཇུད༔ྩ ཡེ་གེཁ་དབ་འབ་ དེ་བཞི ཉབ༔ དཔལ་བཅམ་ཡབ་ཅསྭ་མཁོད་ཞོ། 
ལཆེས༔ མདའ་བདགཆེ་འབངས་འཁར་བཅས་ལྔ་ ྲདྲའགཔགུཅ་དབ་ཕང་གདམས་གཏདདཅལ་ དགཅས་པ་མངདདུས་གསུཿངས་བྱ༔ 

.མ་འོངས་པན་སྙིགསམ་ལྔ་བརྡོའི་མཐྲའ་ལཐུག་བའི་ཚེ༔ མངའ་བདགྲུ་ཚུལ་བོ་འཁོར་བཅས་དངུ་ སབསྤྱ་ཧཱཿ 

@་ ལསག རོ དྲ་བདབལ་སེད་ འབྲོག་བནྡ་ལསྟཱ་ 'ི ལི ཇི ལེབ 
དཀའ་བའི་སར་ཕི་བས༔ ལཾཤཱས་དབ་འབར ཐཛསཛ་གས་ཅི་དལ་ཞལ་རྲ་ཅངས་ལ་འདལ་དཀའ་འདུལ་པའྱི་འན་ལམ་ཐོབ་ཅག་གསུངས༔ དང་པ་ཆོཿ 















སུ ངང་གའྱ 
གགཾིཾེཾེི 
ཐས གང་གུ།ིང་རབབ་འྲོས བ་ 
བུཁ་ སྣ་བྱཿ 


མླ་སྦྲ་རླུཟ་བ 





༈ི ལོ ཕྱེ € ཊྲ 
༣༣༢༨ 
༣༤༣༥ ཡིར ེ ཱ 
ར་འ ༥༨ སོ ྫ 


ཀུ 













ར་ ཆའང པབ སང་འཇ་།གཅེ 
་་བད་་ཞོགྱ༔ གོ ད་བཞིན མབཞིསཔའིཉད་བང་འྲདནགཅེས་ཁྱཿ བདེ་འགསཉོད་ 
སཿ མམས མཐནྭ་ཡང་འདེས་ཁྱག། ཁྲགཔ་པྱ། རར ཿ ་ 


ཤཱ བཱ ི + ` 5 
མེ ལིག ྲི་གི་ཿ དབད་བསལ་ཞུས༔ རལ གདག 









ཐདོ་མམྲ་ 





ཁར་བྟུད་པསྱཅལ་གཡི་ཤད ཨག ཟས 
ལ་བ་བ ° སྲང ཆུལ རྱ ཡིད་ལ་ཞོག་ཅིག་མཆོདས་གླུལ་བ་ར་གཅེས༔ 
ངུག་ཞི་བའི་གདསཧྭང་ད་བ་དགོག༔ སལ་ལ༔ ཐྲ ཞེསབདེ་ཆེན་ 


ཆོོཕེད་ཙིགོགས་སོ་ཕླད་མཁའ་ོདོ་ཅིས་བླསལྲ་ལེརྩ གསམ སོའོགསལ་ལྟེང་པོབོདག་པར་ལོབ་བའོརོ་ ཤོག་སེར་ཅུལ་ཞལ་བཞུས་གོ་ ཨི; དེས་པ 
ཧོ འབར་ལས༔ གར་ཕག་སྡད་ཚི་དྱ་བརང་དོར་རག་གསལ་ནི། ༠ ངི གི རིན་ལྱ་ལགའཚོལ་སུ་ ོ ཨེཡ་ཧོ༔ པླརའི་སིང་བིག་ཡང་ཟབ་ 
ཧ །བཅུདཿ ༣༨ དེརཿ ར་བས ་ནབླཐོག་བྲསང་འཇུ 'ཤྭན་བའི་ བླ ཤིམ ཆ་ཉི པར་མངོན ཞི༔ 
ར ཟབྱ་ཧ་བྱ་ཅུད་འདུས་གདམས་ང་གངས་མེད་འདྲི་ བཀའ་འདུས ག་ལགུ་ཤོརཏ་རྩ $ ཡན་ཆོག་སྤངས་བླང་འདི་ལ་ 
གཏོང་ཡད་ཆུང་ཞྲིང་ ཞཱང་བཀའ་སུན་བང་མཛོང་ཅ། དུག དུག་ཝ་ཐས་ཆེ་བླམ་མགེ་སྐེར་མ།ཁནཿ ཚོགྭ་དང་ཉ་མས་སུ་བླང་བའི་དོན (འ ོལ་བའི༔ གིསཿ སཿ པ་ 
ཤཱ བའི་བ ལཡིབསྟ་ འདེལདན།ཉིར་ནའུག་ཅཿ ཞོར ཆེ བབྤབཿ 



























ལས་ས 


༧ 


མོགོ་འདོད་དང་བསཿ དབན་པར་མོལོའ་མ་ཧང་ཡག་དངཿ ༢ བཅ་ལ་ ཐུགསུཅན་ལྷ་སྨོནདགདམས་པྲ་ཕད༔ ཅུས་ལུ་གདལ་བའི་རེགས་ལ་མངཤྱཧུད ། 


1 སེམས་བྱསེད་ 
ལྡན་ཇེས་འཇུག: 


གཙན སྐཚོགས་ལ་ཚོགས་ཏེཿ གངང་ གང་ལཆོག་ལུད 


དཆོག ཞན ཅཅ 
ཝས ཟབ་རྒྱ༔ གསང་རཆ༔ ར་རས 


ཆ་འབྲས་ཆོས་ལ་ཡུན་མྲ་བརྱ་ སྐལ༥ 
ས་བདིཆྐད་གནམ་ཆེན་ཐག་དཀར་བག་དབང་གིཔྲ་བོད་ ༩ 


 །རྣས་སྙན་འདྲེན་ས་ རི ཨ་མ པིམ འདི་ོཐ་ཐེག་པའྲི་དོཕྱེད་རེད་ ” 





༦; 
༤ ¡ 









ནེ ཧསངགིསྲ་༔ གཉིསམེད་མཉམཔའི་བྲསའཕའི་ཅལ་ཏེན་ཉེཿ གུན་།གིའི་དངས་ཉིགས་ཀནས་དུག་པརབང སམ་ཡཱཿ ཧིཿ ཆོ 
༣ ༽. +; ¬༽- ༨1. ༩ ༨༽_ ¬ -, 2: <¬ -- ~-- ~.+-, ༦༡༩7 7 བད 
དིངས་རང་མདངས་ཡོ་དམཡ་བཕུམ་ཆིཅ་ རོལ་པལྭཾ་ཡར་པ་ཝེའས་མི་བདདབད་བཞའི་སྭུ་ གླ་མ་པའ་འབྱ་ངད་ངའ་ 3ང་ཾ རུཀཿཿ རྣ༣འྱང་གཏས ཡདཱ་རུས། ༈ཾ 
ཏནཧཱ་གམསྤསཿ  དབང་བཞིརིབྱསདརིམྲ་སིན་ཅིངྱ་ཧཱདྲཔལྷཀུརརཾ ཛ་ཡ བཛགྲུ་རུ་པླད་སྙིའི་ཛྲཱཿ ཇསས།ཡིཿ ཕྱེ་མེད་ཀློང་ལ་ཨཁགག་མེད་། ¬ 
ཙ༽2 ¬ ངཱ ¬ ༦ [5 


ི ༣༦༽ུ་དེང་ ཕའ ག་  མ་་ རང ས་པ་པ 
ཡི་དམ་ལྷ གཉིས་མེད་རླ་མ་ཡེངས་མེད་མཁའ་འྲབའྲལརཿ ཆདའཛིན་མོལྲ་བལ་པདྲ་ཀློང་ཡེ ལྔ་ཁི་ལྱསྩི་ ཀླིཾང་ཐོལ་བདེ་བཆན་པའི་ཀློརངའོ་ འ་ 

















༡ ༡ཤ]/&/ 520 ཉོ 





དབང་ཡུལ༥པ།འིའདུལ་དོན་དྲུང མེ་ལོང་དྭ་མ་བུའྱི་བདྱ་བིགཟུགས་བརྙེན་བཞིན༔ གདམསཔ་འབུ་གཅེགཅེགགཅིག་ཤ་ལོཀའི༔ གསང་ཝགསབདེ 
འཕུབའབས་བབཇོདལས་འདབཿ རིག་རྩལ་བཙོན་ངསཆེ་ཆུང་ལསགྲབ་ཁདཿ སྤན་དཙམ་ིས་ལམ་བིན་ཕྱིར་མི་ལཱགཿ དེའིརགབ་གི་སའབྲེལབདོ། ་ 


ལྡོན ལྱའདའདྡིགལ་ལནབསོདྲནམས།ཞེདད་བིསཿ སམྦལཿ ཆས བ།་བོའོག་བདགགིས་ཟུངསཞིནཿ སལ རརུཿ གཿ ཝར བཀྲ གསད གིགགཞམ་ཆེནཔག་དཀའཤལ་། 

ཤོ ཅི ྱདའདལ་ལདབསདནམས། ལལྡནབགྲ་ཞིསབུགྲོསཀིགབྱས་བའོ༔ འིཿ ཡེཞེསདའའབདའགས༔ ་ླ་ ྒླྒ 

2 །ཐུརཛྱཿཕྲག་འྔེ་བྲ ཧྲཱི སྱགོད་སུའི་སདསརྱས་གུན་ཀིདེབོ་ཉིད༔ བྲམ་ཡི་དམདེཉཡེད་ཏི་རུཀཿ ཅིཞེརླབས་དངཝགྲུབགཏེ་་ཧྱིང མདོད་ཡབའབའིཅ གོའཕངའི་ཡིས་བདེགཤེགས་ཞི་གགའཐུབ༔ འཕོརཔི་ཉེ་དབསུབ་འགིན་” 

2 །བསདམས་ཐོབཿ ཆམས ཞི གས  ྣམསམང་ཞཔ་ཞད་ིག མམས སམ × ཝ་ཨྤཏཀོའཏཿ ཧུ རེ 
ཧུ་སྭཧྷ་ཝ་ཊྷི་དཾ་ཾཿ ཐཱིཿཏབཛྲས་མ་ཏི་ཆྲིཿ སྟོངཔའི་ཕངལས་པད་ཟླའི་གདན་ལ་བདག་ཉིད་དུསཱགསུམ་སངསརྒྱས་ཁྲམསཉདཉིའོདོ་དྨའབུང་གན༔ སྐུ་མདོག་དཀར་ལ་དམརབ 
མདཱཆཀཱཱ་པཞྭལ་གཅིག་ཕྱག་གིས༔ ག་ཞིཞསཞགཔའཛུར་བཟདའ་ྡོབ་ཐུགསཀར་ལཛ།པཿ རྲི་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝའྱི་ཕགྱཧ་འཛཾནཅིང་ཿ ཐྲུག་ཞིབ་དོངེདྱབི་པི ལ་ 
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ནི 


སཔ རརེ་ར 
ཨུ 








^: རྒམར་བདང་ཧ ཡུམ་ིཐུགས་ཀར་ཨཿལས་ཟླ་བའི་གདན་ཧྱི་ཧྙིང་དྭ་ཧྲིཿ 





ཅབྱའི་གོ་འལང་ལ་འགོདངར་འགྱུད་འོ༣ 





གམ ཡང་ཐུགས་གའི་པྲདདག་པཅལ་ཙཐཱགས་ཀར་མཿལས་ཉི་མའི་གདུཧཱ་ལ་ཛཱུཡིགཱ་ 
ཱ ཡིག་མཐིར་ནག་བ།སལ་ལ་ དང་པའྡ་བུ་ཡིག་གི་མུཝའ་བར་དྲཿ ཙཾ མཉུག་ནེ་ཊིག 
/ར༧ནོམཾ་བྷཱ་ག་ཝ་ཏེ་ཧྲཱཾ་ཧཱཾ་ལཝུ༔ྤ ཨཏཱཾཧུཾ་ཕཊཿཀྱིས་འཁེར་བར་བསླམོས་ལཿ ཛཱཾ་ཡེག་ལས་འོདཟེ་དདམར་པའཕྲེས་བ་བྲབ།ཁཿི་ཕྲེ་ད་པ་གཡས་སྲ་འབར་བརབསྐན 

ད་གས་ཕེངལས་ཁོདོགཱར་དཔ་གཅུ་མདབ་འོག་མནབ།ས་ཅན་རོལ་བཏདང་༔ ཧི་རུཀ་ཡི་གནས་བཅུ་སགས་མངསྦ་ཧས་ཅི་ཛོང་ཁམསནཝལ་ཡྱིར་ལ་བའང་ཉ 
༡ སའི་མཆོདལ་འབལཿ ཁི་དང་ཁོབའིིཐུགསར་་ཟུས་པཐམས་ཅདའདོ་བརཚ་ལྷ་མུབ་པ་ཝགས་ཐེང་འབིམཿ གཡབངིད་ངེ་ཆེར་སང་བར་བསམ་ལབྱགཟ ཧང 


འོད་ཟེརྦ་སོགསཐམསཅདྲད་འཛོས་པས་འཇིག་ཉེན་དང་འཇིཤ་ཏེན་ལས་འདས་བའི་ཆོས་ལྱའ་ 








¥ “༦༽ 
༤ 
ཡོ 


དྲགས་བྱེད་ཅན་རྣམངཿལ་ཕོག་པས་ཐལས་ཆད་བཀའ་ཉན་བུས་ལྲད 















_རཅུད་ཀྱི་ཅྱི་བགྱི་ས་ ཕྲིཊ།ལང།སྦུབས་སྲེག་ཉིང་གཏྭ བ་རུ་ཕུལ་བརབསེམཿ ཡྲར་འོད་བེར་འགོོ་བརི་ 
། སག་བཛསལ་དང་ བལ ཞཱས་བདེ་བ ལྱིབསཅདང་་གཞ་ གྲ ཚཅཇ སྒིམ་ལ་བླགཱའོཾཿ མསཅན་བམགཅད་ལསགཔ 

ཏུད་བདེ་ བཅྲ་པའི་དཆིངས་དཔ་ཞཤེས ཅངས 'ལསའེལ་པལའི་ ནྣམ་འེལཏེ༔ རྙང་སྟང་ཊ གུང་འཇག་གི་ཇོ་བོཿ ཞས ལདྲ་བ་ལནི་རང་རུར། 
([ི་སུངས་རྒྱས༔ ཉེད་ཞི་བདང་ པཆིསྔ་བབྲ་དག་པ་ཟུང་འཇུབནོ༔ ་ཆེ་ཅུ་ ཡའི་ནྣཝ་རལ་ལམཿ སྣངབ་ཡབ་ད དང་ཆུང་པ་ུམ་ཅི་ངོ ཁའའངདྲ་གགི་ ལཿ 
ཤཾམཚཤ་འཇི་ ན་དང་ 'ལྲོལགལས་འདས་པཕར་ཤར་ཆ་འགག་་མདེ་ཀྱི་ལོལ་བཅེན་པརོ་ལ་བཟླའིཊེ སིདགགི་གེག ལ་བཞིཿ ན་མགཡེང་༠་དཔའ།ལདང་ ང་ !ྣ 
མཚན་མ་གཉིས་འཛིན་དང་བལ་བར་འའོ༔ ༨མ༥ུཿ ཚིསཔི་ཝཱཅིརྗེས་འཇུག་སེམ་སསྡན་ཀུན ཉྟི་པརུས་བརྒྱད་ཚོགས་“་སྦྲབ་པ་དབ་དུ་ལེངསཿ བདག་ཉིདཆེན་པོ་པར་བོད་བྲེ་པནིཿ 


























་ ^ 5བོར་དྲབེར་མེདྱ་ཀི་སྙིང་པ་ཡེ་ཤེསྱི་ལྟ་མཆོག་བྱ་སེད་པ་གང་ནས་ངོངསཿ ཝེནྷོ་ཡི་བམལ་པ་དང་པ་ལ༔ ཞེསསོགས་དངཿ ཱི༔ བདེ་ 

ཤཱ གཤིགས་གན་ཅི་མཐུ་ཧོབས་འདས་པའི་གྲའ སྣང་མཐའ་རབ་ཁྲས་གཙིགསཿཔའི་ཧེ་ངུ་ཀཿ པྙད་དག་པོ་གནས་འདེར་གཤེ ས་ས་གསོལཿ བ་ 

ལྒ དས་གིང་བཅ་བར་བཞུགས་སུག་སུའཿ དདབྱངས་ཕྱག་འཆལཇེས་ཟུངགྱ་བིནྲ་གིས་རོབས༔ ཞང་ཁ་མསྩར་མཆོ་མཆོད་པའི་ཚོགས་ཅྱིས་མཆོདཿ ་ཨོ་ 

༦ །བྲཛ་ཨཱཿཱ་ཡགཱསདད་ རུ་བསྐགབྱར༔ ཨམྭ་ཞཱ་སཛརྟཏྭ་ཱ་ལིཏཱཁཱཧཱཿ པད གླིཿ ལྟང་མཐའ་ཚད་མེད་བགུས་ཇེའི་སུར་བཞུངས་པའིཿ པྱད་འབྱུང་ 
ནཱས་དབ།བོས་ཧེ་ང་ཀ༔ ལབཔ་བཞེ་བག་དོན་ལུན་གྱུབ་མཛད་པ་ཡིཿ །[བེགོལ་གུན་གྱི་ཆེ་བ ཅན།ཧོདྲ་ཤུག་འཚལཿ འདོད་གསེལནིཿ ནཱི༔ ལྦྲབ་མཆོག་་ 

༥ མཚོད་ཅིང་གསལ་བ་བཏུབ་པའི་མཐུས༔ འཇིགས་བྱཆད་ནད་གདོན་བགེགས་སྫི་བ་བར་ཆད་གུནཿ ི་ཞིང་དག་ནས་མེད་ཅིང་ཡི་འབྱུང་བ༔ འགལ་”་ 
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༥༽ 
༠༨ 
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འད་དུ་འུ >×; སཿ །ཝྭ་བོ་བདུད་སི་འབིལ་པར་བཅུགས་བའམཿ ལས་ཙི་ཕི་པམིན་སཿ 
སོ དོག་ཡང་ལའ་ཞུལ་བ ག་ག 'ལྐལས་རང་རྟ རྟགས་ཏྱི་ཕྱབ།”” 
གྲ བ་འ ས་ཐམས་ཅདྲ་ཏིས་བྱཧན ་གོ་ས་ཞིངས་པའོ། 
སཿ འདིར་བདག་གི་་ ཤིག་ལདབསན བ་འཅིལ་བའན མ་པརགཤྲེག རཾ 
བགབ (ཅལ་བིན་པར་ྱན་བབབྗ།ནས་འདིར སོཿ བསྐ ཞིང་ འགིང་ ཚོས་དབིངས་ཝུན་གྱབ་བྲམ་པ དད 
ཞཾ།བཟོས་ཕབ་འབམས་མཐའ་ཡབ་མཆོད་པའི་ཅགསཿ དད་བྱརགཆས་ཉི་ལོལ་བའམཚོད་པར་སམ། 








:; གང་བཙུམ་ཟིན་ལསྦྱ་མུར་དྭ་ཝུན་ཐུབ་མཛོད༔ ཏི 


ལ་དཿགས་ཁྱི་ཕྲེང་བས་འ།ཕོར་བ་ལཡས་འེད་ཐེར་གྱོགས་བརུའ། 


ཡི་ ཀའ ལགསམང་ རྱ་ཧུརཿ གང་གྲི་ཟིན་ལས་སབས་མངའ་བའིཿ གང་འཇུལ་ཆོསྐམས་ཏནོ་མཛད་ཅིང་༔ བིཁུསགཙང་མར་་ 
ཡོ མཛད་པ་དེསཿ ཏྱོདལ་བདེ་ལགས་མཛད་པར་གྱུར༔ . གང་ག་འཁར་པ་མ་སྟོངས་པརཿ སེམསཊ ང་ ་ལམཁས་ 
„ (པ་དེས. །ཕྱོད་ལ་བདེ་འགས་འཛད་པར་རྱརཿ སངསྐ་རས་བསད་ནཝས་མྲའུ་དག་དང་ཿ ལྷ་རྣམས རཔ 


:' །ཡཨིན་པཉ དོན་ དེརིང་འྲ་ $ ༤སྲའསྱ་ འཚ ས་མ་ལ ཚྱ་མྐར༔ པམོ། གམ་འཐོར་ ཀྱང་ཿ གང་ལ་ཅི་མཁས་བས་ལི་འདུལ་” 3 
ཧོ བཿ དྲདེད་རང་ཁྲརྱག་མཅིག༔ སས་བ ཧཾ ཅཅཅ། གདམས་པ ག་ང ག་པར་སིསྔ༔ སམ་༣ཿ༔ ཆརྒ༔༔ གཉེརྱཧ ཝསཧ༔ ཟབ 
ལཾ ར༔ གྭབང༔ རཿ ཞིས་གནས་ེན་ཐག་དཀར་ནས་ལྣང་བ་སྟེཿ ་ཏྡེ་ཆད་ལྷ་འཇེདྭག་ཅལ་དབུག་ཆུ་བཅན་རྣམལ་ཚིས་བཅེགས་པ་གི་བྲལ་བཞུགས་པའི་དོྲ་འཛིན་པ་ཀྲང་གསའ་རྟེང་བོས༢ྒོགསེར་ཨ 


ཀྱི་ལ་འཁེར་འབྲེ མ་གཅིག 
དི བུ ཅོ རིམ ་ 
ངཿ ་ 


ཧས་ཡུམ་ 
་ ་པ་ལས༔ ཐླབཤེ 


མེད་ཀྱི 














ཁྲ་གལཿ ཐབས་ཤེས་ཡེ་ཤེསག་ ཉི་བ་ཨེདཀྱིཿ བཅིགུ་འདེས་པའྱི་བང་ཆུབ་སེམསཿ ཟགམེད་ཉི་ང་འཛིན་དགའ་པའི་བྱ་ཅུད བདེ་བཆེེན་བའི་་ 
པོྦྲ་གབྱ་སཱ ཉི ཅེལབླཆུལ་བསྲལ་བབ ས་ཉི་རྱད༔ གཀ་བགཏངཿཾ _ཙོ་ཚེ་ཛི་ཛྷཾཉཿ ཤཊུ་༩[ ཧོཿ ༈ཐ་དྭ་ཏན པ་པ་བྷ་བཱ་ཨ༔ ༥༢་ལ་བཿ ཀ།ལས་ཧྭ་སུཿ 
མི 


ཿཧྱིཧཱདདང་ཤེས་རབྱ་ཆུདྷ་ གཉིས་མེད་ཡེཤེས་འབུང་བའྤི་ཆུདྲ༔ ཟུད་འཇངགབདེཆེན་བྲབ་ད་པའི་ལམཿ དགའབ་བཞི་ཡེ 'དའོ་ 


ཀུ ཨུ་པ ཤུ པོ་འི ཧེ) ཨི ཨ་ཧོཿ །ཨིཿ8ཱཿ ཡེས ཙུང་བཅའང་ཤི་ཚངས བཕུག་ཿ རི དྲི་ཡ་དག་ཅིང ༤ུའ་འཛུགར རྡོངས ཧོབཡར་བསྒེའ༔ ཆེ 
ཏཱ དྲེར མཉམ་བརབྲགས་ ཧཱཿ སཱུང་བ་དཔང་དག་ཆེ་བའི་མཆོང རྱ རྟིང་པ“ ་ཡ་དབ་དགེས་ཡཛ་༽ 
'སྟང་ཇུང་འཇུགྲ་རོ° ཡ་པའི་གར། ད་ དགའ་བཞིའི་ འི་བྱཅདྱ་ཧི་དངོསྦ་བུབ་ཧ ་ཧྣེལ༔ རིགས་ཝྔ་འཁོར་ལའ་དྱཀིཡ་ ལ༣བར་ལརཿ ཐབས་ཤེསའི ཤེསརྨིག་ 







- ¦ 


པ་ 






བཿ ང་བང དབྱིདས་གསལ་ཡེཤེས་གཏིགྱཅ་སྦྱོརཿ ཱི་ཕུང་ཁམས་ལྟ་དང་ལྷ་མ་ཡཾཿ བདེ་སྟང་གང་ཤར་པོལ་པའི་འཁརོ རྡོར | 
ཤཱ གུ་སྲམ་ྱི་ལམཁྱེར་ལ༔ གསུས་ཡེད་ཐེ་སག གྲ ཝེད པོ་ཙྭཿཧཿ 





ཤེས་རབ་མ།བའ་ལས་ཐབས་བང་བསྣཿ 
མེ ཾྭ ཨོཾ་མཚཱིག་ཞེརིགན་མྡ་ག་ཝ་ཏེ་ཛཱིཾ་ཧཱཾ་ཕུཊ༔ ཨ་ཌཱི་རཱི་ཕཊ༔ ཙེས་ཕ༔ 
ཨོཾ་ཨཱཿནཱུཿ དུས་གསུམ་བདེ་བར་གཤེགས་བརྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྲ་གསུང་ཐུགས་མ་འགྱུར་བྱིན་ཆླབས་རང་གནས་ཀྱི་སྙིང་པྟེཿ 
།འཕྲུགསུམ་གཅིག་པས་ཁྱང་དྲག་གསུམཚལབ་ཐམས་ཅད་ཁྱི་སྲ་གསུང་ཐུགས་ི་བསྙེན་པ་ཛོགསཿ ཨོཾ་ཨརྙིགེཙིགན་མཧ་ག་ལྭ་ཏིཧཱུཾ་ཌྲཱཾ་ཕཊཿ ཞེས་ 
£ པདྡུའི་རིགས་ཐམསཅད་འདྭས་པའི་བདེ་ཆེན་འོད་དཔག་ཏུ་མེད་པ་ཞི་བཚོསྱའི་སུ་མཆོག་གིས་དེག་པ་ཅན་ཚར་བཅད་པའི་ལིར་ཆེམཚོག་དྲག་པའི་སྐུརབཞྭེད 
| པའི་ཚ་དང་བྱུངགི་སྟེང་པ༔ དྲེག་པཅན་བརུལ་ཞི་ང་ཝང་བརྡ་བེད་པའི་རང་ས་སེཿ མཚན་ཝགསཿ སག་ཝགསཿ རང་གནད་ལི་་ལྔགས༔ སྐིང་པའི 











ཙཾ 


¡ 





་་ཝ་ཡུཿ་ཡྱི་ལང་ཚོལས༔ རུང་པཟབས་གི་ཆེསཆགས་བསྐུ་ལྔ། གསུང་གི་སུ་ཡི་ཐུག 







སུངཿ ང་པད་ གེའང ཉི་ས་མེ་ © ་ལེ་ཤེས་རབ་འབར་ག་འཛང་རཚོལ༔ ཡང་ ¢ ལང བྲ་ཡུའལ་ས། ཟེར ུ ཁྲ གོ ། 
ཧཱ སྟང་ཁམསའ ཏདྱ་ི་འགགག། ས་མེད གེས་རབ་འབརགེ་འཛང་ཡོལ༔ ང་བདག་ཉིད དཔ་ཕབ་ཡུན།ལས་འད་ཟེར་དཔགུ་ཡེད གབ་། ། 
7 ཌྟ་ཐུལཿ དདཱ་ཡུས་ལྟའི་དབྱིལ་འཁེ་རཿ ངག་མགས་ཅི་དི་ལ་ལཔརྡ་ ཡིད་ཉིང་ང་འཛྲེསེ་དངེལ་འཁ་རས་འདབ་པའི་དམཆིགག དྭེལ་འཚ་ 
ཀུ གུཅིག་ཡས་གཅིག་ལ་ཟུང་འཇུག་བདེ་བཅེན་བའི་སུ་འཐུབ་པརྦ་བེད་བཡེ་གེས་རབ་འབར་འཛུབ་དབབངས་འབུང་པའིགེགས་བསལ་བ་ལ༔ ཕུང་ཁམསི 
4 གཟོའི་འཛིན་ལྲ་བལ་བ་དང་ཿ ལྷའི་སྭ་རགསལ་གདབ་ལ་མ་འཐས་དང་བདེན་འཛིན་སང་བ་དངཿ ཛགས་ཨི་སིང་པོ་ལམ་དག་པའི་སྨེན་སྲང་བ་་ 

དང༔ཿ ་ཡིདྱ་སི་དེར་འཛིན་མཚོན་མའིགཟེབ་ལསྲ་བོལ་བརྡ་ལའོཿ ས་མ་ཡཱཿ ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་ཡེ་ཤེས་རྩེ་མེའི་དྲབིངས༔ གོ་འཕང་འདི་ནས་་ 

























རཿ གང་ཟག་མཚེག་འཇུཀྲ་ཅིང་༔ ཚེ་ཀ་ཅིགཉི་ད་འབུང་འཇུག་ནྡེ་རྗེ་འི་གྲུ༔ གྲུབ་མཛདཐོད་པེངརུ་ཕ་གླིཁཀོང་བའདྲིཿ མོངས་སུ་དུངས 
ཤིག་༧ངགྲོ་ལེ་ཙཱབཿ གཏེརདུ་འཙལ་དང་སྡས་པའི་སྐྱེས་བྲ་ཡི་ཡ༔ྩ མྙཾགསམ་ལྔ་བདོའི་སྡུག་བསྔཝ་སེལ་བའུབྱུང་༔ སལཨཿ འག་པེགསུཿདང་སྲོད་འདག་གསུམ་ཧྱི་ས་སྲ 
] ¿ཧིཿ ཤེར༠ཿ ཟས༠༔ ༢འ52 ཀསུང33 ཡེ་ཡ་ཡཉ ཧ5༔ །དེས་བདེ་ཆེནགཞསཆེག་ྲག་དཀར་1གམདབད་དི་ དཀྱི་འཁེརེནས་སྨ།དྲངསལགེཿ སཱ་ཡ་ལུའི་ིན་ཧིས་བདཐས་པའི་ར། 
བྷ བཟང་དང རོཤོས་ཆེན་པ་གོབགསལ་ཏིང་བོས་དག་པང་འཕའཿ །ནཿ ཡེགེསདབ་འབར་ལས། མགསཀམ་ བའྲེགཔཔ་ཤེས་ཁྲོང་ལངསཀྱི་ ་ཨིཿ དབང་དྲག་བདེ་ཆེནུགཚོ་ཛེ 
འཐ ལཞེས་དབ་ལབ།སངཐད་ཡང་ཉི་མཛོག༔ ཐག་ལག་ཝོགེགསཔཅལ་ཅེདཌི༔ ཅ་འགས་དུ་ བགསངཔི་ེགིསཊ གང་ལ འི་བེ་དོན་ི་ཀནབྱལ་འ ཐལ 
ཉིིཾ་ཕཊ་ཁྱི་སྙིང་པ་ནིཿ སྣ ཤི་ཆོས་དབིངས་སྱེ་མེད་ཀུན་ཅི་མཿ ཧུུ་པདྨ་དྲག་པར་སླུར་བཞེངས༢སཿ ཕཤུ་ཧི་ས་རངྱ་བུང་འྭོ་པའིདྷོནཱཏུན་བསུབཿ 







གུབ པ་གཞི ༣ རྨ ས་སེལ ས་གཉིས་མེ 
དག་པ འཐཿྱི་ས་གཉིས ཡིག ཅཅ གཡིག 
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(ནཾ གྲོ་བའི་བསེགས་ཆེན་ཐུལ་བ་ལཿ་ བྲ་མ་བྱེ་མེད་པདུདྲག་པ་རྲི༔ “༩ཊ:ྱིས་ལཱ ས་ལྡིག་ བ་སྡུལ་པས་གདན་བགེ 
མབགངཔའ་་ནད་པ་འདུལཔའ བཞིགས་ན་བལབ་་ ° ས་ེ་ཡེད་པྱག་ས། ལ་ཤིས་ལགས། ལགས་ཆུལ་པསགདོན་བགེགས་གཅིར དལ་འདུལ་བ་ 
ཟམ་ཉེ་མེད་པྨད་ གཔོ་ཏྩཿ ཛཊ༔ མིའི་ཐོག་འརབ་ཕུག་འཕ་ ས་བདྲག་འུ་ལི་གནད་པ་འབུང་གུར་ནཿ བྷ་ཡྭ་སཾ་མེད་པྱདྨ་དྭག་པོ་འཱོཿ པཿ 

ཊའ་བྱ་ངཿའྱེདྷ འོ་ན་བ § ཁླམ་བྱ་མད་པྨ་དྲག་བྲཿ འལྱཤིས་ལྷག་ཡ་དབལ་ སྒུང་བཔོ་གུརྦ་ རྱ 
་ི བྱ་རྒྱ ཐྲམ་སྷེ་མེད་ངཅྱ་དྲག་བ་ཚུཾ རགས ལྷའམ་འདྲ་ལ་མཆོད་སྒིྣའབྲལ་བལ༔ ཧྲཡ་ 
ངཱ སདྭ་ཁྨ་དྲག་པ་ཛུཾཿ མར་མི ི་འ་འ་བ་འཡང་འཇབ་འ དའ་ཐ ལེ་ ཕཊཿྱི་སྔརྫན་ཐོ་། 














ཡཿ ་གཟིརཿ ཆོས ཐིངསྭ་བོང་ལས་ཆོས་ལའི་ པི་འོལ་བ་འ ཇི་ལྟར་བ ར་བའི་འཕོ་འན་འབད་མད་བྱབང་ཿ ལ་ཟུངས་ཤིག་མ་འཇས་ཇེས་འཇུ 
ཧཱཾ རྣོམས༔ དོན་བ་བ་ལའི ཡི་ཁ་སྒར་མསང་ལངཔ། སཞ་ལྷཿ། དཿ རི རྲ བྲ ད་འབད་ གྱ ༣ ཡིད་ལ་གངས་གིག རྱ་རྒར༔ྷ གཏེའཿཿ 





® བསྔརཿ གསངལ རམ ཞེས་ པགས ིས་ ་ ངོ ད་བོར་གསར་སང་བདོག་དཔར་ལ། < 
! པི་ ཡེ་ཤེས་རབ་འཐར་ལས༔ གསང་པའི་ འ༢ཝོལྭཉིདཁགདིཿ ཡཿ ཌི བོཾྲཱིཿ ཨོཾ་ཨཱཿ ཝཱ ག་བདོཔ་ཏརགཙོལ། ཅུཿ གང ཞིག་ཡེཤེསརཊ་ ཡ ། 
ཤཱ སྟ བྲེགས་པའི་སེག་འདེན་བྲདང་ལྔ་བ༔ སས་འདོད་ ་ཕུབ་ མ་ཡ ཨརར་འི་ཟཡ་གཞི་འ་ ཞི་འདུས་མ་ཡྱེ་བས་ལྭ༔ ལ་ཕ 


¦ 


བ་པ་འ བཞེངསཿ ལྲུརམསཅད་བྱཝདཔ་དས། དྲིལ་༢ པར་དསུངས༔ ད་ག ་དསས་ལ་ལས་ཁྱ། ལུ ཐེགཔ་དུ་ 





བླཟློག་ཨྱི་ར་གཤེ 
ཆོགཔ་དྨ་འབྱུང་གནས་སྙ༔ 


ཧཱཿ རངྱ་བུང་ལུ 








ྒ གཟུགས་མད་བཞེགས་ལ་སོགསཿ དྭག་བསོབྲསལ་བའི་གྲ ཧ་བའི་ཚོགས དབང་བག་པྨདའི་ཝཱ་ལུ་མཚོད་པ་འབལཿ ཨོཾ་ཨཱཿཧོཿ མོ 
ཧཱ མང་ས༔ མཱ་རྟ༔ མྲ་འཅྭཏཿ མྲའ་བ་སཱ་ཏྲཁ་ཧི༔ བརེད ཚྲཾཧྲི༔ ཁམ་ས་གསུམ་གནསན་སྟབས་ཝྡན་ཛུ་འཕྲུལ་ཅན༔ ཅུབ་ཕྱོགས་༡ 
ཤྭ བདེ་བཅན་ྱི ཨི་ཞིང་ཁུམསནསཱ༔ སྣང་བརྲ་བདསའར་གསང་ཅུགས་ལག་དལ། མཚ་དང མཐུ་ཆེན་པདྨ་ བངྨ་ཐཱུག་ག་ 
ཙཾ མདངས་ཅན དུྲ་ལོ་དཆུས་བྱ་ཆདྱ་སཱ་ལི་ཧ ཅུ་པསཱཿ ལུ་མདྭག་དམེར་བམ་ཡི་མུ་དག། འདྲ་བ འཛིག་སྔ་བདུཁྱཅ་ལ་བཛ་ དྲ་ཝིང་མལཿ༔ 
གཔོ་པ་དྨི་ ཨ་ཤུད།འཚལ་བ་གསདཿ ཐོ གཟུགས་མྱྲ་གུབ་ཚད་ ང་ཧང་མོཿ སྨ་ཆ་གྲགསཿ ཚད་གསང་གི་གྲག ས་སྟང་་ 
སིི ིངིཨི{ིེིེཾིཾླླ་ 





























ཙཤ ཏི ག་པོ ཚསུབ་པའིཟབས༔ ཨཿ ཧུའརུདག་པེའི་སྐེརལ་བ བཿ བདག་ཉིད་བླདྲངག་པརོགསལ་བའི་ཐུགས་། ར་ཡེ 
ཧེ ཤེསསེམས་དཔའ་རིགས་ཏི་བདག་པཏ མབིམ{{༦། ཧོ བྲོ་འའོཔོ་ངས་ས རཿ 3 ཡྱ་བཚ་ཕི་པལ་པབཅུ་ ི་ 
: ཀང འཇྲན་པ་ ཞབས རོ་རིའི་ སྙིལ་མོ་གྲུང་གིས་བཞུགས་ པཿ དར་དང་རིན་པ་ཆེའྱི་ཆན་ཤིས་བྱཙན་པའི་ཐུགས་ཀར་ཏིང་འཛིན་སེམས་ དངའཿ ཐུགས་བ སྭགྭརྤཾ་ 
་ཤཾ” དམར་བ རི་ང་དྲ་ཚ་ཡི་ཛབཨཿྭལཐ གི་ས་བོན་ྡཾ ཅི ”་བསྒེམ་པའི་མཐའ་བསྐར་དྲ་ མ་མ་སྙིངྱིརཱཱ་དྲིཿཨ་པ་རི་ཛེ་ཁན་ཏེ་ལེ་སཱ་ཏཱཿཀེས་བྐརདེའིཉབཿཿ ཨོ་ཨརཱག། 
རྒ གྲིི་གན མི་ག ག་ལ་ཏི་ཨ རཾ རཾདྲཾ་ཕཐུཿ ཆྱིས་བསྐེར༢ ་ུ ་ཐགས་བྲ ཨ་པའི་ཚ་དག་བརྲེ་ཝགས་གལ་ཅ་་ བ་འདོག༔ སྐཔསརྐུསུམེ ཕལ་ཡངབླཟླ་ས་སེའ སམ་ཕཱཏ ཞེས་ཡིད་ཙི་ཝོགས་བདམ་ 
ཤཱ པན པཔ ནས་དག་དྲཚགཆན་་མོགས་ལྷ་ངདག་པ་བཔ ཨཾ  ཡེ་ཤེས་ཟབ་འབར་ཝསྱ༔ བརི་མེད་ཐེགགི་འཇུལ་འའོའ་དི ཨཿ ཿ ཧཱཾ 





་ 















ཅ་ཞའྱཧུམནྦཿ ཝ་བྱབམའི་བསྲོ་འམས་ལཿ ལས་དངྱ་ཆེ ཱ ཡས་དང་ཆེིས་ ལརྦཱཿ རང་བཞིནྭ་གནནས་འདུམྱུར་ཏ ོོ་ཐོ་བོ་གོར་་ རང་། 

ཧཱ། པསྲང་གདམས་པ་ཚགས་སུཆུ་དཿ ཕམ་ཡཱཿ ཟྭ འི་རང་བཞིན ཅུད་སྱི་ནུས་པ་གས ས་བ་གསང་བ་སྦས་བར་ཡད༔ ཁང བབ་བདི་་ 

ཤྭ འཆལ་བརམ་སྱོད་པ་ལཿ བགོ་བ ༔ སམསྭ་ མག ག་དཔང་གྱིར་ན་བཤགས་དསཿ ༣ པ་ར 

ཤཾ སྐུར་བསྒེམ་ལ༔ མ ༢: འབྲན་པའི་དཔལ དབཅདདདལེདཔ་ཕ༔ པཔ པཔཔསར་ ི་ 

4 །འདགཚུ་དབྱིན་ ཉན རབས་དབང་གིས་བྲསངབར་བྲག༔ གས་ལ དབང་བཞིའྲི་ཞི་མཛོདབ དག་པེར་བཅས་ བདག་པིམ་བདག་ཉིད་ཟུང་འཇུག་དྲག་པར་ 
གྱརཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ དེན་ས་བདག་ཉིད་ཟུང་འཇུག་དག་པརྦ་བུར་པའི་ཝ ཝུ་ལྡང་ལྟང་ཆུ་ཟུ་ལྟ་བ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མ་གྲབ་པ་སྟེང་གསལ་ཕུམ་ཕུས་བཏཔ་ 






~~ -༤༨༦༠༡༠༨༨༨༩༤༨༤༨༤༦༩༨༨༧༧༢༧༢པ༧༡༦༧༨༨༨༤༽ྣ༨༢༨༤༠༦༣༧༢༣༡༧༤༥༦༢༡༠མརཔ་ལཅམསཔལ༨པར/༤༨༧༧ལནཿ༧ཚན་༧རབར་ཉརས་མཆ་མ་ཆཆརརརརརརཔསརས།ལརརལརརབརལ༤༧སམརརསརརརརའརརའམཁམསས་འརརཆའམམའརའནམརའརམཅམ་སརའལམསམམ༢རརརརརརརལ༤༡----༨༤-༨༨༥༩༤༢༧༧༤༨༡-༨༨ ༡ 2 

༼ས་ ཏཿ པ་ལཱ་བུཿ ཐབས་ཤེས་དབེརམ་མཆིས་པའས་གསུམ་གསལ་གདབཿ ཡས་ཊེབ་ཐཱཡི་བ་གའི་ནང་བཞི་ནདུ་དཱི་ལས་པྨད་དག་པར་གསལ༔ 

ཝྷཾ།དབུ་མ་སྟོང་ཏིད་བདེ་བཟེན་པ་སྟང་ཧིད་ཡཤེས་ཤི་མུ་གསུལ་བཞིག་དུལེ་ཤེས་ཟུང་འཇུག།དག་པ་གསལ༔ ཅུད་བྱུགདས་པོབསའ་བཞིན་དད་མར་ཀུར༔ རཉང་དདུ་གསལྱའི་རད 

' „ །མདངས་དང་ལྡན་པ༣ འཇམཆླུང་ཇུབ་པའི་རླང་དྭ་ཏིད་ཨཱ་སླུ་བཞི ངོ་བར་རིགས་ལྷ་དྲོཚེའཆང་གི་ངང་བཤིན་དྲུ་བུང་ནས་ལྟེ་འོག་ཙ་གསུམ་འཇུས་མདོ་བ་ཨ་ལས 
ཆོ་རེཕག་མའི་སྐར་གྱུ་ར དེ་ལས་རྨང་སེམས་ཛྲཱ་དྲ་ཛུ་རནས་དབ་མའི་ཡར་པྣེམ་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཉེ་ཛོ་ོ་ཐུང་འཇུག་དྲགབརྩལ་དྲྭ་གྱུར་པར་བསྒེམ༔ུ རླུང་ཚུར་་ 
གངྱ་བུང་བ་ཐ་དག་ེ་བའྷིར་གྲསུམ་པྣེར་ཇོ་ཇེ་ཕག་མརྦ་ཟུར་པ་དྲེ་རུང་སེམསྭ་རཱཾ་དཟུང་འཇུགྲ་ངག་པར་གུར་ནས་བང་ཅུབ་སེམས་ཙི་མླད་དྲག་པ་ལཐིཨཿ དེ་ལྟར་ 

ཊྲ རླུང་ཚུར་ནྣམ་དྲངས་པདེ་ལྟ་རབགྒེཁཿ སྔལ་ལཱཿ ཡད་ལྟི་བའི་ཡག་མེའི་མདངས་ཀི་རགྱ་བ་ལས༔ ཟུང་འཇུག་དྲག་བེའི་རྒྱུད་བསྙལཏེ་མགིན་པར་བབཐུང་ *་ 
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།པའྱི་ཝ་འཁོར་དྭབསྲས་བཞུགས༔ ཐུགས་ཇེའི་རིག་ཨདང ཨདངས་ལྭསྭརི་གི་ཚཚ་འཕྲེས་ 
རྩར ནན ས་མ ྱ་ུཔཨ གོས་སྣ 


དྨ་དྲ་ག་པར་ བརས་མསྱ།ཞིང་འཇམ་རུད་དལྱའི་བཤ པའི་སྐུརགྱ་ར༔ ༦ཱོཾ་ཨཱཿརྲིཿ པོ གསུ ཀུན་བ རྨ་རུང་དལྱ་གིས་འཛིན་ཞཿ ས་མ་ཡཱཿ 
ཙཿ ཡངཔྱྭ་དག་པ་པརམགནབཆདབག ད༔ ཡཱམ་ཅྱི་མི་བོར་གས་དཀརམོ་གཉིས་མད་དུབཞུགས་པར་བྲགམཿ ཨགུད་མེ་དང་ཕགམ་ ་ 
བྱེར་མེད་ཀྱི་ཟུང་འཇུག་དྲག་པའི་ ཐུགས་ཇེའི་རྒྱུད་བསླལ༔ གཟིམ དངསྭ་འིཆི་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུམ་ཙི་བགས་ཇེྱ་ཆུད་བསུལ་ཏེ་ཟུང་འཇུག་ཚེའི་དབུང་ཉུགས། 
བྲསུར་བརའསྙོམ༔ སམ་ཡཱཿ རྒྱ་རྒྱ དྭེ་ལྟར་ཇུབ་པའི་རླུང་ཐ་དག་དབང་བཞྲིའེ་ངོ་ ས་མོ; ཡ་པརྱ་བུང་ན་སཿ ག བཿ་པ་སྕེ་མེད་ཆོས་སྐ་ ་ཕུམཆེན་་; 
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བ་པའི་ལས་བཟང་པར། གསལ་སྟང་འཛེན་མད་སྣང་སྟང་ཀྲུ ང་ཡངས་སྤུ་ ཡངས་མེད་ཙོལ་མེད་འཛིན་མེད་གཏད་མེདྲ་ཀྲིཿ ཚོས་དྭཅིངས་ཁང་ཡངས ། 
ལ་ས་ལྔ་དྡརའིངོཿ རཿ གསམལ་།འོང་ རོན་ལེད་ ལ་བ༥མསཿ བམ ་གགད་་ དགད ཟ་བ སོ 
སུངསཤིག༔ ག་མ་ཡཱ༔ གཏེ་རྩཿ༔ ཟས བབྲ་ར༔ གསང་ཆྩྷ༔ ཧཿ ཞྭཾསགདལཝེཤ་ཐག་དཀརླ་གཱར་དབང་གིདཅི་ཡའཁོརོ་ནས་པའླ་དྲག་པའི་རྣལབ་ཙོར་བཀྲོངགསལ་སྟེང་ ཡཾ་པྱན་་།ྷ 
མི་གོག་སབལ་དག་པར་ཕབ་པའྩོ། ཨཱ ༔ ཡེ་ས་ཐའབ་ལསྦཿ ཁ་ལའ་སལླ་ཡབཔི་ེྱ་་ྱགགསལྡེའེ སྱི༽ བེཞེལ་བའབབ་སཿ ཟུམས 
སྐུའི་སྙུབབཉིཿ རོ་གྷུ་ཕཁའཱ༔ ཧྲག་པཾ་ཡུ་ཤེས་རའ་འབ་ཧྱི་དྱིཡ་བཁོར་ད གྲམ་ལངོས་སྲུ་སྐུབ་བའི་ཐབས་བསྟན་བ༔ པྨ་དོཐེངྲ་དག་བ་ཕ་དྲི་གད་ཨཱས༔ ལྟང་བའོ་ཞོངབུ་ཇེས་འཇུ། 
ཐུལ་མྱིན༔ ཐབ།འོག་སྙིང་ལྟར་གཅེས་སྲེབ་དམ་དུ་འཆོདུ༔ སམ་ལུཿ བམ་པའི་ཉིང་བ་ཝྔ་ཚན་ཝ་དབབཅས༔ རྟིང་ཐ་ྲལ་བུའིཀཱདདུབཝུགས་སུགསལཿ ཚདར་ལ་གགས་སླུབརྟན་ཚང་བངབསཿ 
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་ ཡཤེསབབད་དག་པོའ་གཞུང་ ་ཛསཱད་རྣས༔ བྱཟེད་པའི་དྲཔལ་པར་ཅུམ་པའི་བའེརལེའཿ ལྱོའོ་ཟཅ་ ཅ་བ.ག་ཐབས་ཤེས་གྩེ་རེག་དནུ་ཿ བྲམ་ཨོཅྒཱཡེདོས་གྱུཆ་ 
ཱ རྒད ག ལྤ་མ་དོག ར་པོ ལ་མདངསྔ་ ལ་གཅི་ ཡྱག་གཉིས་ མུ་བཞག་ཚེ་བུམ་འཛི༔ ཊཱ དང་དང་ངིན་ཆེནལློད་སའི་ཏ་སིབསྦས ཐགས་ཀའཆྱིཿ་ལི་ཤ་ད་མར་གསལ་མཐའ་བསྟོད་ 
།དུཿ ་ རགས་ཅི་ས་བཀྐེར་བརབ་སྐེ་ ཞྭ གས ༢༧༥ (ཧཾཿ ཛབ རཔྷད་སྭིི་སྭཱཕ།རེ་རཱརི་ཛཾཿ རར 
± གས་ཀར་འབྲེས༔ྩ འངས་ུའགསཀཐིསབཞ་ཐགས་ཆསབ་གར༔ ཝགས་ཅོ་ཝེང་ཚུན་ལོད་ཟེབྱཝགསྲ་ཕུ་ཏྟ་ར༔ འཛྲགཉེན་བམས་ཅི་ཚོ་བྱཅདམངའ་ཐང་ཅནཿ རུཡ་པྱ་ཆོལ་ཝནཨངའ་ཐང་་ 
བསདཟས་ས་དང་༔ ལྙརྐ་ྲགསཝན་ཛིནུས་བ་ཝགསཏྲེང་གཱཾས༔ ཚུ རུདནསདྲངབཏེཐུགསཀའི་རཿལཐིལཿ ཡུལ་ཆེན་ཉེ་ར་བཞི་་གཞས་ཆེན་ས་གཉིས་དང་ཿ དུཔདོ་བད་སྲག་མིང་ཆེན་འཕུང་པའི 
།། འཁྱུད ,<ཿ “་བགྱཱ་ཆ་གིང་འབུང་ལའི་བཅུདཿ ཅྭ་ཝྫུམ་ལེ་ཏོག་བཅུདི་དངས་མྡན་མས༔ ལོད་ཅིར་བྣཱརྒས་རིགས་བདག་ཐུགསཀ།ར་བི་མཿ ་ཆེ་བསུགསརིཿ ཧཱུཾཿ ཚདཔག་མེད་མགོན་་། 
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༥ 
རློ རིག་བ་ས་ཡེད་ཨཅེ་གཅིག་དཡི་གས་པ་ལི་ས༔ གཞཿུས་པ་བད་ཐ་ཏ་་ངག༔ ྟེནལ་བརྟིབ་ཏཱེ 


དྭང ༣ེལམས་ཧོནཿ ཧྲེང་ཀ་ལི་ཐུགས་ཀུར་བཟུགས་པར་མུར༔ འོད་ཕེའ་བྲཔོ་འྭད་ས་བསེ་བསྣན་གོང་ལྟར་ཏོ་ 





ར་ 


ཁྱི་བོབ་རགུ་བྱཿ ཟང་སེམས་ལོང་ས་པཱ་ཚོ་དཔག་ 


ལནུུས་པ་ཐེབཿ ཨོཾ་ཱཿཛྱི༔ བཛ རཔརཱ་ིཝ་པ ཤཱི པོ གཙས ཨོཾ་་ཌུ 


མདམགོནྭདཱཿ གཉིས་ཕདབདྲ་ོངའྱལ་བར་ལྷ་ཐབྱ ཟབ།ཆད་མཛོག་བདིབ 
ཧཏདད་ལག་ས་བད་དོར་ལེགས་འྭབ་ལྔ༔ བཡང་གཉེར་གཏད་བབི་བཟན་ལ་འབག་པ་གཅེསཿ ས་པ་ཝཱ༔ ཆ་པ ཞེག་བད་ཟནགནས་ཆེན་བགདཀར་ཚ་གས་དབང་གི་དལ་གྲ༔ 





ཐན་ཅིས་ང་ 


གསུང ཤཿ 





ཨུག 
ཨབབད་སཔེལ་ ས་ཆས ལགས། 


དཔག་མེད རྩེ་འགུག་གནས་གསཁཐལ་བའི་རང་མདྲང་ཏཿ གོ་གོ  ི་འིཉབམདདགས་པའ་གཅཡེབས ལེངས་ཡུཛ་དབགུལེད་ 








ལམ རྡོ་ཆེ་རི་ ༧ 


མ་བཅས བ།ང་པའལིདཔང་རོགས་མཉམ་བཞག་འེེ 





་ཉིད་བདེ་ཆན་ཅིས༔ 














ཤ 


ཌོ གསལ་བ་ཡི༔ གི་བའེགཚུགུ་རིགས་ཙི་བདུག་པོས་བྱཅནུཿ དམར་བ་ཞལག།ཅིགྱུ་ཡག་གུ གཉིས་ཆོ་བམ་འཛིན ཆོས་ སུའི་སླངལས། 
༢༨ས་ མ་བར་བཞེངསཿ བཅེ་བས་ཁྲ་གོ་བཆེསས་བའ ༔ དར་དང་དཞོ་ཆེནྲྱ་ཧའྷ་ཧཾ་བཞལ་པར་གབྱ་ཧྐན༔་ ས་ཁར་ཟླ་གདན་དབུས་ 
ཛཱ ས་ན གས་ཞུས་འར་ཆད་ ླ་གུབ་བའི་ཝག ན་བར གིང ' 
ཞག་ག ཟ་འ དྲ ཤྭཱིཿ འདར་ཡངས་མད་ཉི་མཁི་ཟེང་ངག་བཏིནྲ་ རྒྱལ་པ འྱི་བིན་འཆབས་གངསྦྱ་རས་ཐིགས་ཇེའི་བྱནད༔ ཏི 
„, དྲང་ཁངེ་ད ལེང 6 ཏད་དང་ཿ ཆོ བདོ་ར་གངས་མིདི།ིམ་ བག་པ ཐཚ་ཆེད་ཉམས་ཡརབ་འྲེསྔ་ཁེར་ནམསཿ འོད་ཟེར 
ཚི ལ་སིབ་སི་བཚུར་བསྡུས་ནསཿ བདག་དང་རིགསཀྱི་བདག་ཡདེར་མེད་ཐིམཿ ཁན་གཞུག་རིགས་བདག་བདག་དང་དབྱེར་མེད་བྱྲསེས༔ གངགས 



















ཏ ཀ་བ ཞེས་ཁ་ཕོར་བའི་འོད ར་རབྟརཱ་འཁོར་བརབྒཾནམྱོ།། ལོ 
གས ཊཿ གས་ལ འི་ལོ།བར་རབ། ཞེས་ལབ | 


༥ 


ཉྱི་རེདལ་འཁྲིལ་བའོ༔ དཱེ་ལྟར་གསལ་བའི་ཡབཀྱི་ཐུགས་ཀར་ཧྲི་ཡིག་གི་་མཐར༔ ཡོལ་མ 
སྐབས་སུ་འདུ་འཕྲེའི་འོད་ཟེར་ཞལནས་ཐེན་ཡུམ་ཁྱི་ཞལ་བདུའུ་ སབུགས་ཀར་ར་ཡིག་གི་མཐའ་བྷག ོ‹ 
ལས་འདོད་ཟེར་ཝེང་བ་འཁོརབས་གམ་ི་གསང་བནས་ཡབ་ཀྱིགསངབར་འུགས་ཐུགས་ཀའི་ཝགས་ཕྲད་ལ་ཐི་མ་་༔ ཐུགས་ཀའི་ལྔགས་ྱི་བྲེད་བ་འཁོར་བར་ 
བསམཿ མཐར་ཡུམ་གྱི་་ཝགས་ཤྲེང་དང་བཅས་བ་ཡང་@ི་སྔགས་ཁེང་ལ་ཐིམཿ །པང་བྲབ།སྔ་ཨྲི་ཕེས་བ་འབོར་པར་བྒག་མ༔ མཐར་དམིགས་མེད་ཅྱི་རམོ ཀླ 

སཡ༔ ཞེས་རིག་འཛིན་ཆེན་པཕྨ་འྱུད་གནསཉིས་དེ་ལྟར་མཚོརལ་ལང་ཐོ་དངས་འོང་སྔརེས་འཇུ་ ཨཉི་དོནདུ་གསུངས་པ མཁོངས་གསུདགི་ཡག་དུང་འཕད་པད་ 
།༔ཿ སས་ལཿ ཞེས་གནམ་ཇེདབྲག་དཀར་སི་བླ་གསདབང་ཀིད་ལནས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འཕྲོད་ཕྱནྡ་དྲངས་གིང་ ཚིས་ཏྟནཧུད་འུ་གརང་འགྟཾདག་ཕང་ཀླང་གསལ་རྙིངཔོས་བབ་པའོ༔ | 








སཱ 
























ཞན , བསཿ ཕྱག་གཡསརྡོརེ་རྩི་དགུ་མ།ཁའ་ལྱ་པྱརྭ་ དི་ལྭ་བྭ་སྭ་ཡི་གཡྡོར་ནས་འྔབིལྔ༔ ཞལ 'འདོང་བབས་རྩ་ སལ" 
ས་བཅུ དར་བ དབག་གཡསནིིཚ་དག་མཁ ཤུགས་ཀར་ ཿ གུག་གལལ་བླུ་སགཡོ ཨོནལཿཉ་རྒབ སག་ཉིས་འ དང པ།ི་ལྐ་གུཿ འཁམ་ཝོ་ - 

།ཅིག་ཀྲངས་ཨྱིས་འགྲུབ་པ་སྟེ༔ གསད་བདག་ཐུགས་ཙི་འེགས་ལས་གདའཝསབ༔ ༥ སེ འིིི་བཆགྱ་ ཧོ་མ མ་བ ༩ པབ ) 
༡ ཅ གརཞིག་འདི་ཉིད་གཅེས་ཐུས་འཛིན་བའི་བཿ དྲགཔ་སག་བདག་གཏིས་མེད་འྲ་མབྲ་ཐུར་ལཿ ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམཐོ་འཛོན་གཞི་ཅ་བལཿ གཟའ་བྲ་དག་པྱལ་སྲིན་ཞེ་བྱཅད་ལཿ སང་མིག་གཟིགས དུ 








ཌན 
> 
¿6 

མྱཡེས་གདྭུགཆུབ་ཞི༔ འདི་ཉིད་དག་པོའི་ཐུགས་ལས་ཕཕས་པའི་ཟེད༔ དགབོའིཟུགས་དངགཏིས་མེད་གསང་བའི་བདག༔ རེནོ་དམ་བདེབ་ཆེན་པར་ཡེནས་གུབཿ ཚེགས་ཞེན་འཛིན་པའི་དངོས་འཛིན་བལ་ 
ཧི ས་མ་ལ དརིཁགསཔ་དདྲ་པ་བདག་གསུམཆིསྲསདས་ཤཱགཿ ས་མ་ཧཱ༔  ཞེས་ཐྲོགསཝི་མཆོག་ཆུ་པརྨ་མའ་ཕྱོད་ཁྱས་བསུལ་བཞེད་པམ་ཡསཿ བུ ཚོགས་ཞེན་འདོནཔའིདཔས་འཛན 


།ཤ༽ 
༦ 








རུ་པཤབྟར མཧཏཱ་མང་ས་རཏཉཙྭཏོ་བྱཾསྭཏྭ་༔ 
སར་བ ཧ་ར ཌོ དུཟོད་། ། 
ཐ་མའི 


་ཝགས་ཆོད་གཏོང་བཟློག་པའི་དབང་མེ་ཆེ༔ 



















༔ ཤྲཾའགག་ཡེད་””་འབྲ་ བཛོད་པསཿ བརོད་པ་སྦ་ སྣ་ནམསམ་ལུས་ 
སརཐལཿ ཐུག་ལེད་ ཕྲ་གཅིག་བརོདཔསཨ ལིད ི་ོ ཆ་ཧྒ་རཿ ཅེསཧ་རའིཟིན་ལབ་ ཧོ ད་པ འབབ།ཅིག་བཛོདོ་བབྡ། ལྟིངདི་ཕྲཾའ པས བགེགས་ནུམས་མ་འྱས། 
མྱ་ལསཿ བདག་ཉིད་ཀློདེ་ སལ་ཉིད་བོས་དག་བད་པད་བའོ། ནི བླ་དངུག་བརྐི་ཀརོ་ལས༔ དདེངཀ་བོཅལ་ཅི་ལུ་པ་བབྲབ་ འཿ སུརྦ་པ་པའི་སྐེར་ལས་ ས་བཞིའི་ཕྲིན་ལས་ནིཿ གང་དག ༢ 
ག་པྦ་དུབ་པའི་ནལ་འྱེར་པསཿ གྱི་ཆས་དབད་དགྲ་ཕིད་ལསྒནམ་བསྟའི་མསཿ ཞི་བའི་གོས་ཅིསྲསོཁ་བྱསུར་ལ་ས༔ གདན་པི་ཅོ་ལ་བས་བླ་ཐབ་པ་འགབ་དྲགའིདྲ༔ ཞི་བའེ་ལས་ཡདེ་དའབད་མེད་ཕྱུད་། ` 
ོཀྦ ནིཿ བདཊ་ཉིདྲག་པའི་ཐུགས་ཀར་ཉི་གདན་ཧེང་ཿ དརྡེ་དག་ཿལདོརེ་ཞིགས་པ་འཛིནཿ ཝགས་ཧྱི་ཕེང་བརའོད་ཟེར་་ 


༔ཧཱུཾ་གི་ཚོགསའཕྲེསཔས༔ ཧུད་ཁུམསམ་ལུས་ཛུ་གིས་ མེད་་འའབྲུགཅིག་བརོ་ བསཿ་ སངསྦྱངས་ས ངས 
སོགས་གང་ཅ ཚཾཧོ་ོད་འའབོག་ཅག་བཟོད་ ནསདགོངས་པ་ 













དཀར་བའཕྲཾསཿ ཕའརལ་ ཉེར་འཚེའཇིགས་བརྒྱད་ གས་བྱདགདེན་བཞིགསྲ་འལཿ བསམ་བིརབའི་དྭགྲནམས་གི་བརྩ་བེད༔ ཨོཾ་ཨཅིགཞུཿགནུ་མ་ཅུག་པཾ ༧ཨཱཿཱུཾུཾ 
- ཕཊཿ སཿ ཡ་གཏུམ་འཇེགས་བྱདག། སྲ་ར་ རར ་ ཞིགིཡས་ཉི་དམ་ བའྤཿ ཞི་བའི་ཕིན་ལསྦ་རུད་བ། བདཔད།ཀྲི་བྭ།ས་བཅད་འདུས༔ ཀ་ལ་བའ་ཛན་་ 
།པའི་བྱེད་ཡུལ་ཏེ༔ སྣད་མིན་འཆོལ་བར་ཕྱོད་ལགསང་༔ པཾ་མོཿ ཆཅ་ཧྱཿ དྲིརལིནས་པད་འཕེགཔ་དགགསམ་ཅིས་མུདས་ཤིག༔ ལའི སྐྱིས གས་པས 
, ཀཾ [པར་ཕབ་པའོ། ཨཿ པྲདྲ་དགཔའི་སྐར་ལསཿ རྣ་བྲབག་བྱངལ་ཆི་ཐུབ་བབཞུནསཿིཿ རརཔ་བའྲི་ཀཾརལ་སྔཿ ལསན་ནྱི་རསཔའྲིའིདལས་ནྲིཿ གང་དགྲ་དཤུ་བ་ ཕླུབ་བའི་རྣ་འབྱེརབ༔ ཁིརམ པི 
-# དབང་དག་ཕིན་ལས་ནམ་བཞིའི་ལས༔ བག་པའི་ཏྭེད་ཉིས་ཐོ་བྲས།བ་བླ་གུདལ་སཿ གཞན་ཅྱི་ཚོལ་བསྣ་མུབ་བའྲབ་བདཀའའིད་ཿ རྱསཔའི་ལས་འདིའཁདམེད་མུར་དའཐུང གཏིས་བརྒྱས་བའིལས་་ དཱ 
རྣམས་བ་སྐུབ་པ་ལས༔ བདག་ཉིད་དག་པའི་ཐུགས་ཀར༔ བྱད་ཉི་མའིགདན་ཧང་དྭ་  རྣ་དྲག་བྭཝུ་མདོག་སེདཿ ཕྱགགཉིས་རྡོ་རྗེ་ལྡིགསཔ་འཛིན༔ ཐུགས་ 






























| མི་དགོས༔ཿ ཡྱི་བོན་ནྡོརྲེ་ཁུང་ཆེན་བྲས་མཿ སིདཔ་ལང་སིངགངཿ་ཤཿ དགསྐན་དོརའྲི་ཁུང་ཆེན་འགྲུབཟ ཁྱུང་ཆེན་གཞན་ནས་བླ་སཔ་སི་དགོས༔ཿ སམ་ཡཱཿ གསང་། 

: སྙིང་པ་ཡང་གསང་ཧཾ་གཅིག་བཟླ༔ དསྐན་བྱས་མརིགས་འབུསག་ ོགསགད་གས་བབ་་ཡགའ སམ་ཡཱ༔ ཕ་ཤེ་ས་རབ་འབན་ཡིད་བཞིན་ལཿ ཁུ 
2 གང་ལྟར་གསལ་བ་བཏབ་པ་ཡིསཿ དངས་གུབ་དེ་ལར་འགུབ་པར་འགུརཿ ཞི་བྱ་ཧས་དང་དབང་མངོན་སྱོདཿ སསར བདོག་དངུ་ ལོད་ཟེར་པྤེ་བསྡུས ཛཾ, 
རཾ དུ་བཞིན་བླམུ་རྦ གད་འདད་ཕྲིན་ལས་གནད་འདེས་འྲགུབྱ༔ སམ་ཡཿ ཛེགསརིམ་པྣང་སྟཾད་ཟུང་འཛུགཧུཿ ཀླེང་གྲེལ་བདེ་བཆེན་པལཿ བཟོ་བཅོས 
ངསེ་བཟུང་མང་པ་འདྲེསྱ་ འཛིན་མེདྱ་བཱ་འདསའང་སགལྐད་ བདྲ་ཀད་རོལ་བེན་པའི་པུཿ༔ བདྨ་དྲག་པའི་ཐུགས་དང་འདྲེས༔ གད་ཤར་རྟོག་པའི་ལམ་ཁྱེད། 





























ེལ་ ད་འ | དྲྲ་སིལེ་ཡང་ 
རམ ༢ཆངསཿ ཉངགཏམ་བདྲ་དཿ 9 དང་ 
གྲས་ཝནཿ གནད་འདུ་ས་ བ་དོད་འདི་ཡལདཱའ མཆིག་དང་གསུམ་སྟེ༔ གཱ 
བར བྱརདྱ་ཁྲིབུམཐབང་འདྱོཿ འཛོན་པའོ་ཆེས་འཇུག་སལ་ཝན་ཁོ་ ས་བ ག་ས + ་ ཏི 
འབར་བཅུདྱ་བི་བུམ་བཟང་འདྱི། དངྱིཏན་ཤས་ཡི་འདའ་པམས༔ ནང་བུང་ལེམས་ཤེ་བལབབྱ་ ་བ་དུམ་ཚགཞི་གངགི་གཞད་ནམས་འཛིན་པའོཿ 
ཟབ ཡེད་ལ་ཞོགསཿ སམ་ལཱཿ 1 ་བསྐོན་ཡུས་གནདཿ དག ཟླ ་པམངའ་ས་ཿ: འོ པ།སང་བ་དམཿ མ་ཡེངས་བརྡ་སཱདྭ༔ བསྐྲམ 
ཤཾ དྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའིང མ 'བྲསིཆྲཾཿ དྭག་འཇུལ་བྲདབ ཟླ «` ཨཾས་གཅེས་པར་འཛིན་ ° 
ཤབཝར་པས་ུལ་པ་པྱུདག་བཞི་ཆུ་བ གཿ བ་ལ་བ ཁ་སོ 
ཅི་བསླབ་པ་དགེ་བ་བསོ” ལཿ གསང་ལཝགས་༅དམཿགཞ་བྲག་པ་བཅྱདང་གཟ་གནད་རྣམས་གཅས་པར་འངེན་པའ༦ ལམ་བསླེབ་པ་འའམ་པ་ལཿ་ ; 


ངི 


 །ག་ཨོ་མིངནག་ཌཝོ ཤོ་ོ་དག་བོལ པོ 
བཱ དྲལ རིན་ཆེན་མཁའ་འགྲོ་སེརམོཿཔཱཿཿ ཞུབ 





ར་བ ཤེས་རབ་རྡོ་རེའི་ཅེ་མོའི་ནམ་རོལ་ཧིཿ གྷུ་ཡི་སང་ེདགསུང་གི་འཇབ་དབངས་ཅིསཿ ཆུལ་བའི་ཐུགས་བྲསལའགྲ་དོན་མཛད་ལ་བརྟེད༔ 
“ྭིཾ ཐུགས་རེ་བརྩེ་བས་མ་བཟེད་སླར་བཞེངས་ཤིང༔ ཆགས་པའི་ཉམས་ལྡན་བག་མེད་ཟྲེལའྲབ་ལསཿ༔ སགས་འིགསང་ཆེན་བང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ཆུདཿ བེག" 
[+ །མཆོག་གསང་ཆེན་སྟེན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེངཿ འབས་བ་དོ་ཇེ་ཐེགཔའི་སིང་ཕོའི་བཅུདཿ རེག་པའི་ཅལ་ཅིཛོགས་སངསྐ་ཆས་ཤིད་བའྲི་ གསང་ཆེན་ཐིབ།ལེ་་ 
% །སྟི་སྱ་པརྒྱུན་འབྱུང་གེ་སར དངད་ལན་ཡྨིན་པར་མཛད་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟེ་དྩ ཅེས་བླརས་ཞི་དྲ༔ བྱཟེདབའི་ཧ་ལོད་དུ་ཇུན་ས་བདུད་ཅིའྱ་ཆུན་དདའངེས་པར་བསེམ་སཿ ཞེས་པས་ ༠ 
༡༤༤ ༈གང་འདོད་ཀྱི་ལས་ལ་སྱར་བ་ཡེད་བཞིན་རྙིང་པེདང་འདྲ་བ་འདི་དྲག་བེག་སུམ་དང་སྲེག་བདག་གསུམ་རིས་སྱངས་ཤཱིག༔ འཛྲས་མ་ཿ ཅྱྱཨྱཿ ཞེསགནམ་ཆེན་བྲག་དཀརཟྲ་གས་དབང་གི་དལནས་ཡེ་ཞེས་ 
ཟཱ[ཡབའ་འགྲོས་པྱ་འདྲེན་ཞིང་སྦད་པ་ཧྟེཿ རུ་ཆེན་བཀའི་བསྲུ་བ་ཁེ་བའེ་ཡིད་ཅི་སྲོགས་པེ་གཅེས་པའི་སྲབཾ་མ་བཅླ་མཁའ་གྱེད་ཆིས་ལད་ཡད་བརྒལབཞི་མདངས་ལས༔ རང་བཞིན་ལའི་གཞལམེད་ཁང 


བི 


1¥88:9‰®‰883®ི 


ཤ༢བབྩོ་བོད ཚོལ ཧཿ པདོ་ཐོད་ཁོགས་བཟེན་བསྲོ ནལའྱོར་པ་ཀོངགསལ་ལོ་འབེཔོ་དགའབངའ འདེའོ། ་ 


276 _. 






























ར་ངབངབང་ཅུང - འམ ྷ = མངས ཕང་ཆོས་བ ལྷ གཞད་༧ཅ དངཔ་་་'“, ལོ 
དྷ ཾཅག་ཡུའུ་ཆ༔ སྒེང་རུཿ་གནད་ལོནཅིགྲ་རེ ་འཇངག་ནམས་༔ ས་མ་པྨ ནམ་སྒང་ཆས་བདུན་གན་པཟི་སུས་གཞད་འ རབ ར་་ 
འགྲིབ་པ ངོ་འ ཛོརྨར་ ཨང ལི་ལུས། ཡཤུའ་ 
དམའཅྷོ་རེདདཀའསེར་ས་ནིཿ ལའིི་མ་ིག་སྲབ་གདུང་ནསད་འུར་ཉིདདཀའ ཞི མི་ལུས་ནདནུས་ཆོས། །གདའགུད 
དཿ ་བཞྐིནྷ་རེད་པའི་ནོརྦ་བུ་རིན་ཆོད་འདྲིཿ ཁལ་བར་མི་འོར་བླ་གང་པརྙ་རིང་བདྩབེད ཧཱ༣་མུ་པ་ 
པརདདཀའཅ དཀརའ་བཞནྒོ་ཏད་བའནད་རྲ་ད་འ། ༨ ` ིར་པའི་པྲ་ལང་བེ་གའི་རང་ ཤཝ 
ྷཝོར་བདྲ།་ཡིད་དདཞཔ་འབར་བསེབ་རབླ ཙོ གཉིསབའཆིབ་མིཏྟག་བབལམ་བའིདད འདོད རིས་བའ་རྒྱུ་ལུས་འཆེ་ རང་བཞིན་ཅན 
དད ` ཟོ == ””ཟ༤==- ང་ར་རང ༧ 













ཝོ རྫཆིིཟ དགཏུྱིདཔསྲག་བྱ་ཁཿ བསྱེདཔཞིཅ ཧཱི༔ འགྲོརྣམསགྐལ2ྱརབ་རེབའི་ཟུག་རྗེའིསླ་ད༔ ཆུ་ཕྭིཙོ་དམ་བའྭདུསཔའི་་ 
: བདོལ གེ ཧེ ཨར་གསལ་བླ་་ཧ། ས ཞལ ཅིགཤགགཏིཆོརའི་ཡབུ་ོན  རཚོགསད རདངརྙིཆེཧྱས་ཤ་ིསྦྲལསྦྱ། 
གསང་བ རཔའི་ངོབོརབསེམར ཨོ བྲཛོ་ཧྭཾ་རུགས་ ཅ ཨྔ་ཧུ་ཡཱལ་ཡཱཿ བདས ི་ོ ཛར 
ྦ ༣ ལཿ བྱོར ཉལ ཨནུརྙཏོམྦིཧཱ་ཕཿ བཅསྟིངྱི་ཡྲ་པ་ བར་ཆ བམ་པོ ཾིལི་ཡུརའཾཿ ཧཧཧ 
སཇ་ཏྭཐཱགཏཱབྲཛཾ་ ཀ་སྡེསཿཿ ༩ བཛ་ཧེ་རྭ་ཀསྭཏྷ་ཁཿ མྭཏ་སམཡཿ བདས ཊི རསང ཚིག་འདསྭ་ཧཱ་ ཤད་ད 
ཿ¡ དཔི དཊེར་མེད་བདེགཤེགས༢དུས་པའི་རིཿ སམདངསཀྱི་ས༔ འགྲོ་འའྲི་ཐཾབབ།ཉིསྔའི་མདག་བརྒྱའུརྦཿ བཟདམས་ཤི་གེ 










ཅུཆུ་ལ ` ་ „ ཌདདང་ཟིན་ལས་མཉམ་པའིདངོན ཅ 
¡ རལ རི བྲ ར་འ = ¦ ལ་སར ལྒས ཧཱཿ 





ཧྭ 23༤ སས ལི སོ་སོ སོས འདས་མ ར་རས 


མོས 


པེཿཾཾཟོམ་ ཁོ ཨཱཿ ེནསཁཔསཿ སོཿ ། 
ཏྲ བུ | 


བོ་ཆོ་ོ 
བགྲི་ཡི་་ ཅོོ 





‹ ཁམུ་ོང་ རརར དོ ྭི ངོ་ 


མཇུང་རྔུ བིདབཅི བུ་ཚ 
ནཿ མ་ནས 













ཌྷཱ།དག་ཉིད་དག་པོའི་དྲོད་ཞུགསནསཿ འཐྲོབའིདོན་ལཇོན་པདྱོབར དེ་ལྟདབལ་ལི་དམ་དེདམེད་ལྭཿ འག་པྲ་བགས་ཅིོམ་ཕྲ་བུ ཐདོལོ་ྲི། ། 
ངེས་སུ་གདོལཿ དས་པ དྲོ ཛར ཡ་ དྲོ ་ ངི ངཿ 
ཏྱ ཐུ ག་གོ དཱ 
༥གདངཿ ཨཱི བླའ 
སེམསཇནཾ་ཀུཿཿདྡོ་གྱིི ཁྱ ངི 


7 ཇྡ་ཨོཔ 

ཤྭ ་་ ནིམང་མྱི་བྱ རིནིནིགསམ་ ི་ 
ཉཱི།མཆོག་པ ཤི ཞང་གསད་བའི་མམཔ་གྲསམ༔ གསམ་ད༤་ 

- དྲག ཏདདུ་ཐུད་བར་དྲས་ ད་དག བྱནཆུབ་སིམས་ཏང་བནཡེདཿ དམ་ བདདག་གིས་དྷ་སེདངྱའི་སནས༔ 
བདགགིས་ཝིས་བས་ལུས་བཛུད༔ ་ླ་མསབམས་ཁླསས་འདདཿ ༤ འ་དོལ་བམས་ཐལབདངཿ དྭབགས་མྱཕུཿནམས་བུཞས་དངུས་ཞིད གེས་ཅྭམཏན་ 















ཁྭ 
£ 
ཌེ 
རྔ་ 


1; 





དིོ་་ལྡངོ་ས་གགྱོངོ ཡ་ཡོ ཅོ་ོོཿ ཧོམ སོ་ཏཿོ ཆཆཉ༔ ཞིཊསྐདདདཀརདས་དཏཿ་ ཐོམས 
ཧཾ ཐུག་ཁཛགས་དའ་ིགོི་ཤིགབགས་སོ༔ 


ྨ 








བདག་མོ འདབས བ་ ཟགས ; 
ནཿ ན་ཆོ་ས་རྣོམས་བཀྭའ་བབ་ཇེས་གནང་པ་འིཿ རིག ་ 





དའདེབས༔ འདི་ཐོས ཡའ ཞེས་བདདྲ་རགབ་ནྭད་བཏོས་ཙིསལ་ཝད་འཞཆེནདདེས་ཐལ་ལོསྦུདནས་ཤི་བོར་གསོའ་ཙིསརྔཔ་ཕུའཞགཞུས་པའོ་དང་ ཡི] 


ར་འ 
ཧོ 
ཤྲ 
ཤི 
- 





ུཿིིན་ེསདོ་སྱགཆུསྲོལསས༔༔ ༣ 








ཿཧྱུཤཾཿི ཕུལ་ཁྱི་ཁྲི ་གར་ཕུལཿ དུད ར་རོ རང་ཐུང་མཆོདྷ་དྷེ ¡ 

ལ་ལ ཀོའི་ཨཿ ཟོ་ར ཡཁསཤིང་སྙིང་ བས་དེ ནཱཆེཿ ༥༨. ི 
གཡོ་གགེགས་སུགུ། གེགསསུ་གསལཿ ཨོད ཏ་རྟརགདི་བཛ་ས་མ་པཛྲཿ བྱ བྱ་ཞིང ) 

སྐུ་ལ་ཛོགསཿ་ མཆོད་ཉེན་རི་བ་ཏོ་ལ་ལཿ༔ མམེེན་མོའཱརི་མཿ མཆོད་གནས་བྱས་པའི་” 


ད འཆིག ཀོའ་རི་ཆནཱ་མོ 


སིང་གའི་ཡཱལཿ དྭ་ར་ཁོང་ཆེན་བ 





སོ་ས རའ རྨོ འོོ 








:00 |) 868 ཏེ $ 


།ི 
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ཤོར 


ི 


ཟླ 


། 


རཾ 


འཛ ཀྱལ་བའི་དགེངོས་ཀློང་ཡཕས་ང བྲགས 


༧ །ཆོདོ་དག་ས ༣གས་དགོངས་ཀློ ཀློད་བསུའཇ་ 


ཟང་ཞྟཞྲིདདོག་པོའི་ བོའྷི་པཱརྩཾཿ „ ཀླ་སྲེདཀྱིལ་འཁོངག མདའི 


༣ བླུ་དཤུ་ཐོ་ོཤསབ་མབརྱསིོོམྱ 
རཾ བྲ ོང་ ༼ཤགསཿའི་དབཞིདག་པི་མུརི བུཡེདྲ་ིལཁུཁའ་གནས་འད་ིནམོ 


ངཱམི་བཱྙྷེདོདབང་ ཞདིཀ་འཛིན་སོགས༔ 





ལམ་འབཞཔ༔་རིགས་ཝ་ཡབ་ཡུམ་བུགསརེའི་དགོདག་ཀློད་།སྒྲུལཔ རྒྱལབ་ཐུ སྔརོའི་རང་བཞིན་དག་པོའི་སྐདཿ བླཝེ 
ཙས ཡུམ་ཐུགསརྫའདགྲདས ཐུ རོ་བ རུ་བཟུགས་ འེ་ 


༔ བླསེདགསདཅེན་རོལ་པ༔ ཤཁྲོའི་ཛོགས༔ ཤཿཐུངགདཾཊོྡེ་དབདཆེ་ནོ་ཡུ རཔ་ཨིགས༔ 
ི་ོ པ བླིསའཁོར་གཙས་ད་བིན ཐཅིག༔ བྲ་མེདགཿ ས་འདིདཔཀ་ཤིས་ 


སྱྱ་རྱསགསདབདག་ཐུག གནེ 


ཅེདདྱཅིལ་འ འབོར ཤརྣས་འདིཿབྱིན་ཕེབ་ཅིཐཱ 


༥ ཐིགས ཡོ ཛཿ ཤྱིནའགསངབགསུམ་ཁྱི་ཕོབུདདཿ འོཤ་ཡིན་ཆོས་དྱའིངས་བནམེདཔཞས༔ ༢༩༥༣ 
ཐེབཅི་ཱཿ _ གཏོནོ་དགྲའདཔཝ་ཝཱནབདེ་” 
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བྤེ་ངཟྲི་བྡི་སྨར་སིི གྲིལུས་དག་ཡོདགསུམ་དིནེ་བླབས་ཤིད་ འབདམེདམཆོཐ གི་དངོས་ཐྲུག་མྱུཿ ཡམ ལུའུ 
ཧིལྡྷྟདཾ་སརྦིངྫེབ་ལ་ཧཱཿཔཱ༔ྣ ཞེས་ཆོས་བའྲོདཧཉསྱ་ཧྷ་ཐོའདསཿ བཅས་པ ཧེམ་ལྲ་བུང་འིགལནས་གྲསུང་པ ཤ།དདལིདམ་ཆོགགི་དོསབགསུརདརཛཿ༔་ བྲད 


ཨོག དག་བ ཤོ་མོ 





ཁོ་བ 








ངེ 


གབགེས་སའཛུག་བགངཞིབ་འངངམགགཡདདང་བཅ་ „ ཐུས་ཊིཝཱ་འདྲེལ་ཡཱས་པས་ཝེའྱ་གུན་པཤཕཿ གདའ་མུས་ཤིརསྲ་བི་ 
་  བཤྲ།ཏིདྱའི་ད་རུགརགས་བའི་ས་ཐོར༔ ངཿ 
ཐ་ 


སྐདབའི་ཧཊ་དཔན་སྙཔིའི་ངོ་བོགཇི་གཏུ་རྒྱུར་འའི་ཤདག་ཉིདད རཾ ཧིན བཟོ མ་ངདཞོནཔས < འིན་ཅིས་གུས་པའི་གསོལ་འཕཡ་དང༔ 
བཤགས་པྱབས་ཕི་དེ་བྱརའ་ཁ་འབདང དེཿ འིལ ཅིབདི་དྲ་དྲགདམའ་བོོན་དིདདགསཔཞིདརཔཡདམ་རི་སུ་ཞེངས། 








ཨཾ  ཆོདབཛདམླ་དོཿ ཛི ཅོ བསྐེ ོད 
ལུས་དྲཅ་ གཞི་བ གླ་ཆ ཁུ ས་སོང ཤེ ཏི བཏྭགི་ིདཔ་ཞིདིས་འབན ཐ་ | 
དིའི་ཡྒ་ རུ ཞིསབདའིདགུདཆདདག་ད པཆིའིཤོག་ཡེབ་ ཊགས་ཡགས་ཁེོགགལ་ཚིངཔོའུསདགཞནའདདཔའིའི ] 


སོ ཅི ༡ 











༡ བློ་ལ ཱུ དམརནག།བོསབའིལ་ལྱགའཚོ་ལའོ་ མ་མ་ས ཿ 
།ཆིགཅལའི་དདནས་དག་བའིཝརཿ ཁགབ་་གཅོ་བནསབདས་པམཿ ཆུའ་བཟེབཞམཕཉན་འརྲོདའདས་ཆྙིད་པའི་ཐིགཉ ཡེ་ཤེས་ཀློ་འལས་ 


རབ་འདལ་ཞུརབཞེ་བཅ་བའི་ རིལ་བཞཉིས་ཆི་དང་ཡོའ་ལསརིམནིཿ་ སོན་འདདངོསགིཇེསཅི་ཐེམས་ལཔྲརཇ༔ ཛནའམོ་དངབའི་མཚོམས་སྲ་དགུ་པད་་་ 
བཞེད་ལ ཙཿ ང་ནིལསཨི་ཆེ་མཆོག་དགལའི་སྒཿ ཤུམདོག་དམརནག་ཞལགཅིག་ཕྱག་གཉིསཔཿ ཕྱག་གཡས་གནཅ། 


3 ཛ3ཛ 
¡ཤྷཾ 
རཿ 
ངོ 
ཟླ 





ས་ད ཟེ པ་ུགས་ཡིགས་ ཤང དཔལ་དང 


དྡོ ` 
རད ར་ ཅི་ལ ་་ སན་པ ཀའ ༥ བྱ་ར 









༦ བགྲགའི་འོདའོ་ཧཱི ིཌིིམཁ་ནཱསདམརཆེགརརཿ ཡངགས་ངྲལགསྤ་སིགསང ི་ོ 
ིུཿཐཱནྷ དམཛསགཏོརམའསལ་་ཕིཉྱསི་སྦད་བསབ་ནྱི༔ ཧཱཾ ཨཔ 
བྲ 'ཧྱད་བསལཿ ངཱ ས་འགོད 


རྒྱལཿབ་འི་ཕ་བྲང་འདེ་ར༔ བླ་མེད་ཝགས་ཀྱི་ ི་ོ ཅལྭདུ་བཀམ༔ གསུརཆེ དུད་་ འི 
གསརཔ ་ བད གིས ཤརུ་ཨཞཁབསལྣ རར 
བིར་པ་མོ་ཏོ་རརྲིཿ དག་པོདམེསཔའི་གསད་ཆེན་འགོད་ཡྐཚལ་ཟིགསཿ ཨོཾབཛཱཧཱ་སྟརིབཱཅིབྲ་ེ་ཆུབ་ཨྭ་ལཀྱིབན་ཁིི་ཤཏཔཏྟིྱཾཨཿཛཾ ཌ་ | 












སོ 


་ ས་བཞི བ་ས ལག 


འདེན དངང པ་བའི་ཐྲོབདནས༔ དབང་ཆེན ལྷཚོགས་སྨན་ 





ནོ དུམའོད་ུབའགུནཚལྱཧ་ཕྲོབངནསཿ 





འཛ དགའྲལནདཔག་ 


སྐདྱོགསགཱཧཱ་ར་ཧཱཾདཿ 


སོས 










ལྷུཡ་པཡང་སྒུལ་ཧུམ་ཡྱུལ་ི ། 
༤༣ཧིངས་ཁའགུར་ཞེ་ བཐེངས་བྱ ཅིག 
པཔ ཨུུལ་ྱིང་ 


ཆོག་དམ་པ་ནས༔ གས་དག་ 


བསམ་རས་བའི་ཅེ་མོརཿྔཿ 


ཤོ 


དགསཕ་བྱེད་གཟུགསྱི་འཇའ་ཚོནའབིགས༔ ཡེ་ཤེས་ནམ་ལའི་འོད་ཟེརའཕོལ་འདྲི་ ད་ཅི་འམོར་གོས་རོའལ་འབལ་འོཚོ་ 
བཾ ར་གས ཡེ ཡཿ བདུད་ེ་ གསས དོ་ཟེར གོ་ཁ ཡབ་ཤིཿ 


{ཤཱ བགོཁཆེསཏ སཔ: 


་"རྣཙཀྲ་སཏྭ་སམ་ཡ༔ སོགས༔ གླེན རས་ བསྐི པཿ ཧཱཿ ཧཱཿ རཾ པའ 
ཧཱཾ ཇཱམས་འདྲིད བགས འི་འབབཞིན་ལས༔ ལ།ལིདཔའ་ར་ཡུར་འབུགསཿ ཡ་ི་ཤཾ། མངགྲསགཿ གཡས་པས 
3 གཡེནུ་ཕཕྟགཧཀྱུ་ཞགས་པ་འཛྲིད དྲག་ཤི།ཀབ་སལ་འའདུས་ལསཿ ཛལ་ཤནབཤོནདའརགས་བནཤ གུར དྭག་བགེགས་ཚུར་ཡན་ 
༢།ཤ་ཕཝའ༔ ་ བརྗོད ཛྷཾ་ཧྲིཿ བདཀའ ལདབཅསཿ 


བསྟནདཔལ་བའི་བཟྲ་ཡི་ཚོགས༔ དབད་དག་དགེས་པ་སྐངབའི་ཕྱིནཿ 











དཱ 


1389“ 
ཀིད 


སྭྭ་སྲིདའདུལ་བའིཚཿ བཀའ་སྲང་ས་སག་བང 
རྣམ་ཤེསཏྟནདང་པལཿ ཛྷི དེཿ པཿ ངཱ 


ནྩ་བིན་བྲ་མབས་ཤིང་༔ དབང་བསྣར་ལངའ 








༨ ༩ ངཿ རེ་འ རི རྱ 
༄ འད ༥ 
བསུངས་ཤིང་དམཉམས་བསྒྲལབའིལསཿ བདག 















ཟའ ཅབོད་ཡུལ་གཞནསརྣམས་སུར ཡྷ་འདྲེ་མ་ཁུས་དྲ་ལབ མ་འདུས་ ཀླ 

སྔེ ལཿ འོོ ངོ ལྕསུབས་པ། ལུ ད་ལ མ་གང ༈་ 
_# སྕོའཾསཞབྲིཏྱེནགྱིས༔  བཀའའདས་དམ་ལགེམ ཀྲ སཱ གས་རིགས གད དདུ་དྲག་པའྲ་དུལ་ 

རྫ འདས་ཧུས།་ ་ བར་ མུད ཙི ་ ་ ་་ 1 


རར ཆདཉམས་སརྦ་རཱདོ་དབད་སྣུབསཿ ཨོ 
| དཔལ་འབོདཡོག་འདོམདའཐ་ཆོད་ཆོས་ འཐོཿཞངས་ 













ཡ › ༦ ༡ཡསལཿ ཧིསདོགཞལ་ཡསནངབཅུང་ རྷལཐིམཿ =བའགར་དིལ་འ།བོར ཡུསཉུལཐིརཅ ལྷཆགས་ཧྟཾང་གསལབ།ནསལགད 
ཤཱཾ་འངལབགུཿ ཆོས་ཉིད་གནས་མཁན་ཐིགཔལག་བཅིག་ལཿ ཉག ཙིགླ་བདྲ་རཱབྭ་ཉི་བྲཾ་ཀོངདྲ་འེན་༔ བ་ོཿ ཧྲིཿ ཡ་ཤེས་ར་ཁབརྨ་ཡང་ཆེན་དབེལ་ 
བྱེདཛོགསང་བས་བའི་དགེ་བཅི་པ་སགས་བ་ དམམཁཛོལ་་བ། བསམར་ཅད་འཇོས་ཡབ་ཚོ་ གུན་ཨདཛོགས་སངསྦྱརས་པའྱིརུརྱལུར་ ི 
༈ི ནམམཁ་འི་མཐབྭ།བ་བ་ལུསཅ་ནོ་ེ༔ ༥ཤྲོ་ཀུན ± ངནསོད་ ཟུགརུའི་ཕུག་པ་ལ་ལ་ལ་སྦྲ་གཡནས༔ ཤུན་ཤང་པདེ་ཅེན་དག་པའི་ཤོང་ཁམསསྔ༔་ རྡ 
་བ།སཁང་གིས་ངས་ཆུས་ཐོ་བ་རའ་ཤོགཿ ལལ་ཤ ལོ ཡེགརཁཅ་གས་དབྱ་ལེདྲདིགས་འཁིད་ངཉོའཀདདྲ༔ བླའ་བག་བའེགོརས་བའི་ལོང་དོའ/ཁ ཞལརན༤༡༢རུག་པ་ལ་ླ་ ནྲ 


རབ 
'ཉ༤༽བདོདལེ།བརདི ཤཾའ་པའེང་ཏེ༨ཿ གནམཿེན་བྲ་ཀདཀདཔླགསདོཌི་ཿཁོའ་འཿ བཞུགསའ་གཡོཡ་ཡ་ཝུདམ་ཡང་ཡུང་ཉཱི་དད༔ ཅ་འའའསོ་ ༦ྐོགས་ཕྱི་མཆོད་འསདཏེནཿ་ཇོལི་ 





ངུ འྲི་ཟུག་མངགང་ཤེ་དལ་ནསཿ སྭ ¡ 
སས {[{7{༦7¦ིེིི 


པར་ཕབ་པའོརོ 





[ཤཱོ་གཙོ་བལ་མོ་ིདགས་གསེའོ་ཐ་འདེས་བའི་དདྲོ༔ ཡི་ཤེས་ཟབ་བའ ་ཡི་ལུན་བའཔོིཡི་སལའི་ཡུད་བཅུས་བཅོཐ ཞོངགསས་ཧོདོསྭོཏོའིགཞམ་ལསོུྦཿོོ་ 


། 


ཇི 
ཌེ 
ཌ|` 
དཾ 
ཟླ 
¬ 


༣ 








ཤི། འབཆུནཊིཿ ཆེམ ི་ོ ཡགས ¬ ྒ 
ྦ [ ་གསངའདིངའུ་ཧྲི། གོཁང་ངོརིདམབཇོམམ = ་ ་ཛཊཚ།་འདིས་ཁཔ་ ` གུའོ ་ 


སྙུད་སུསལ་བའིཿ „ བཾ གེསྱསུ་ཡིསབོནསཱསལ་ཁུགས༔ ཐགས གསཔ དབངས་སྔ་ ཐུ་ གྲསུང་ གྲིག ཡ་ ཌེ 
གས ཐས ཅུ ཟུན ས་ས ང་ས ནངྲག ་ | 


མ་ 
]4„ ཏེང་འིཛན་བག་མེདཔྱདྲ་ཏྫིློག་བསབས འན་ཡིད་ལུཞཿ ཟུང གི 
ཚྭ ཀ་མ འ་ 6 རཾ ་ ཡས ག་ག ལོལ ས་ས 


=== 















བ་ ཉཤདུག་དའོཿ སམ ཨ་ཨཱཿ ཙྭཧིགནམོགག་ཁཱཕཿཿ ཨཱཧཱཾཧཱཱཾ་ཊཊཿ པཱཾཿ $ པཧླེས་ངཔྱ་གམཊའི་ 









ཤྲིཾ།བུ8ྨ མེ་ཤེསཿ་ལོའིམཁའཀོད་ལས༔ ཧཾཿ མ་འགགས་དདེབཅེདཔའི་མ དས་པཱརབཞེདསྔ། ཅིདྲ་པ 

ལླ།ཕུམཿ ངི དབ ཆོ འབིརདའྱི གྲྭཧ་འདིས་ ལུངས སྣད་རངཀྲོལ་སྤྲཕའེ་ 
སཿ མཉམ་ཉིདཀོད་ཡངས་མདོདཔ་བཞེངསཿ མཐོདྲ་པོས་ད་རེག་ལུས་ཅྭད་གྲ་ དབདྲངག་དངས ཡུཔབདེབཆེའིཿ 6 ིསིས་བབའབན། རལཔ" 

༼ཤའདོད་དབདས་འདྱི དབདབེམཆོག་ཞསངདབ་ཁི་ འྲག་དོགསལསཿ ག་ཐག དེས་འདགྲངོ་གོས་ཡསས་པསབདོབསཡིསཿ་ སམཡཱ༔ རྒྱར 

དཿ གཡདཿཿ བླུྱཿ ཧཿ པཉཿ ཅཿཐཿ ཤེབ་བིངེདགིད་འགད།ྲགདབ་ད་གིདལསདནད་ཡཔ་ཿ ཡིཤེས་ནའྱི་ིིབབ་བས་འི་ཕོདདཿ 

ཤཿ རོ་ནེན་འོགསྟ་ི་སདདའའབབ་པ་་ 















ཡེ་ཤིས་དག་འདར་འསཿ་ གོར་ཝྭལྡའི་ལསཅེ་ཁབགྨུརབཊུགས་གོཿ 


༡༠༨༧༥༥༧༩༠༣༦༣༣༣༣༠ཆ༥༠༠༠༦༠༩༥༡༥༡༠༩༠༥༥༠༢ 













འའ རརོ་རོོ ཡམ གས་ས རོ ཐོ 


ར་ས དེ་ལ་ས 3: རར འ་ས་ ཟླ རྱཁ་ག་མང་་ གཿ ཞི 


ཏཐཊཿ བྱརྟོིའཕ།དཐགདས་དས་།ཿ དགཔོའླིཔ་དངགཤིནོདེའི་ཐུགསཁོས་པསཿ ཕལློ་ད་གཤིའརང། ། 
ཀནགཔོ་དྙིཿ༔ ཆྭདྭསནཿདོག་དླསཱ་མདོག་ནས་པོ་ལྔང དྭབ་དངུ་པགགིས་སྲུ་གདུང་མཆེད་ཏེད་ལས༔ བིདཔའི་བྱོ་དདམོ་ནུད་ 


དཤོག་པ་དདྲ་ཆ ཡ་ཤིས་ཨཱལེ་བཀའི་ཆད་བཟུག་པར་ཅེདཿ ཕ་དོད་དེགུ་གས་ཇ་དདྲ་ཏེད་དུད་དང་ཅ སོི་སསོན་ཡུས་དན་དུང་ 
ྲེའའདོད་ཿ ཤིས་ག པཤདདྨ་ཐོགཔའི་དེག་ཕགས་ཐོགའྲདའཿ གེབའ་པསྙནན་ཏུའདདཔཡན་གུལི 


༩༧༨༧༢༢༤༤༧༨༤༤ 





»2༡༦:4༧.༩༦@ ༢ ༠༠༠༥-༧༠-༡༨ -༤ (༦༩༠ ཅར264368;ཚཚ(:3 22. ༩637 8888< ¬ 


ཤེ ནཿ གཙོ་བོ་པོངོང་ནགབདྡོ་པདབྱ་ཅེདཔ༔ གས་པྲ་ག་མི་ཧདགརཔི་དདྲ༔ ལད་འོསབྲ་བྲང་བཅྲ་དོན་དཀར ལུ་བམ་ཁནོད་ཡར་ཆ་གབ་ཆོདབཅ་ས༔ ལོབྱྱ་ཧད་ ་ 
„རཾ འརྦ་རས་རུསརེལ་བྲུའི་བྭ༔ སད མ་དེས་ཚམདད་དགིག་ཅཿ བཆ་ཞསཡནགཞསམ ཚོམ་མེད ཤཾ་ྷགས་འཚོལའི་བགེཊམ་ 
] § །དང་ཐ་ཅ སམ སུདགྲདགཔ་ལྡེ་ནར་འཐོརྨ་གརསྦཔགུཆིད༔ ཡེ་ཤེས་རབའནའ་བླདངོ་གས་བགམ་བའི་ ཡང་ནངེ་སའབུཧ།ཡིདས་བཅག་བསྒར ཏེ་བགདོད་གཁབ་དང་ལོཊ།ནདན། 
ངཾ|འཚེན༔ བདག་ཉིད་ཆེ་མཆོགདྲག་པརགསལབཡེཿ ཆོསྤ་ཉི་འཁརལར་གསང་བདག་གྱྱངམ་པིཿ སྲུ་མདགམཱཉང་ནུག་ཱལ་གཅེ་ག་ཤྱུག་གཏིང་པ༔ པྒ 
ཅགུག།ཡབ་རྡརྲེད་ཡོྡ་པས་བྷུང་ཆེན་འཛིནཿ ཁཾ་པའི་ཇས་བཅས་ཛོགས་པའྲི་ལུབྷ་ལལ༔ ཅགསྐཏྭཱསྦྱའད་འདོད། སོ འགྷ་ཞུག།ལི་ ཨཾཐང་ཧཱ་མཧཱ་ལོང་། 
' ཌཛཱུཾཊུ༔ ཧཏད་བཌམཆོུརེཡཔའི་མད་ཀདིཿ ཛྱག་རྡོར་གྙིར་ཁར་ཏེད་འཇིན་སེམ་སདཔ་འཞིང ཡེ་ཤེསྭ་ཁུང་ཆནབ་སམ་པ་མན་ངག་ཡིན༔ བོ་བྱཱ་རུ་ཁྭཀཿ 












,3ཏ 
















ཆི. ཐྟིཊགྱེད་པའི་རཱཧལཝ་དཐུའཡ༔ ུུནི་དས་བྲི་ལསར་ 
-“ བྱིད་གྱི་སྙིད་པམྟ་བཕདཿ དི་རམ་རཱིའི་བག་ཅ།བ་འདང་ཤུ་ཕབདབ 
(2, ཤཱ འི ་གབགབ༔ ཕྣ་ངེ་ལཿ `± ཆྭའལ་མྲི་ཡཿ གྱོ 
བནིདཤམ་བབྱ་ཅིང་ཿ གཟའའུཛཧཱཱམ་གསུམ་སེ་དངལའབྱད་ གབབྱཔའས 

ཿ མོངནདམ་སང་འདིང ཕིཀོ་དག་མཆེད་གསུམ་འྱེ་ི་ཉེད་འབདིའ ཡངོས་བབྲནདའིཞས 

4 ུདསཆོགབུ་ཅས། པོ་བས་ཡག་དྲོ་བ་ལབ་ཐགསེ གིས་ག 


64 
2 
ཤྲ 









རང 
2 ཨར ཏིབ བཟིན་ས་མཿ ༥ ་་མདགས་ུ་དགྲ བར་ལག་དཿ དུསཔས་བིའ དིབ རས ¦ 













ཿཡི་བཿའས་འདེབས་ཅུམ་བའི བརྐག་འུགཿ རིཧཆ་བཐྲིབ་ཅི མ་བྒཾྷ༔ ཟའའཁརྐ་ལྟ་བརལཔྲ་ཡ་ཧིངའ་འེག་རཿ ༡༩༢ ཇོགདང་བཅས་དབ་རགོ་། ། 
སྟན༔ ཁིའོ༧གྲེ་ཝཆེགས་ཉེ་ཧི་དལུཁྱད་བཀོད་ སོ ཚ་ རི་བོ རས་ཆ ཅད གངནིེ་དམ་དས་བཔ་འགོགཅབ་ དངངས 

ཏྟ ༩ ུགའབེལསཔ་ཆད་གགསཿ རམབ་ཟྭ་དགེ ལོ བཞག་བབྲབམར་བགཞར་ ལྣཆོག"“རྡངེངེ་རྟེ་ར་ཛཛུད་ཧདཏེ༔ ཇིས་ཙིཉེ་རབནག་ སུང་བྷརའུ ཡ་འ་འལེས་ཤི་བའིལས་བྱེད་༽ ཏྲ 
ཨྭ་གོསྩརས་བྲབྲམུ་ཤྲ༔ དབང་དདྲངག་པོ་་ཡག་གཅད་འཇོ ོནོ་པིཤོ་ལ་ཝ་ཀཊཊོཝབཅོལ་བཀྲ་རུརྱ༔ སཿ དམ་པ ས་སན པ 

-ཟ ཾམགརས་པྱགས་བག་ དབལ སན་ཆེནྲ་གཅི་ཚུ་ན་ག་རྭཏདད༔ །ངྱ་བཱན་ཏརྡ་ཞེཝ་ལའི་ཝིཡ་བུང༔ ྟངཔ་ཇེགཅིཟུསང་མངར་ོག་སཀི་ གང་ལ་ཕྐགཔའི་གདྲོ་བགེགས་གཅིདབོ༔ 
མཿ ཟབ་བཡྱི་པོལ་གནམ་རགས་པོག་དད་འ་ ཤཿའཁུཧྱ་ 2 བབས་ཐབ་ལེ་དབལལེཝེའིཕ་ཡེ་བལོ་དངཿ རོའ བང་བསརའི་།ཀེདབཞྟག་སྐིད་ལལམག། སམ 





















་ 











ཏཾ ༼ ། © ལེར ° ཡཿ ་འཿཱ 

ནོཿ བྲཤྲེ་ཀླ་ཉོནྡ་ཅི སྩི . པདྨགཔོཤཔྦད་པཱ་ལ༔ ེཀནཔ་སུ་མཚམ་དབཿདཅེད༔ དིལ་ཞཁོར་སླེ་ཚུ སྒེཤུཧནཱ 
། །༈ རམས་ངོགསཿ སྔ ལརཾ་ཤྱཿ སྒྲ ང་ རཿ ད་གས ཐབ བུམ་མཞད།སདརོདས་། | ལཱ 
རཾ མཧཱ ས་དོ་དེལ་བདདྷ༔ ཤོདོཿྦཱཀ་ཀཾ་སགས་འཆད་ སྲུབ་ཧོོ་གུ་གསུམ་བསོལ་མའི ཞིཊཕོཿ དཔལ་ཧོནྱ་ུར་གསུས་འིདྲལ་། ; ཀྲ 
¡ཤཱ ཞསཡ་ཀཁགསྒོབཞིཿ རླང 6 ཐུལསཁྱརལོཆའི་བོེ་འ ས་ས ་ ད 





༡ -༠༠༠༦༧༠༠༨ 


ད ་ 


) རྣར 


ཏུ དབྱས རི ར་ 
ཆོང མེ རར 
༔ ཕྱ 

རཿ 



















འདྲེག གཤེགས་སགསོལཿ མཆོད་པནིཿ དི བླམ་དགཔདོངེ་ཕག་མོདང་༔ ཆ་ཧྲསམ་མཁའ་འཕུའི་ཚོགས་ལ་ཆོགས་མཆོད་འའུལཿ བདང་གིསམ་རིཊུགས་་ 
ཟླ ད་འགོ འདོདཡཿཚོགས་མཆོད་འབུལ་ཐས་བསྐྲད་ཞིང་བཤགས༔ ཨོཾ་གྒན་ཛཀྲ་སཱཏྭ་སཾམ་ཐུ༔ སོཿ མས་མ གག་པ ཧཱཿ ཆི 
-ྷ མཆོག་པཱདྨ་དྲུག་པོའི་སྐུཿ ཛམས་དགགཏུམ་པའི་རང་ལཞིན་ལས༔ ཡྲགམེ་དབལ་སརྒལར་འྭབུགས༔ ཕས་ི་འོཏས་མེང་གྲསམ།ཁིངས༔ གསསཔས་རྡོངེ་། 
ཧཾ ཐུར་པདྲིལ༔ གོན་པས་ལུགསུ་ཞགས་པ འཇིན དྲུག་བགེགས་གྲུལ་པའི་དུས་ལ་བའ༔ ཅུལ་ཐནབཞིན་དབནག་པརུ་མཛོད༔ ཧྲཾ་ཙི། བཅུན་དྲག་ 
7 ཐྒལབའི་ཐྲམ་གྱི་ཚོགསཿ ཤྷ་ཀགདམཔྨཧིདྡོཿསཱངའདྲིཿ དགུཔོ་དགེས་བདསང་བའི་ཧྱིཿ གལ་དབྟསབ་གོབའྲི་གཧྲི༽། མདཱམས་དགབ་ཏགོར 
-“ ཙཱ་ལཁཱཧི༔ ལྒགམནིཉ དངལ་ཡུད་ཉྱིས་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་རྣམས་མཆོདཿ བརདུ་ཚོགས་ཀྱིས་འདུས་པྲ་རཚོ་བྐད༔ བས་ལཤ་ལ་དབང་བ་འདེད་གཤེགསཤིག༔ 


ཨས 










ཤོགས་ཇུག་མཆོད་འཅུལ་ལྷ་མེའི་ཛཆེད་འབུའཁིསཿ བདགྐ་གཤན་ལོགས་ི་ས་ཇོགག་བའེ་དང་འ་འཛོལ2  འལཁྱེདྲ་བས་ཡའྲ་ནམའལ་མངསང་དྭ་ བཏོ༧གཞིག་མྲི་མང་ད་བླད་བག་ལཔངཞེངསཿ འུད་ཅིཆེ 
༦༩༤༤༡-༠༥༨༩༧༢༩༢༤༢༩༤༧༢༧༢༢༧༤༢༩༧༧༧༢ཆས་ཿཆཿཿ་ཆཆན།ཆ།་ བརར རརཤགག༧ང༧རརནངགང འམ་འ །ཆང།༣༣༦༣༢༩ར༡༦༣༣-༢༣༠༠༠༣༠འོའོར༦༧འ༧༡པ༨༨༦༦༧༧༧༩༨༨༨༧༨ར༠༤༨༨༨༢པ༤༨༣༢༠༧༧༧༧༧༧ལ༢༩༨ཕ༨༧༧༢༧༧༨༨༧༩༨༦༦༣༣༧༧༧ཆར་ར༧རཆའརའབའརར་འརས་མའནནནཆརངཆརར༧རརརར་རརལ་རཿཉརརརརརརརརརརཔཤརར་་ལསས་ལབའཉཿཔ་ཆལ་བ་མཆཿ་ཿཉཿཿརང་བརང་ཆལ་མམཉནལ་ཁཉ་ལ་མརས་མམརཔཔ༨༨༨༨ཕ༨-༨པ༨༨ྣྕ༨༨༨༨ཕ---- 









༔ད་མ་སགྲ་ར་ལ་ད་བང་དདདྲབ་བགེགསམིང་ཡད་བའིཿ འགོ་འལདྱ་སིད་བྱབ་དབའི་བྲ་ལ་ཤིས་ཤོགཿ བཏ་བཞིཿ ཐཱིཿ བརྩེདརྡོགས། 
འབྲས་པལ་གས་པའ་དགེ་བ་གངཿ ད་ལ་གསལ་དམཁའ་དངསཉམ་བའི་འགོ་ལ་བྲས༔ བངྦརབ་སྙིང་པའིརཿབཾ་གེང་འལེལ་ཞོས༔ མསས་འདྲེན་ 
དཔལདབདག་གུར་ཅིགང ་ཡོགལཡནི་ གྲཱིཿ དམིགསམེད་འྲམོ་ལབཔ་བ་རིབ་བདགང་ བྱམད་དང་ཇོགང་པཆེན་པའི་སིན་གོལ་སིསཿ ཕཡམ་གཅིགཆོ 
དྭགིས་གིང་དལ་བཟྲིཿ ཞུས་བ་དྲར་བཞངོང་གཅིགཅུའྲབ་བཔར་གོག༔ སར ག་བའདལིལལཔོར་གཡོར་པའི་བཆོགསབུནཿ རབསེལ་སེདྲད 
རཾ འི་ཆོས་དྲ་བིངས ཐོངྲ་དཨཱཿ གང་ཤརཔྱར་དག་པའི་དྲ་ཁེལ་ལ་བེར་ལུ༔ འགོ་བའ་དཔལ་དུལམཁྱེར་ཝདའེ་ད་གསལ3 རབཿར་དིལ་མབོར་བདཤད་ལྟ་ཚོགས་ལཿ 


བཙན་འཐུབ་བ་ཨེ་ལཧོཿ དེ་ལཱརྲགཔའི་བྱྱདཇོགས་ཡེདབཤིན་ཉིང་ཿ ཙིརབགཇེ་སྦདདོག་བུདབབ་འདྲི དུམཆདྱམཔརོའབྱནྡི ས་ 
ཀཾ།་གན་པ། ལག་པས བཏགས་ཅམ འགྲོ་བའི་སས་ངཚབའི་དུས་དེདྱ་སོདྲོ གནཿལཿ བྒྱ༔ འི 






























ངིས 3སུརྲ་དག་པལལ་མི་གསདྨ་ལུབའི༢ ཧུག ཟུགསམདམརནགཆོས་ི་འྱབུངགནས་དྲབསཿ དེགསཔབྱཧལ་བསྲན་བསྣོལ་བའི་གདན་ ] 
2 ལྟེང་དུཿ རང་ཉིད་རིག་ཅལ་སད་ཅིག་དན་ཇོགས་སཿ ཧཱཾ་ཡཾ་ག་དམར་ཞག་ཚཆ་འཕྲམ་བ་ལསཿ གཏུམདགད་མནལཞལགཅིག་ཕགགཉིས་བཿ ཕག 
ཧཱཾ གཡས་དོརེཞམ་མཁའི་དྱའི་བས་སྱ་པར༔ ལསྐིནྲ་སེཁྱ་ཧདྲ་མལཱསི་ལྱ་ཡིས་གཞོན༔ ག་ཡན་བསྭ་ལགསཝིག་ཨནགཔ་ ་ཕ་ཉར་འྱཁེད་ ཆཆོ་སྐ་རལྟུའ་དཁྲགྲྭ 
-| 7 ཐིང་རྒྱལ་བསེྟརྒཐིརཉ ཞལ་གདང་ ་ལགས་འྲི་སྣ་ནོདཀར་མཆེལ་གོགསྔར སིག་མ་ཨགཅོ་མཆེ་འབད་ཁགའོར་བྲ་ཁཱས༔ སྱནག་སུམ་སྡང་མིག་བར་ 

ལཱང་ཁམསས་གཟིགསཿ གང་ཆེན་ཧཱད་གཡོགས་ཞིང་ཝག་སྐེ་དྲ་དུ་དཀིསས ཧ་གལགས་ཐམ་ཐབས་གདུག་པ་སྡུལཁྱིསབརྒྱནཿ གཡས་པསྐ་མགཡོན་ 
།བྱ་རྐྱང་རོལ་པསྲདེགས་པ་བཛིས༔ བཏཆོན་འཁོ་པལོར་འཛམདཔལ་གཞིནངེ་གཤེད༔ ལངས་སྩེད་འཁོར་ལེར་དབང་ཆེཧཏ་རལིནྱ་ཡ༔ ཆོས་ཅི་འཁོའི་ལེར་ཐུགས། 


༣༠ 
༥ 





རཾ 













གྷ | 
གའདད་ཞོང་ ར་ར | 





| 
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་ཱ 

= 

མདའ 

ཚོ ཐར 

¶ ངེ ༧ ཁ, 






| ས་འདག་གས་ 
ྒ་ཤཱ།པཚསཿ 
མཚན་པའིམཐརཿ 


ོ༽)༽ 9 


༠༦༡༡ 


ཤོ 8༡ ཧཌྡཿ ཡའོལ། ˆ 


ོ་ོ་འཔའ་དདམས ཟོནམོ་་དོཿམ་གྲ་གས་སུདབསས།ིཿ བོ་དུཀ་ལྭ་ལག་འཆོལ་ལོ དོ ལི གག 


$ དམན་ལེལྲིཟེཀསཿ བོའྭ་སགསངག་བོའ་དྲ་ས་ནས༔ བདགྱ་བུག་བའིཿ 
ུམཿ་སསྡེ་ཉ། ངཱ དྲདགའ་རགསཔ་པི་ ཐགས་ཀུརི་མའིགདན་ངས་ས ྡོར་དན 


མཙོས་ཝ་དསངསི ཨོཾ་ཨཱཿ །ཨཌིགནིག་ནམ ཐཱག་ཡྭ་ཏེ་ ཉེབ ཨཏཱཾདཱཾཿ 


༣༡༡༩༩༦་ 





༡388 


༡-༢༡༤༠༡༠༠༡༤༠༢༤༤༤༡༥༤༤༥༢༢༢༤༢༤༠༥ 


ུ ཅརིགམངངས་ (རོ་སྣགས་ སཱགས་བུདརྱྱས་པའི ཞོདའེརམནར་ཡིཿ་ཱཿ སྙི ཡས་འྲ་ཕ་དོབརྦ་པུརཿ 
དམརལསཐུདའོདའེརནིཿ དམད་པོམ་ཡི་པད་བྭལར༔ ༢བ་འཕོབ་བདག་གདནདོན ནོགཉིས་བུསཿ ཚུརའདུཨ་ཡད་སྟིད་གེ་མེདངས་” 


བསྐྱེད ཚཱཾཡས་ཨོནས་འཁེད་དྲིས་དཞིནཿ་ ཅུསཔའི་དབུད་བསརྣ་ངལ་བཡུསནུསཿ གཅིག་ནུས་གཅོགའིནཆིརས་ཏྲེ གུན་ 
ཞཨ་མ་བཅོས་བར་བིསཿ ཨས ཨཅིག་ཅིགདཔོ་དག། གཟཏྟཛཱཾ ཾ་པཊཿ ། ཨཱ གསདལུགསནུས་པའི་ 





ཡོནཏན་འཅུདབཝས་ར་བའིངོ་བོརའདས་ དྭི་ཁྲབབུ་ 
བདི ཐུན་མོའགྱ་ལས་ཏུངའི་སུ་ང 
གོ མཚམས་གཅོད 





༢ས༡༢ ཟཟྱཟ༔ གསང་བ ཆང ལྩོ ཟླུག ཞེཊ་བདེརགགནཿནཝག་གརནསྭཱ་སཉ་མཔའི་ཞི་ོ་ཆའི་ཤེག་སེསཿ ཨཱིཁྱཿ་དཔག་ཙལ་ 
ླབཅམས་ཅས སནམ་པའྲ་གིག ཞམ མརག་ཡགའ་འྩོོ་གསལ་ཏརེམདག་པར་པཔའིབིན་བནབཡོརད་ཅུན་བང་སསསཟསའགསསྡོ སྭ ྤ ཤྱ 





ཌཱ 
4༢ 
-ཤ 
ཤྷཾ 
= 


ཌང་ 


ཇ་ཤེས་བ་ཿབད་༩་མཿ ཤོང་བཤགས་དྲིམེད་མཐའྲལཀློད་ཡཛམཤཾབཌའཞུཤས་སོཿ 














ཟོས་ 













མམ 
ཡི 





༧ 


ཊཾ ཧེར །ཡྱ་ཕྐག་འཆོལ་ལོ༔ རདགཞུངཚོནའྲིཁཤོང དཿ ཉམས་བདསོ་དོདཀ་བ་དྲང ཟུགས་དམབས་བབའི་རིབ་པ་ 
ླུབཔ་པོཡཕནཱཾ་བ་ཤཱདཿ ོམས་འྱུ་ཚོགས་འདདཞིི ཇི་་རིངོད་མབྲམ་ ཾ སོགས་མ ལི 

ཚོགསཅི་ཁོདཔོ་བླ་ག ཉམམ་པའ་ཤགས་ནིདབངའའྱི་བཝ སྐབས་མིུ་ྟུ་བབ་པའྙ་པཱ། ཏིང་འཛ ོས་པའི་མད་བསེདཅིངཿ གྱ 
ྦ འི་དྲངི་ཚིགཤས་སལ དྡེ་ཉས་ཤམས་བཞྱི་བབ་དགསེམ་བ་ཙ་ཤས ཚུཿ བདིཆེན་ཞིངགི་ཡགོནཔ་འོད་མི་འགར༔ ལས 


༡༠༡༦༢༠༢༩༦༠༣༦༡༢༠༢༢༠༥༢༣༣༣༣༣ག།ཿཿཿ༣༧༢༩༡༡༤༠༧༢༦༣ཚ 


༦.99.85‰06213 








རྒྱཕབྲའི་ཞིང་གི་དགོདས་ཏཀོད༔ འདིན་པས་འཆིངས་བའཁོརཔའིདི་མྲེདྱ་གད༔ 
ཤྲ གི་འདོད་པ་བླམབྱ་ཡི་ད་བསད་ 
7 [འཛྡ་ཁྲག་འཐུདཁྲ་ོའི་ཚོགསཿ 
ཧཱ སཊཱས༔ ` ནང་གི་ལྨནསྩེས་དདབུང་དུར་བུདཱད་ 
ཌཱ ཡསྦནམ་ཀུན་ལསྦྱདུདདའྱི་ ག་པོའི ཤུ མདདས་ཐག་བའྡ་སངཱ 
- པཆེན་པར་བསདབདབྱསི༔ དྲིཿ༔ ཚུབ་སྣ་ཡི་དམཚིག་གསྦབའྱི་ལི་ཅ་ 











སཔ 


་ 






བྱརུད་གོལ་དད་ཐནངགྲ་ལུད་གནང་བའི་ ཅོ 
རོ ཞེབ་དཔག་གིབུགས་ཡུལ་བླགདའདར་རོད། 





ཡྱིཡི་ཡཆེད་ 


མདསིཿ པམ་ཚིག་ཉམསབཔ་བསྟངའི་ མིཿཅོང དབའོཿ ཅི ད་ས ཤཱ 


ཁྲིར འི་ས དང་ཉནྲགུ།ཡས་འནག་ ཨི ་ 
པོའི 


པ་ གྱབས 

༦ ྲས་ 
༥་ཇདས་བའོ། 

བཀགས རཿ ས་དཔག དཱ ངོ 








ཤཱི |པམཐའ་ལས་འདས༥ཿ '་ིང་ 
ོ བྱབ་བྱེད་པའི་འ ངོ 





ཧཱ 


¦ 








ཧཱ གནས་བྱས་རིགཅོ་ོ། གོ་བ་ཆོ 


དང་༔ གཡང་པ་གཞལ་འ། 
° བསྐངདྷ་ཡདདྱེ་སི་མེད་ལེང་ད་བཔདྲ༔ 






ཟེག་ཝ། བཀའ་ཧུན་ལཿཿཤི་བོཿམ་གདཿ སས་འཁོརསུང་ མར་བཅས་བྲ་ཐགསང། ཞེཐུགསདམབྷག་ལཿ ཤོ ཁོར མཆེནལོ་ཡདིལ་ཁོངོག་དྲ་ཉེའསཿ པོས་ 


ར་བ་བ ° གེད ཡིགཡོང་ མའོ ཀྲལ ལའའོང་ར།འར་ 


༢ དཿ ཧཱཿ ཁུ འི་ལགྱ་བེད་ སེ་བཏྲ་རགཙ་བོའི་བཀའ་ ་ ། 
བཞིན་འཛིན་ ་པམྦ་སིཿ ལཏ་པདགུཉ་དས་མངལམཔདབའིཿ ཁ་ཆ ¡ཧྲ ་ གའི་བ་མ་ེ་ལ་འི་ རླ ོ་གག་ས་པལན ཁྱ ད་་ རའ 


སེ་བ་དང ིབརྒག་གྲར་བཅའ 
་་ོ བསལད་མདདེ་མཉམ་ཉིདདྱ་འི་བསབྱཿོལཿ ལྱེ་སེརཡེ་ཐེལ་ཆེནཔས་་ 











༤༣༨ ~~ 


ནཿ ཐཧྭ་ཐགསདམ་བྷ་ཀང རཱུ ཕྱ་ཞདཔ་འཆེན་གསངབའྲེ་ཡིདཔལི༽ ཤ ཡི་ཤེས་དད་ཁི་བསུན་ཕྲ་སུངམཛད་པའི་ དབའ་ལུན་སྣགས 
¡ཤཿ དག སཏྲི། ཨེ་ཙཧཾ་ལཁ་ བཅསཿགཔ་དམབང་ ༨ གསང་རདེདགོངག་པགརདདཅི། འེ འཛིན་འདི 
༦ པའི དང་སོདབདགཆནཔ་ུ་་ 3 གཟའའབྱར་ཏཏ་གདོངམོ་བཊི་བཅས་ཐུགས་དམ་བགང ཧཱཿ རོག་འཇོན་པ་འིབགའ་ཡི་གཉེར་འདིཤཔཿ སྣུབ ཌྷ 
| „ །ཡཐོག་ཧུ་སཱར་སྐོང་བའིཐཾོག་ཏཞཏུ གང་ མཆེད་འའོངཅལབཅྦཀརྱཤཱསདམབགངཿ ཧཱུཾཿ ཟབ་གཏེར་གཉེནི་གསང་ ˆ 
¬ ཆེན་ཡེ་ཤེས་བཅུདཇ འི དོ ི་ོོ་ཁནོར་ ཟླ་གམ་གྭྭཡཡས་ཀྱ་བདུད་གྲེབ་འེབ་དགར རྒྱལ་འཁོ་དདངབཅས་པའེཊུགསདམ་། 
དྱ སྩིཿ དླ་དསགས་ཆེ་དགོངས་པ་དཀོལོ་བའི་ཆོཿ རེགབླ་ཐམཡེདམ་ལ་ཕུལནཨཿ དསནབའི་འུད་འིངོན་སུའབལ་བསྲབས་པའི་ ཆོས་ 










བབ་ 






ཙུ བཀའ་ཕི་སྣངམ་ཐོག་བད ཁུགཟའ་ཀླུགསུཌཿ བཅུདཀྲི་གཏེདུའངིནྭ་ཧཱལཆེནག 
རི བསུང ལུད དྲི ཕྱིནུར་བཀའ། ཕང 
ཤྱ ཀག ་ འད 
སུ་ ཤ དྲ དྷཱ 
ཡུ རད དཔའི ཤསདལའིད་ ར་འོ་དབངགིས་ 








༨འཆའལ་ལྔྡརཿ 











ཐབ་ཡིཿ ཉམ པའྲའི་མཆྲིལཆིཡཱ་ཧ ཀུན་བཟང་ཡངས་པའྲིཀོངྱདུབ་ཐྭ་ངནས༔ 

དུས ཡིིེ་ི ཧཿ -ོིོཾི པོ པ་། 
4 ཀློའདུ་བསུང་ལ ཤནརྔབ་དོན་དཔགཉིས་མེད་ཏོང ད་ཡང བསདཏཆདདྱེ་པ་མདོངདབསྐུང་ཿ མྱེངེད་མ དང ཅོལ རན་ཛྲིདདེ དང 
དྲ ± ླ{}{གྩ&ྩ་ ཀེ འཆོའོབརྡ་འ ལིའུ དད ཡི ལའི 
5 ཧྱོརྱ་ཧྱཝེ གཏྟེརཛྔཾ ཕྲབ5ཿ ཟཏྱཿ དཏོད#༔ེ ཧྱཧྱ་ཧཿ གཔ རེ་ག མོ ོ་ ་ ག་ག 















------------~༨-- 55 2 ༡༡ས༡༤༨༨༥༤༤ ༤༤༠ ༤༤༤༤ ༤ 


༤ ོ་ོ་ོོོོོོམོོོོོསལ༢༧རརརའམམནན༧འཔ༧ོརལོ་་༧་)(༤༨༥༤༤༤༤ྕ༤༤༨༤༨ྗ༤ྕ ྗ༤ྟ༤ ༤༤༤༤ ༤༤ 


་ རཱ ྦ 
ཡེཤེས་བའཐཔའསཿ ང་ དལ་འབོརལ རྱལ་རོགསའ སུ །གསྙེད་པ་དདཔའི་ཞཧུད་ྱངས དཾ ད {5}, 
= = _མཡུགས་སྐོ་ ཟླ | 


---~༨༤-༡-༨--- ° ------------------=-=-----= 
༡༡༡༡ ༡༡--༡༢༠༤༤༡༡༤༤༡༡ ༨༤༤༡-༧ག༠༣ཁོ་ོོ་ོོ་སམས་ཚམ་མམས་མསོསསམང་མངས་ ༧༤༥༤ ༤༤ ༤ 




















ྒ 


ྦ 
དཱ 
ྒ 





ཌྷ ་ྲ ག་ཞེས་དྲབའབསསཿ ཤོས་སྭབྱདཔདད་བརྙི།དང་སྡའིཿ དི ཆུབྱ་ཤོགས་བདེ་ངེན་དབངགིལོ་ 
ཤཱ བདས༔ ཡེ་སདསྱ་རས་པ་ སེའི འདྲོངས ཕུ འི་ག ཚོག" 
¿ ། ཡབ བཀྲི - ཆས་སྩ་ བྲལ་དཀ་པའིཞིངམཆོག་གིཿ - ཧཾ ཧའད་ཟྲེད་ མེད་བདེ་ ང་གི ` པབ "༨ ལཿ ྲ ུ 
ཤྱ | ངུ སཱང་བའི་ངོབོ་བདེགཤེགྨཇཾག། 








གངཉིདྱ་དཱགར་གིནཐ་རོལ་དའྱི ཧོམས་འཇག་ཕོགས་གྱད་འེ་དདེག་ཤིགསྲགངས་ཡེདཌིཿ 
མཏཱལ་ཉཱད་དྱབངུས་ལས་ཐུགས་རྣའི་སུདདའེང་ནས༔ ཡོན་ཏནཐངས་༥ 
མཆོགགི་མགྲེན་པོའི་སྣ་ལྱག་འཚལ་དསྟོད༔ཿ ཨཏམ 
མོདྩོཧད་གསུང་མབདཀའ་ཡ་དགོདས་ས 


ཧོཿ པཱ ཧཱལཱན་འདསཿ 
དདེ་བའིའྱའུད་གནས་མཆོགཡ་ཕྱག་འཚོལ་དྭསྟོད༔ 


ཕྲིད་མཚན་དང་དཤེར་ཤརབའི༔ ཆས་སླའི་ཞིད་གི་དྭེན་པ་འོདཔེའགྱུརཿ 


ཏིད་དོདས་རང་སྣང་འཁོརརྣམས་ལ༔ ཡན་འགྲདགརུའི་ཆོསི་ཆན་འདནཿ 





པྱ་ཀྷི་སོད་པ་མཆོགཿ ཞིད་དིརམནངཱ་ 
མསམདོ་ འརྒྱལ་ཚོཐ་སཱག་ 
།དདེ་གཤིགསྨ་ཆལ་གོངོམ སོ མདམ་ིསལ་ནགམ་ཕ། :  - ཚངས་པའི་འདྲི་ཏེན་ 
།འདེ་གཞི 
ས་ག འཚོལའསྙོདཿ 


བཞངས ་ དེ་བ འའ དི་ 
རམ ར་ཡིས པའ ཅུད ཐཧྷ་ ུང་ སྐུ ཅག དེ་ཞམསསུཿ 
ས་ དྲཕ དཔྲད་ : སི རྔན ཕྱག་འ ¦ ཧི རཿ ལུ 
མ་པས ¥ 








རཾ 


༼ 





། རྩིའི ཟའོབ་པ་ སྣངྱོ་སོབོམིགཡོལ་བརཿ མོཆོགྲཕྭཧ་དངོ་སྦོ་བུབ་དབབ་བའེ་དད་དབོལ་ཆོགཿ བཤེས་རབ་འབོརློག་བྱོལག་འཚོ་ལབ་སེདཿ | 
ངོ གཙོ་མཆོག་སུ་ལས་སྣུལ་པའོ་གཤིནཇག་ གེད ༈ ནནིེིིངིངིེིི་ རུགས་བཅོམ་་ཡད་པའིཿ ་་ 
-„ མཚན་དཔེའི་སྙལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔ གཅོ་མཚོག་གསང་ལས་སྲུལ་པ་རྟ་མགྲིན་རྒྱལ༔ སྤུ་ལ་བཅས་གསང་གོ་བགྲེ་ད་ནོ་ཛོགས་མཛད་ཡྱིར༣ ཤེས་ཏོན་ཕྱིན་ཅི་ ; 
༤ ལུགྟཏོག་བཅོམ་མཛད་པའིཿ འགག་མེད་དབང་ཆེན་གསུང་ལྷ་ཕུག་འཚལ་བ ཙད གཙོ་མཆོག་ཐགས་ལས་སྲུལ་པ་གསང་བའི་བདགཿ སྦུལ་བཅས་ཐུགས་།”༽ 
5 རྱི་འྲགོ་དན་ཛོགས་མཛད་ཡིར༔ ཆོངསཚོགས་གསེང་བའིི་ཕོགས་ལྕང་འཛོམལ་མཛད་པའི༔ མཐུ་དབས་གསང་བའི་བདག་ལྱྭ་ཕག་འཚལ་བྷ དྲྭ་ གཙོ་མཆོག། ། 
ཡིན་ཏྐམཁའ་བགྲོ་ལྡེ་ལྔར་ལྤྲལ༔ སྦུལ་བཅས་ཡན་ཏན་འགྲོ་དནཆོགས་མངད་གྱིད༔ འགྲོབ་མ་རིག་བར་པའི་ལམ་པ་དྲངསཿ ཡོན་ཏན་ཌཏྐེའེ་ཐོགསཔ་ཕྱགྲ་་(. 


= 







ོ ཤོ།ཨོཿ འོཞཾས་རབ་འབམ་མབྱཿ ཟླབབ་པ་ལམ་ཙོ་བར་ཆདབླརོག་བཝུལ་བཐགས་སོཿ རོ ཇོ་ཡབ་བྱད་བོད་ཧོ་ཕྲོ་བུད་ཞས༔ ཡཤོསརབ་འབར་འྲབླག་པོ། 

ཧཾ སུར།་ཁང་ནཱསཿ རྡོཆེཐོད་ཝེངྲ་དག་པའི་སུར་བཞེངས་ཤིག བཞེངས་ཤིག་བཞེངས་ཤཱིག་ཐུགས་ཇེའི་གོང་ནས་བཞེངས༔ བདག་ཅག ཧུལ་འྱགོ་མབསམ་ 
་། གཏན་ ན་བསམ་བ་ལྔ་ དྭག་བགེགསའབྱུང་བས་་ གྤབ་པའི་བར་ཆད་བཅམཿ རྡཾཆྔཾསྲག་་ལ ཐུགས་དཨགནད་ནས་བཆལྔ་ ཞི་བའྲི་པྲན་ལས་ བལའི་། 
བར་ཚད་བླཟོགྲ༔ ཧྲུ གང་ཤར་དྭགུ་སྲོང་འབར་བའི་པྲ་བང་ནསཿ ཨུ བབོོ་ཕེར་དག་པའ་ ར་ཞེས ཤི་གཿ བཞིངས་ཤིག་བཞེངས་ཤིག་ཐུགསཇེའྲ་ས ཛཱ 
¿ ཤས་བཞེ་བས བདག་ཅག་ནལ་འབོརྱ་བངྡ་ཆུབ་་སྒྲུབ་པ་ལྭུ དྲག་བགེགས་དམསས་ ་ སྦྲབ་པའིབརོཆད་བཟམཿ རླ་དག་པའི་ཐུགས་དམ་གནདན ས་ | 
ལཾ བསྐུལ: _རྒྱས་པའི་ཁྲིན་ལས་ སྒྲབ་པའིབ །ར་ཆད་བླ གྲོང ཤི ཟླ་གཡ་དབང་ཆེན་འཁུགས་པའི་དཅིལ་འཁེར་ནསཿ ྱ་བོདྲལྲག་པའི་ཕྱར་བཞེངས་ ] 
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ས་རབ་འབའལསཿ འུ་སངས 


ཡ་515 












པསམ་གཟེགསསམཿ 


འ༽ 


ཉམཉིད་དཔྱིངས་9ྱི 





རྱལ་བསྲསདངགཙོ: 
མི་གཡོ་དགོངས་པལ 








རའ ` ~~ ང་ཡོང སྗངསུས་དྲལ་བབི ག་རི 
སྭ་བ་ཤིགཿ དྲོརྦེཧྔལ་པོ་དམངས་སུ་ཕ་བ་ཡའརཿ ཅ་ལ་བའི་མ ཤེན་བརིའི་དགོངས། ¦ 


དཱ 















ཤ [ཨི ཅདཔལྱ་ཟིའིཿི བཀའི་ལརོནར་གནམ་དུ་གདིངས་འདྲའི་དྲངས༔ ༣༣བསཔའི་འདིགནདིགས་པ་འདུར གཞན་ཡས 
ཤྲ ུལའི་ོབདགྱི་ ཤུད་བུ དོདདླས་དབཤདས་ འཚ ཐུལ་གཅིག་ཧྟིདནདུལ་སིད་གངསྦ་རསྣལསཿ འསུལ་གུརྱ་ི་གུ་ 

5 པའི་ལན བཤདས་མ་ཛདད་དེཤོད། དབར དཔའ་བོ་ཆེནཔོའི་ཐུགསདམ་གྲནདནསའསལཿ ཡིག་ཆས རོར 
ཡྲུ་ཝཱན་བ་འཇིགས་དུག་པ་འདུད་འཇུལ་བའེཿ གསུངདདུག་གསད་ཆེན་དོད་བའ་བཅུན་བར་ཆོགཿ སྟིང་བོའིདདུད་བཅས་དཀོདྲས་པགནཔ་འདིད་་ 
རོའཿ རྡོ་ཛེའཆེན་པད་དཀའ་ཕག་ཧསགྲསཿ སཁ་དོག་ཞི་ཞའིགར་ གུབ འྲ་གུམས་དང་གུལ་དགུརྦ འྔཟངས་མེད་ཆོགས 
ྲུབཔ་བོ་ཡིརྱབ་ཏེནྲེགས་ལ་ཐོ།ཾཿ _ཁྱོད་ནེདུས་གསུམ་སངས་ཆུསཐམས་ཅད་ཆེསཿ དབང་བཟྱར་མྲའཉིར་ཕིནལས་ཆུས་བརེང 
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(ྭ ཚུགས་ཅིདྲལ༥འབོར་སུལཿ འྲལ་བའ་དུག་ལ་ལྔ་ཕལལ་པོད་བཤིག་ང་གསོལ་ གཙོ་མཆོག།ཁམས་གྲཔས་ཡོངསས་དློད་ཀཿ དབེས་མཛུད་དུ གྱ ༡ཡ་ཡོ། 
2ཌྷ(དཱཿཁྱདཐང་-.. དདྲེ་རེནེ་ ཤེས་བཏེངྒ་རྐ་དྭོད་གར་མཞཡང་ གཡང་ལ གསབའུདཀི་གཟིའ་དངསགས་ འདེད་ཡྲང༔ བཟཀི་ཆེབཅོན་དབ་དང་གཆེཔའ 
ཤཱས་འགཝ་གས་ཤེབནམ་ པ་ཤསངཆེནསའིཿ་ བདེཔའིཞླུདདགྲནསྣལཚཧུས་ཐུགས་དམྲཀའཿ ༨ དྲུག གུཔའིམཏལསནས་པའི་དུགས་བུངས་ ཤོང ཕྲག 
ཙི་མིཡ་དབངཆེ་ནྲདད་ཕེདཅ་ལང སྭགས་ཤིདྱཆེསྣསེ་དྲ་ནམི་ཀསད་རོམ་སྲས རྔགས་བྱརྱེ་སེད་གད་གཤེགས་ཡབ་ཡུལ་འབོང་ སྐ གཔོ་ལྟན།ཟ 
:ཡ་གནདནས་བསྡཡཿ _ སཡ་དེགས་འྭ་སའངསངང་ལགདིནནེ་གཤེདང་ གཤནཡོད་ཡོངས་བ་སྲས་ད་་། རྨུ་།དང་ཡ་ངྨ་པཱ་ལྔ་བུགས་ 
དམ་གནང་ནཔ་བྲསལཿ ཞི་སདལས་ཏུརངྲག་བགགས་ཇལ་དྲ་པོ།ཿ གསུད་གི་རིག །་འ སྟང་མཆོག་ཏེ་དཀ༔ དབངཆེན་ངས་རོགས་ཕབཡས་ཕས་དགའོད་ ༣ 
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° ཞོ དད ་ ཐདད་ཡང་སྱུཡ་ཐུགསདམགནད་ན་ངབསྲུལཿ འདོད་ཆགས་ལསྱཁཧུར་དག་བགེགསདུལདྭ་དོགཿ ཐུགསྦཅོརིགསའདོསབོགསོ་མཆོདོ་ 
ཤྭ གསང་བའི་བདག གསབབདག་ཡངས་ཚོགས་ཡདཔཿམ་སསདང་འཁོར་ སྦུལ་དངྲ་ཡང་པཱ་ལ་ཛྲགས་དམགནདནས་བསྲལ༔ གཏྲི་ཐུག་ལགྱ་བ་དྲག་བཞེ གེགས ` 
རླ རུལ་དུ་ཆྨོགཿ ཧྲིཧྲཱིཿ གཙོ་མོ་མི་མངོན་དགྱིངས་ལས་ཁྲོས་པའི་སྦཿ ཝུ་ལཱ་འབྲེས་བའི་གྲངས་མེད་མཁའ་འགོ་དག་དཿ གསུངལསའྲོག་བའིགངས་མེདསཔའླ ། 
° འགོ་དམརཿ ཟགས་ལས་འཕྲསཔའི་གངས་མེད་མཁལའགོམཐིང ྒོའྷཏཱན་ལྭཕོས་བའི་སངས་ཡེདམ་པའ་འགོསེར་ ཕིནལས་འྲོས་པའྲིལ་བུས་མེདམཁའ་ ངི 
= འགྲོ་ཝད་༔ སྐུལ་འཁོར་དག་པའི་མྲ་བྱ་༧ལགནདནས་བྲ་སལཿ བ་གྱཧལ་བ་ ༄ིདབའིད་ཅིལ་འཁོརནསཿ ཟགསཇེའྲིཊཱཏིསའདུས་དང་ཡེ་ཤེས་འིཿ འིག ྣ 
མཁའའགྲོདྭ་དཐད་གརའི་འབོརྩ༔ མཐུམ་འཁེརབཅས་མཐཅལགཞད་ནས་བྲལལཿ ལོགཉོགཱ་ལྦབུལ་འཁོརལའོརབའི་སིད་མཚོགཞོམཿ ཧཱིའིཿ དག་ 



















ལྡབཅལ་ཇམས་པའགུའླུབཿ 7 ཁྲྱལམཐརལ་འདུས་པའི་མངུགཤེགཅནཿ འབོརབཅསམཐུཙལ་འཐིནཔའི་ོ་ པས་ལ་བབཿ 









བཱ་ ཐཱཿ ཌྲཱཿ ངེ དབང་བག་ཕིན་ལསཿི དུས་ཧྭ་ཅྭྤ དུསགསུམརྱམ་པའི་ཕྲིན་ལས་ཕེ་ཉ་བ༔ ཡྲཀྲམེ་དབལུགསདམད་ ༨ རྣལ་འགྱོར་བངག་ ཿགྷི་ཆབ་་ 
ཌཱ བརྟེན་དཔང་ལྦ་ཤོན༔ ད་དབལདའམྲ་པ་ བོང མཐུ་་ལཾནུསྦ་ཁུངས་སླུབ་མཆག་དང། པདལྱ་ཕན༔ ཡི་དམ དབ བ།་ཐངཆུབླཱབཔ་ལ༔ 
ཇི གེགས་ིས་བརཆད་དྲག་ཡིསགཏ ཉའ་གཞོན་བཅ་ མཿ རྣལ་འབྱེར་ར་མདའ་མཁྱེནྭ་ཝན་ཉ་ཚོགསབསྐལཿ དྲག༦་ལ་དགྭ་བགེགས་འདུལ་བའི་དཔུང་: ལྲེནཿ ཧཱཾ € 









དབང་ཆེན་ཧོ་རུཀ་ཡི་གཏས་བྱཅ་ནསཿ་ ྟིང་བཅང་ འདུལྷ་མཛད་བབ་འཇིགབཞབྱེཆལ་བཅུཿ ” གཙབའི་བཀའ་བཞིན་རང་ར་ ལས་བཞི རྣལ་འབྱེར་ བ་པ་པོ 
ཡྭ་ཐོགས་ལ་པོནཿ ཙཱཿ དབངངགབཀའ་སུང་ ལྟ་ཡེ་ལྔ་རིགསཚོག རེ རཾ 


དགབགེགས་ཤ་བྲག་རེལ་ཅིག་ཐུགསདམབཔཱའ༠ དབངདག་བཀའ་ལུང་་ 





ག་སངས ] 
གག་བགེགས་ ཤྭབགའོལ་ཅིག་ཐུག ཨཨདུསབྱས་ 
` སཿ 


དུ་བཐོད་པྱར་དྲ་ངབཀའ་བྲོས། 
ཐེངལྱ་པཾས་བནའ་བྲའི རེ ཅོ . 





བཀའ་དངད་དམ་མསྐ་གཔ་ 
་ | 


དས་བ ཡུན་ལས་ རིན སྨནདང་ར 
སྒོང་ཆོགས་ 





གས 
རར 


དིད དུམ འབའ 
1 ར་ོ་ 





[༄། ༥ེབཟདཀྱ་ 
ཏདཾ། ཉེས་ཡང རས རི ཾགི་ཅགདའ་སཅརབརབ་ 


ནཿ མཆོནགཏད་གཡ་ནདུ་ཀག །ཝུགསབ་ཆས་ཞུགས་ཏྟ་བའི་གའི་ཕྱིདབབྱེད། །བྲམ་ཡི་དམམཁའ་འགྲེའི་བཀྲུལ་བདད། ཁོས་སོདྱ་ཐུལབགངདགསཏུ ་ོ 
སི །རེབས། |ལཉེས་དཔའ་གརུ་ཚྭ་ཡིན་ད༩དར་ཕྲད། [བ་ལེའ་ཏིད་བཛིན་གསལ་ཅི་དཔད་ཐེང་ཞིད། །ཟྱབས་ །བྱབས་མཆོག་རྣམས་སགཆུདཔར་གསེབ་དེ། ཧཾཿ འག 













ཉིད ག་དི། དོའོ དཾརཆེནརྔ་བ་དངའརྒྱུད་ཕདའཇུ་མཔའིདཔལ་ལྡཐཱམ་ 
རོ བཀའདདེནཔ་དང། དགེ་འདྲ་གི་བཀའ་བདེན་པདད། ཡིདཔཱ་སབ་བབཀའ་ླ་ཏད། 
རྡམྲ་དཔལ། ་ ་ ཚི ༢ 












སྤོབ ་ 
ཏཾལ་དུདགཅསྦ་དྲ། པོག ྦ 

[ རླབ་ཆེན་པོའ ྲེ་ མྲ 

བོ མབ དན5གག་ 

རཁ་ 


པི 
ད་འདི 
རི འཁག 


ཁ་། བླུག རརརས་ 
མེང་དོདྲ་སྔལ་པ 
པའ ིསོ་འ> ི་ོ 
| ་་ `÷ 
ལྟ བདའོ 





„༨ 


འབྲོདྲའི་བ་འབུམ། །འུནཀྱང་ ླ ལྕ ས་ལ 
དིམས རྒྱལ་ཨྱི། ཌུ གླུ 





རོ 


0 


10 


2 





.ླ 


པཱ ཁ་པཾ། །དེ་ནད་།ཇོལ 
ཧཧ མྱདནསཧི། ཞིས ± ི་ ་ 
རླ ར་ལ ར་ཤོག་བས། 


སག གས་ཨ 
རཞུད་སེར་བ་ནག  །རྲད་ར་ཡཱནཔ་རེཞི་འ སླུམས ར་ལ 





ཨི 








© 
ངོ ཧཾ་འགས་ཅུབད། 
མཆདན་ཆ་འཆ་འང་ 


།གསུངལས་ལུགས་ཀྱི་མ་ཆོན་ཆའིཆརཿ ཐག་ཟེ་རའབར་བའི་ཐུན་ཆརྱ་ཧིས༔ 
ཁེ །བྱཧལ་འབརབ་འཁོར་བཅས་ཀྱེ༔ འུན ཤཱ 





སཐྭལཿ གོཏོརྱཧོཿ ོ་ས་ཅོ་ བའྱོ་པར 
གསང་པགསསུའ་བདཅེརའིག་འཛིན་ཤོངགསས་ཧིང་བོས་དག་པར་ཕབ་པའི་ཡེ་" 





























༢༠༡༧༤བའལ 2 ོསེམ་མོས་ འགག་ཡཁལ་འཁས། 























= ༡༢༩-༡༡:༩༡༡:༩༠༩༧༤-༡༢༩-༠༩༩༡༠༢༦ 


དོ ༤ ༢༡༠༢༢༠ ༡༡༠༣༠༧༠༠༢༢༠༠༡༩ ༢ | 



















































འཇང་ལགས་འགས༧༢༠༡༩༡༠༧༦༦ 





























ངར ་ ཨ་རྡོར ང་ཚོ འོ་ག ལྡིག དྲ 
༧ .བསབར་བྷ འ་དཁམསདས་ཞིརྒྱ པཿ གཡསགཏས་མམཚོི་གཏངས ཟི ། 


བཅོམ་ 


ལྷབ 











ལཆེན་ཁྱད་ཐོ དྲ་བ རྫ ལུ དོ 
གཉུས ༠༥༡ 




































པས ལ་མ དྲ་བ་ཡིསཿ ཕོ་གདོད་མྲ་ལུས་ཅདནས་གཅོང་པར་བེདཆ མོ་གདོད་མྲ་ལུས་ངུང་། ། ་ | 
ཐྲ རོར ཁོ ཆེ ཆོཾ ་ཡུས་བུང་་ འུ 





ུ པའབེད༔ གཞོང ཅེ ཁེ་གཏ་མ་འ་ པཟ་ར་ ྱ ྦ ཟུ 
ཅ༦:ཟསཐ:.: : ཤའ ཤི་སཤ་བཞང པཾ ལཿ 


=== 





༤༡༠༡ 


གོ དད 
ལོ དཿ པདྨ་དྲག་པེཆེ་མཆོག་ཧེ ཉུཀཀཿ སྦུལ, 





བཊྡོག་བླཾསྱ་བེདཔའི་དུས་ལ་ཐབཿ ཞུལི་བཀའ་ཆདབབ་པ་དྲག་ལབླཤོགཿ 
ཙཾ. „ བདུདྲ་ཏི་བལ་ཁ་ འེབས་པ་དྲག་ལ་བླབོགཿ 


གའཕེན་པ་དུག་ལཔླབགྲིཿ ཀུ་བདུདཞག་ ཅི 


.°. 
༨® 


ོང དག་གཤིན་ཇེའི་ཁམ་ཁ་དྲང་ལ་ ་ 
བྷ ངྷཿ དུག་པོ་བདུ་དཆིུ་དམག་ཆོགས་དབལ་༔ གཏེར་སུདགཟའ་པ་ཁ་དྲགལ་ 
རྫོ ས་ཐདགཀླུ་ཡིགཏདཁམདག་ཡྱེ འཇའའཁྱིལ་ལྣཡི་ལུས་དནདྲ་གྲལ་ 








་གག་་་། ྱ་་ཀྣཀཔྣཔ་འད་ེོོ་སྨསཔྨཔས དོག པས་ག ཾྣསྣྲསྣེེཾེེཾེསསཔ༨པཁ" ་ཁྲིཁི{ི།སསྣསྣཔསཔསཔྣསཔས་ ་ར་ོྩོན་ྣ་ྨ་ོ་ྣ་ོ་ས་པ" 1 2 
བྷྱོཿ ་སེདཆེན་གཤིནེ་ཇེའྦིགས་དུན་དྲག་ལ་བླཟོགཿ དོམ་གཟིག་མ་མོའི་ལྷ་ས་ངན་དགྲལ་བཟློག༔ .འུཀ་པ་དམུ་ཡི་ཨཱས་དན་དྲགལུ་བཐོགཿ ཡོ 

རཿ གྲ བོག ལོམ་གཟེག་མམོའི་ཡུས་ང _གྱུལནག་ཀླ་ཡེ། བ་་། ནེ་ཚོ་མ་མ་ སྱེལས་ད་ ངཿ 

དྲག་ལ་བླཟོག༔ གླ་བ་སྨནགྱི་ལྷས་ངན་དགྲ་མ་བཌློགཿ ཧུ་རྒོདརུལ་པའི་ལྟུས་དད་དགྲ་ལབྡུགཿ ཿཱ དུངལས་དགྲདྲགལ་བོགཿ „ཕུ་ཤུད་འགོང་" ཇི 

པོའི་ལུས་དཤདཱགྲཡ་བདློཾགཅུ་ ཁུདཁུད་འདྲེམོའི་ལྷས་དན་དགྲ་ཡ་བཟློགཿ ཨོཾ་ཨཆིག་སྐེ་ ངཞེནཐུདཿཙཱག་པནཿ དམ་སི་འྭབུག་པའི་འཆི་ལས་ཏྱེ ངུག 

པེདོཔ་ལྷཧི་ཤྟོརམས་བླཟོགྲཾ སྒུལ་ནག་གཡང་ིང་བུདླུད་རྲུགར ཀླུ་གཉན་འབུག་པའི་འཆི་ལུས་དེཿ དུག་པདཔལ་་གདོར་མུས་བླབོག༔ གཡག་མདོ་ཐ་ཁིདལང 

ཊཾ མ§ཱས༔ གཟའ་གཉན་ཁུག་པའིའཆེལྟ་སཉེཉ དྲག་པེདཔལ་ྱིགཏེརམ ༔་ཡ་ཧོན་མཆོད་ཏེན་ཛཾས་ཞོནཿ རྱལ་བོ་འཐུག་བའི་འཆི་ལུས་ཏེཿ དག་པོ་དཔལྱ་ཀི་གཏོརམསོ། 






| 
། - 
| ྲཱ 


- = 
£ 
[` £# 
ཌ/4 
2 












]÷ 














ཨཾ ཁདྲགལྱཱོཿ ་སུནྣ་པཾ་བྱཧ་ རྒྱད་བྱད་ཁའི་རིགསཿ ཡདཔའ་ གཔོའདེལ་ཊོཌ མོོ་ཅིས་མཚོནྷ་ཝཱ་ས་དན་པའི་རིགས༔ ཡཱད་བཞི་ 
ཤཿ དྲ་བོའདིལཌ ེ ྲརཾེིཾེྲྲྲུ-འེ ལྫངཕའི་དྲྲ་བོ་འདེལྤོཏྷ དྲག་པ ད་དོ སོ་ས ཞཔའི་རིག་ བོ་འདེ་པ་ཧོ༔ 
ས་འ ཏྩོམ་རྒདབཿ དཿ ཐམ་མོགདབ་ལ་བཟག༔ ཨསྦ་ཀྱི་དག་པོར་བླནོག་པའི་ལས་བཅོལབ རྣལ་ཞྱོན་པདདདདོནྡེ་སློབ་དབོ།འཿ ས་ཐག དཿ ད ་ 







| ་ 








| ག་ད ར་མདོ འམ རན འདོས གི་གོ གསུ འོ 
༡ ཨཿ སྐས་ ༤༡༦ཿ སོ ཡཿ གཞེར བསད་པ ཅས ཞེསདོནགནམངདགསདག་ གམདཔ་ 
༧ ཚོ མས ནབྐའི་བྲུ་གཔོབའི་ཡི ༦ འྲི་པུད་པསྱབུདབྱ༔་ བླདམཁན་ཡྱོདགང་དེས་བསུ་བའི་དཔལ ་ ¡ས་ཡོ 





༢༩༧༧ 


ལའ `` ༤༥༤༠ ལེབ >¬ ༣ ༢༤ ༣༡༠ ༠༥ ༩༡༤༥. ༢༩ ༥༨༦༧༤༽ 
༡ £ བའི་བ ར་བ ༢༠༦༧༥༠༧༠༡ཟ༡༡༢ ༡༣༧༧ ༠༢ 


ལཱ 
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ཉི མཤེས་རབ་འབརལབྱཿ ( ༤ ོ་ོཆོ་འགོ་པོ་ོྱོ། ཟི དི ཇི ། 


×» 
འག དཱ ༣ པུ 








ཌོ ག ཿུས་བཞེདས༔ དམིགསམེདའཔད་དད་དག་བའི་ཕྲོ་བདནས༔ ཁྫོ་ཆལ་ཕླ་གེ་དབལ་སྲན་བཞེདས་འཚོལ༔ 
་ ཅགས ར་གས ཝེརྒྱཝ་ཡཉྦ་མེ་དབལ་རྐུདྭབཞེདས་འཚལཿ རླེ་བབས་མདེདངོལ་ 


རབ 
འཐདནས༔ ཁྱོ་རལ་ཡྲགལེ་དབལ་སྣ་དབེངས་འཚལ ལེང་དྲུང་བླགལ་བའྲི་ལྲོ་བདན་སར ཁྱོ་རལ་ཡྲ་དམེ་དབལ 
སཱརབདངས་འཚོལཿ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་བསལ་བའྲི་དུས་ལབབྲ༔ ཁྱེད་ནིདས་གསུམ་སངསྦྲ་ཧས་ཐམསཅདྲ་ཤིས༔ 





ཙཱུཿ ཕྱུའ་མེདཔལ་བཀའ་ཏུདཔཏོགན༔ གཡིག་དིགུབཅོ་འྲོག་མོ་ྲུ ༨ གཅོགཞི་ལགྱང་ཐོག ཁུག་ང་ག ཟེ ཧོཿ གཅིག་དེས་འཆའ་།༥༥༥ 
དབུགས་འབྲུགོ་བྲཿ ཨོཾཿ གསུམཀདྲཔ་ སྲིར བདག་ལས 
རེ ་ུ མོ བཾ ཤའ ེ་ ཁི ་ད ཐྲ ཨུ གྲས མཛད་བ བ བྱ 
ཡུག བམི་ཞས་ལྱ་ རིག་ཕཱག ཌེ བོས དི སྲངབའགྲར་ཁངོ་ 
ཅུ སུགས་གྱི་ཤུཊ ད་པས ང་ང  ། 
༨ སག ད་ཕལ་ལ་ ཟེ གཞོདབྱཿ གགས་པ དྲུས་ལ་བ༔ འོད་གཏོང་རིག་ལཱནས་ 


།ཧཱ 
ཡའ 
[( 










ཅབཟློག་པའི་དུས་ལ་བ༔ བྱོ༔ པཏྐ་མེདབལ་བཀའ་ཉན་པོ་ཏམོ7 ཁིཌགྱིཏྲ 
ི་མདབན་་ཆདདཔངཕྱག་རཱ ཡག ༥ བྱཔོ བྲད 


པོ 

















པ ,དམོད་པ་དབུ་ལ་ཾ སྣད་ཕྲདཾམམའི་ཁག་བེརད འཆེ་བདས་གཤིནརེའྲིངམ་ཁ་དྲབ་ལྱ་ལོཿ ནག་བོ་བདུད་ཀྱི་དམག་ 
དུཿ ད་ཐོ དམན་པོ་བཙ། གོ དཀོར་བདགྱཧཿ ` ་ བགྲ་དྲག་ལྱཧོ༔ བཏའ སྲི ས་དག 
༢།ཡི་ཧཏད་བམ་དྲགལ་རྩོ བརྡ་འདགཟའ་ཡེ་དབ་ཟེདདག་ལྲ་རོ ཏི འགེངཔོ་བྲརརདགོདབངཔལ་ཕོ་ ཕུབུརབརྒྱོད་ཇུརྩ་གཿགདགྲྭ་ཡ་ཌ བྱོ༔ ཡེ་འཧྭོགས་ 
:ཿ སུམབརྱ་དྲུགཅུ་དགྲ་ལེ་བྱཿ དནདརིགས་བཞི་བཅུཝ་བདིྲུ་འོབ བགེགས་རིགས་བུང བཱོདཕྲག་བོཧྱ ཧྱད་ཅུ་དགལ་ི༔ ༤ བྲ གཱབས་སྐོདསཞོངམད་ང ཐྩེཿ 
ཡཀསེདཔལ་བཀའ་ཏནཔའ ཉེ་ནྲི དཀད་པོལ་ དྭ་བྲམ་ཊོགསག་ རྗེ་དང མུམོའངོགས་དངགཏོང རཾསུད་གནོད་སྱི ནད དྲག་པ་བདུདདང་དྲཔར་ རཔེ་ 
སོ དཙཾནརྣམས་དང་ར དཀོར་བདགྲ་ཧལ་པོའགོདཔྲོཀུ ཀྲ་ལ་སེགསཿ རིག་ཧེནལུ་སྲིན་མེ་བྱཧད་ གསྣནམས་ཤླུན་ ༢ཇིགས་བའི་ ཟུགསལ་སྣཆ 





་་། དུས་ལ་བབ༔ ཀཱ ྲ་ བཟག་པའི་དུ སལ་བབཿ 
།པུདའི་ལུ། ཡམསགསུམ་འ ༣དིནྲསུ་ཡང་རང་༔ བའོ གསྣམས་གུནཿ བཀའ 
དམག་སྣ་དགྲ་ལ་དྲད་དུགསོལ༔ དྷ འེས་པ་ འོག ལཱགས་ཐོརཾ་གྲ་ལ་་” 













° {ཨཾ ད རབ པོལ 
ད་ས ཨཱནདུ་གསོལ༔ དེདེས་གསེདཧེབས་བཤམས་ཨཊ ཝོ 
2ཏྲིན་པདྨ་སྲདམོད་ཟིལ་གནོན་སུཊ སྣམདོག་དཀར་དམར་ཁྲོ་འཛུམ༩ སོནིཏདཝའའངེག་བཟ་གབ་ི་ ཛིར བདུག་ཉེད་གདཞར་ 
སྣཉྣ}ྣན/]ན]ྣ]ྣ)ནྣནླས་་ 
༦ སཿ པྲོདྲ་གཙིས་གས་ཟ་བིར་མཉེནའུ་་”༈ 
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དས སླཊ་དགག་པོདམལ་བཏུགསཿ གུནས་ལུགསཛོད་གདེདུས་བབས་མདད མུབོ་ད་པདོ་དབངཆེནའེ ཌོ ད 
པོ ཡུག ུདདགརདམལ་བཅག་ ་་ི་ མདད སླེང་ བར ནམག་ཐླ་མྲས་ཅད་ ཅི | 

ཞག་འྲས་མའི་ བཅ ༽དཔདོན་ཧགདོང གདོངདག་གིས༔ བཅན་ནམས་མྭ་ལཾས་དམ་ལ་བྭ་གསྦཿ པའི་ད 
ཡུལ གཉ ཙཱ བུད་འཇོམས་རྲ་ཇིའི་ཊ འདུར ཡི ¿ གད་གའདའ་བ།ས་འཛིནཇི་ཡ འཅིན་སེལས༔ སེམས་ཉིད་ འི་བ བེ 


༼ ཀུ་བཟང་ནམ་མལའྲི་ཀྲོད་ཡངས་སྲུཿ ® བདྙང་བཅདྱ་ གྲ ཡད་ ! 
8 །གའགག་མིདདབཞིཏཉིདཿ མི་འྱྱར་མི་ཤཾག ཤིས་བ གང སོ ཆདགིས་གཏོདཿ བར་བ ་ དཔེ ཡད་ ད 






























ངི དནི་དང་ཁའག་གི ཨོདམ་ལ་བཏག་སཿ གཙང་གི་སེལ་མལ་གོ་བྷ༔ སྐནལྡལ་སནཾ་དམ་ལ ལུདཔ།བྲམ་ 
ལེ ནད ས་བདག གཡང་ལ རརེིིྲིོ 


ཀྱ ཕརའབགན་དམ་དནོདགོང་དྲུ་ ཉེ་བཅོདབལགཆད་དམའབྷཏགས།་ གཞཡང་ཆོ་ འཐམདྷ༔ ཕ་འདུདཐམས་ཅད་དམལ་ ་ ་ 





ཏགས མདས་བྱསྱེ་ཚམཆོརཿ ཟླ་རིག་བམས་ཅད་དམའ།བཏུགསྤ གཡག ཆདགི་ག་ས་དཀརད་ སུ་སནབམས་ཅད་དམ་ལ་བཏུགས ཁབ 
རགགངང། ཡུང་རུམ་དུཿ བ མ་བྱ་ཅུགཉི་ག་དམ་ལ་བྷ་ཏགསྭཿ མལ་བཏགསཿ༔ 
( ༢ དཔ་ཉི་ཕག་སང་དཿ་ ཁཾ་འབ་འ ཅས་དལ་ལ་བཏགསཿ ཛྷཧྷཱཿ གས ས་གཡོ་བ གང་བ མདོག་གྱ་བེཟ་ཐམས་ 





ས་མ་ལ ྲ། དཿ ཏདེཝ་ཨཿ རྭ £ རུ ཡཀྟཱ་ཡཀཿ ཉི ༧ རོ 
ཧྱ = ཤགཡུ་ར། ±: ; ཅིས ཤེ ཇཾ ཿ ཌི 
ས་མལ༔ ཤོ ཡཱསཚྒྱ༔ ཟའཆྒྱཿ : ཝལ ༢ སྱ བཛྲཨ་མཤཿ རྒྱར དཀགེཁྲསོག་འདག་ ། 


ཨགངསརིའེའོགས་གསའཝཀསབྱ་ཐཱབ་ཁང་ ཚིབཏཀའཔབ་ ཀའོ རྒྱ་རྒྱ་ཆྱ༔ ཞྭ རགྲནམ་ ཁྲལ་ཏ 'དཀརས་ཀློའགསལ་གླིང་བོས་ཡྱརྐྲངས་པའི་ཧོ་ག གཡེརལས༔ ཤྷ་ ; 








སུམ ཝ་མ ཕྱིན་བརྲབས་དབངགེས་”་ 





བལ་བ་ནྲི༔ དམར་ཆེན་གཏོརམདྲབུ་པོའི་ཤ་ཐག་དང༔ 





ཡལ་བ ག་པའི་མངུངས་ཤའག་ཤིཿ མཆོད་པའིདམས།ཁྱོཧལླ་བུང་ལ་འབུལ༔ པབ ཞྭས་བཤློག་པ རྲའྷིཾ་སྲགུབ་བར་མཚོང ༼ཁུངཞལ་དམར་ ཀཱ ྭ 
ཧཱ། ནག་གན། ཁམ་པ འཇིག ལབ་སྐརལྟ་མལཐུགསཿ ལརུངསཿ གཞས་བ བཟགྱགར་ལྔ ནར ཅི ཚོགས་རས་བི་མཿཁ་ 

ཤཾ ཟའ་ ནོར་བུ་དབིག་གི་མཇུངས་ཐམས་ཅ་དབྱ་ཐོགཿ ལ་བ་བསིགསམ་མཁྱངུ་གཉིས་སུལ་བ་ཡིསཿ གཔམ་པརླགནག་འཐིབས་པི་ུསངན་བཟུག༔ པོ 
ཌཱ ¿ ཉ་དྲུག་ཅུ་ལཱལས་འགྱེད་བ་ཡེས༔ གནམ་ཡུགས་ས་ལ་ཚྱུང་བའི་ལྟས་དན་བཟློགཿ ཚི ོ་ལ་ཆུས་བ་ སར ལེ མཆུ་ལྟསམར་དས་མཐུ་ལི་གདུཀཔ་ ་་ 
£ [བཟློཐ།ཅ དགྲ་སཱལགསེལ་བསགཏད་ཁྲམུ་གདོན་བཟླེགེཿ ཡུང་ཆེན་སུ་ལ་པའི་གོག་ཅེ་ནསཿ ལེང་ིཁྱལ་བྱར་རླགས་ གསུང་གྲི་བ་བ་བཅུདང་ 
ཧིཿ ལྱཾ་དཔལ་ཁྲེ་པོབ་ཚུར་སྲུལཿ ངོགཱས་པཆེཧཔེ་འིཁུ་བཾ་ཙུ་དང་ཿ གཾགཙམ་མེ་དུནདུ་ཝཱཡཿ ཨཀ་ཙ་ཏེ་ཝུནདྲག་དང་ཿ སཾན་མེ་འབ་རམ་བདུན་ཅུ་སྲུཝ 












བྱརྐད་དད་ཅ རཆུལམགདོང་མོ་བཞིར་ལལཿ ཡཿ ; 
ཟེ ༥ ་ ངཱ 
༥ 
ཁྲ ངོ་ བཏེ་ནྱྱྱི 





ྫྲགཾིཾིིོང ར་བི 


སེང་གེ་གྲསན་ བདདོགཿ 


'ེ 
 གྲཾའྲཾའིདུ་འའོདབྱདབཐུག༔ 


2 


.ཤ ཌྷ ལ་མཐསཤསྭཔོ་ཐ་ཅཧྲ 
2༢ ཿི ངར 1 འ་ ཤེ 
༢ ཆེམཿ བདྡ་ངེ་གྲསམ་གཡབ་མོས་འདེབསས གཡསདཔ་བསྟོར་བས་ 





£ ཨེ མུ ཏར སྲོ ཿ མཁར ༠ གཱ མཆ 
ཤང 


ཆོ ལུས་ཕུགད་ར་འགསས་ཏིང་ཐོསདག་པར་ཡ་ 















¦ ༅་འགཔའི་ཇོའཛུརབླདོ་ ¦ མེ འར 








ི ཅོསོའྲིརགས་ཐོའོ འོད 
ྷ རའ - ཧའ རི བཞིགདམས་པའོ་ ་ 
་ གས་ས ཐད དང་ག བླ 







བླཟོག་དུགསལོ དཀར་ 

ལྒལ ཤཆེན་མེ་ 
་གདག་པ་བདག། 

་་ མི་ཡད་ 





ྒ( ད ནཚོའྲཐལངན་ དཔ་པླ་ོཿ 
ཱ ཤཿ གས ིས་།  ་ 
དབགས 


ཙཱ གོ ལྷེནེས་རྒྱས་པའི་ལས་བྱེད 

པུ ་ 
4 ད་ལསྱ་ཐུ་དྱག་དཤེགས་བླབགྷོར་ 
པྫོ  ་ 













ཀབ བོ་དྭགྭ་ཏོང་ར་ད་འྔངེ་དྲ་ག་ལ་བླ་ཟོག༔ འགུངབ་གྱ། ངྐན་པདྨག་ལོ་ པི 
,¬‡ དན་ ཏཱ དདགཏོངམད་འདདྲ་ལ ་ཡགཿྱི་པདུ་དག་ཡོས་དྲགལ ལསག དྲག་བཟ བཏགས་པ དའེ 
ཚན འེ་དྲུག་ལབྱ་དགྲ། མ བ་བོ མསན་་ བ་འྲད་དྲ་ལ་བླབབོ།ཿ ལྟབ 


ཿཱ ༔ ཇེ ་དབལ་ད་ ༦ རོ ཡབ་དྲག་ལ་བླབགྲ༔ བ་དང་ག པྒ བངུད་དལ་ 
ལའ ྲཾ འདྲུ ཅི དུ བན་པའདབལབརདྲལལབྱ་དཀ བད གཡིད དྲག 
ཊོ བཟློག༔ྩ བགདད་རམརདྲ་འངྱ་བགོ༔ ་པང་ལ་དྲག་ལ་བླཟོག༔ སེལ་ཙི་ང་ཤིག་དྲག་ལབླ་ཐོགཿ ལྟས་ངན་ཇོའཐུལ་དག་ལ་བླ་བོག༔ མི་མཐུན་ཕིགོས 











་ུ རློ 
ཉཱ ཧྣསས་བདག་དམོ་མདི་སིད་དྲན སའྲི ཨཱ 
སི ་བ་ ལ་ཕ ཧཿ པཿ ` ་, 
བད རོ དྲ དོནྷཆི་ དུས་བུར་ཐོབསྦ། 
འདིས ཉེས ས་མ་ཕྭ་བབོ་བ ཟོག ས་ཏ སི སལ 
ཞེའགསཝིཤཔགདཀ་ཤསྦ་ཝ 


(སྔ ས་འ བསནང་པོ་བྱུས་ཏེལ། བམས 


ཌོ 


མམས ེེམ།ས༩༡༩༧ས༠ 


¡ ཅ”“ 





ྒྫ 


རྔོརྗེ་ལེཀསཔས་འཟྡོག་དཱ་གསོའ ག་་ ཅ ཁགབའདེལདས་པའི་ཚོའ། 
མཱི་ལུམ་དདཔ་ཡདཿ ཝུཚོན་ ` 


ཅེ རྡོ་རེརགསཔས་བླའོག་ཏུ་གསོལཿ འབདསཿཐོང། ད 





ཇེ་ལེགས་པས་བླགག་ཏུ་ཞསལཿ མེ 


£ཿ་ཡོ་ལེཤྱ་པེད་པནིཿ་  ཐྭའརའབུགས་པའི་ཚོའུལ་ཏེཿ ཛོ 

པས་བཟོ།ཏུགསོལཿ སངསྱར་ཆོསཉི་བསནདུ་སུཿ རྡོར་ལེགས ཿ ཨཿ ཛང ཀཿ སབ ་ 
ཉྱེད་འྱུང་བེ་ཤཛྟིཾ་ཤྲིཿ ཙུ་ལུ་ཛཾཡུཿ ག་ས ཅསསའོགཔའི་འིན་ལས་བཅོལཅ ཟམ དགའ་ལོ། 

གདོད་བ་འབུདཔཤོུ་ཤྭའཿི ཙྭ་ལཊཱཿ ག་པ ཧུའུ རར 





ས་ཨ སམ 
མ་ད པར་བུ གེ བསའ གས་འ གད བསན 


| རྩེ ་ ཿཡེ་ཤེས་༢ཝའབར་ལ་སཿ ཁྲཾ་རཿའིལས་ཙོ་ལ་ཝཾགས་དད་འབར་བ་བའུ་ནས་བོག འབན་ལས༔ཿ འོལསཿ ཁོ་བའེལས་པོལ་སྔགས་ཇུ་ ྲ | 
ཉི ར་མཆག་དང་དུགའ་ཡྲ་ གོ `ེེ ་ ་ ཱཿ ་ 

ཕཱནལབ །པེ་ཤེསྒ་ཉ་ཡི་བཀའ་ཆད་དད་༔ ཿ ཁརྒྱལ་རྣམ་བདྱེལཿ 
ི  ' དྲངས དབོད དོཔ་དདཿ ཧྲ་བཾཧ་ཛེཿྱདཟ།་དངཿ ་ གཱ 


སསར 
སཁ་དངྱ་ ཨརྒྱལ་ ༣༨ གཟའ་དངྱ་ར་ རྒྱལ་ངོའིད 
སུ ད་དུ དདོད་ད་བ་གོས་ ་ཆོའཕྲ་དོང༔ །ད་རད་ རར བཱགང།འཆ གྱིགགག་པོལ༔ ཨ་ག | 


། ཌཱ 





















ཤི་བ ཅ་ལ ངེ ས་པར དུ འའ དྷ བྷཱ ཊེ 
ཐིཿ ཅིརཅི་རྙི༔ གིའིགིརྲི་ མཱ་ར་ཡ་སཾད༔ ཆག་ཧུ ཚི ‡ པ་བ ཀོ་གི་ལ 
སལ་པལླ༔ ཚར རིནེ གཏི ཨྤཿསྦྱ་ར༔ ཟབྱཡ༔ ཞེས་གནས་ཆེན་བག་དཀ་ོ 


ཀ་ཁ་པ སསབ་ག བ་ནིཔའགཚས་པོ་ 


རྦ ཨོཾ་བི་མ་༩ྱ ཨཾ 





༥ གང་ཀུ་ལཱ། ། 







[རྣོ = ངབ :མཤམམས་པར་འམམནནནམ།༢༤༨༨༨༩༡།༧༡༥༥༥པཔ་འཆཆན་ཆན་ཅར་ནརཿ༡༣༠༢༣༡༦༩༡༩༥༦ཉརལ་ཅངནན་ཅལ་ཅམ༦༤༧༠༩༦ ༢༦༦༦ པློ བབིང་ ལ་བར་ཤོག པོ་བ ་བགོ་ 
པར རཡེ་གེས་དུབ་འབདལསཿ _ ཡནལག་ཡབླཟོགའདུག་པ་གཞུགས་སོ༔ ཨོ གུ་དགཱ་གི་བླཟོག་པའི་ཡནལག་ཏཱ་སུརཟློག་འཛུཤ་པ་ནིཿ པྲཀྲ། ] 
: དའ མཚོགས་མཐུའའགོའིདད་བཤུན་དྲིན་ཊདགཏིབས༔ ཤུ་ཁྲག་དམའ་ཤྱི་ཐརྙོང་གྲ = གག ་། ྐཱ 

¦ 








བདོག རོར་ཤག་མོའི་གུགས་དམ་གནདགས་བྲ། ཤྲོ་བསདགའ་འབོདགཏོང་དགདོ སགས་པ 
རལ ལའ འི་ཕུགས་དམགྲདས་བསྲུལ༔ཿ ཤགུདམ་རུ་ོངགཙོ་འདབ་ཤེས་ལ རྡར མཁའ་འ ཤོག ༣ ལིན་ཆེན་ 
མཐུའགོའི་ཐུགས་དམ་གདད་ཞགབསད ཤ་ཁག་དམརར འཐེལ་ རིནཆེནའིགས་ཀི་མཐའ་འྲོའི་སནམ་བླཟོག༔ བདངུམཁའ་འགྲོའི་ཛུགས་དས་གནད་ 
ཧཾཿརྣཔ་ཐསྐུལ༔ ཤ་ཁྲག་དམརང པདྨུརེགས་ཀྱི་མཁའའགྲོའི་ཐུན མདཟོགཿ ལས་ཀི་མཐའ་འགྲོའི་ཐུག དམ་གནྭ་སཧུཡཿ ཤཁྲག་དམནན་ ལས3ྱེ་ ། 

















དམཉམས་ 
རྭཀྐུགཏུབ་གཙུཊ 





སེགེསརབཟའ་པ་ལས༔ ེ་གཙིིམཆོད་ེརེན་ལསིགསངནི གླུ 


བས་ག ི་ོ ་; 


ཌེ 
2 
ཌཱ 
ླུ 
| ཧྲ 
2 ¶ 











༢༤ ༢ ༩༢༢༠༠༠༤༢༤ར༢༦ པར 


། ༡༤༤༤ 












དཱ ཅ༅།༤་ཧོ་ོ་ གདི 
::¦' | !ཚཾཿ ༔ྭབུགཾྱཾར་མོ་ཟྭ་དཱགས་ཐ བའི་རཀྲས ངནག་མཚུབས་མའྲི་གརྦིདངྲྷ་ དབྱིངས་ཀྱི ཀྭ 
། | ཙོ་མའལ་པ་གཅིག་མཿ ཧ་སག འི་ད ཟད : ཤྲི་པྲོལ་ལ་ བྲོ ཐྔ་ 
ཧཾ | ༨།ཤིང་བསྟ གདྲག་གཅིགླ བུ་གསོད་ཅིང་བབར་ཧེདཔའི་ཆོ རོ ་ ཀུདྡ་དུ་འཚོརབཿ ག་འ ཨོ་ལ དི 
„ི་ོ བཅོི་ལ་མོལ།ཅི་གོས སལ་འབོར་ རི 




















ཆོག རགྱུས་པར པ་པོ 





ག་དབང པའྲིནུ ཧཏ ཞདོ་ྲི་དགོདདད་མ་ 






ཧཱཿ རཆ དབཏད་བ༔ 
ཌཱ ཁར ་ འཤོས་ོོ བིག དྲ ཆམ་དྐ་མས་ སྣ 
ཤྱེ དགམས 
རར གཡི 


ཤཿ དིལ ཀང པ་བ 





ཆགྱཤང་གསུ་ཏན་བཅས དྲག་བས་ད་ དང རྱ་སྐེམས་” 
ཞེཊ༤༠་ རཱ་པཿཧྟགཱདྱཾ་ཧཱ་སཱ (རྒཝུཛཾ་ཏོཿ 
བསྲེ པདགདང་མི་བྲབ་ལྱ་ཧེད་ 





ཱ ར་དབང་བསར འགའི 
]_ ཀློང་པས༔ འཐུངལཱརདབང་བླར་ཅུ་༢ 
| ཧག ཅུདཔ་འེ་ད 


ཅིན་ སུང་ མར་བསྐོས་ལ་བསྟད༔ ཧུ་གུཿ 





















དུ ཅམ་དལ་ཅན་ཤིདམཔའི་ཚུས༔ ཅ་བྱརདཧང་པཱརབྱངད་ཅིསཚོ་ར་འྭཁིལཿ ཁམས་གསམ་སག་ ་ཀུན། ་ 
ཾ།བཝསརྟཏཱ་དང་ཿ གཏོང་དང ཐམེདེགཆེནཱོས་ལྭ་སད་བ་དང་ མཚ མཛད པི་དང བི ཨལ ། 
„ བསམ་ཕྱཾརངན་པའི་དགྲ་བགེགས་ལ མདོན་ཕྱད ག་ིིགསྱོས་རད་མང སགས་བདགྲཆལཔོ་མང་པའི་དྲག་བ་ཆོསཿ སུལ་པའི་མམས་བཉ་ 
ལ་བྱེད ིདྲགབགེགས་ཁྱ མདོ་བ ངུར་བོདའྲང་མེས་དྲ་པགྲྭ་གར་དྲ་གུལ་ཐོབ༔ དམཉམས་དྲུག་བ་ཡིད་ལབནག་བ་ཡིང་ པྱོཧུད་ངད་ཆོདལ་ ˆ 
ད་པལནསྣ་མཚོཿ ཤྲ་བག་འབུར་བེག་དབས་ཞལ་དུ་ངསཿ ལལ་ཙི་ཡབའ་བདབརྩནྱ་ཚུདཅ་དྲགསཔོ མིང་ཙམ་མེདུངཔར་བཞབྱརལདུ་དཱག༔ བ་པ 
ཕུངས་ལིལས་འདྱུ་རྦ་་ཛོད་༔ ཇད་འདག་ཡེཀཙལསསའདོདོགསལོ་ཅམ་པ་འདྲ། བླམ་ི་དམ་མཁའ་འགྲམ་གནང་བརྱིནཞས་བསྟན་པ་ལ་ཕན ག་པནྱ་གཱནཅེག་ དགེའོ །; 





༢: 


=5ཾ\ 









༣ 
















བྱ ("་མི་དང་མིམ་ཡིན་པའི་བསམས་སྩོན་ངན་པ་སརྦནཏིྷོ བཟློག་བཟླེག༔ སོག་ལྟབསྐུན་བདེབས་ྱྱིབསམས་སྦྱོན་ངཞ་པ ཟམས་ཅུད་ལཱད་ཡ་ བཟློག་ 7 
ལི ཅེས་བརྗོད་པ་མ:ོ་པནཡ་༔ ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་དྷ་ཉ་དང་ལན་པས་གཅེས་སྟེ༔ སམ་པཱ༔ རྒྱ་རྒྱཆླ)ཅ མ་གགསའ་དང་དྡོན་ལེགས་པས་སླུངས་གེག་༔ . སེསེན་བཞིའ་བཞུཔ་པོ་ཡིད་ལ་གཅགས་པའི་ཀྲོ 
¦ [ཡོང་བ་ཡིན ྷ་དང་བླམསཁྱིན་རྱམ་བཟུངས་པའི་ཁང་བཟང་དྲུ༔ _ རྫོགས་ཆེན་པ་ཀློང་གསལ་སྙིངཔོས་དག་པད་ཕབ་པའོ༔ 








རྫོ མེད་དོང དེནས་ངུས་དུས་མུ་སགས་བདག་ལ་བམུ་ཚོགས་འཐུལབ་ནིཿ བམཚོགསལདབགགྱའུག་ཡིད་ཆེསཔནྱ་བེད་ཅིདཿ ཛོ མུ་ལྲེ་མྲའིད་དང་ཁྲག་མཚོ་ཁོལཿ དུ་འོད་མེ་འབུན་ ། 


ཟི །གན་བཞུགསཀད༔ སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་འདིད་གཤེགས་ཤིག། འའོདྱ་ལིམ་མོ་བདུད་འབྲུམ་བཅས༔ དྲག་བགིག་ས་བུག་ེགྲ་སིས་ཤུ་ཡུ་ཛཿ 


± 
„ 5 ཏོ 





ཏཱ 








ཤོ། བསྟན་དྲག་བླསལ་བབམྱཐ་ཚོགས༔ ག་ཁག་དན་སྟིད་འུ་དེ་རོལའཿ དྲུགབགགས་རིགས་གྱུར་མལུས་སེད༔ འཞོད་བཉིན་དདྲ་ཕལ་བརྱ་ཧིས ་ 
ཤ་བ བཟཆོགསྣ་ཝག་མའི་ལེདོས་ཕྱོད་ཞདོཿ ་མོའི་ཇེས་སུ་འབང་བཡིཿ བདུདཡོ་པིདཔོ་དམན་མའ་རིགསས འཁོད་བཅས་བཞེས་།༥། ། 


 ༡༡༠༨༠༠༡༩༧༧༨༥༦༥༧༡༧༡༡༩༦-ཞ 


ཟླ ཤོག་དྲག་བཞིགས་སོདར སསྦོཅ ཅོ ཞེས་སོདོག་སལ་སྟིད་པོས་བདདཔའོཿ །། 





མབ 







 ཿ དོ ྒྱ་ལ་ཝཿམོོགྱམས་པ་བྱཞགས་པོ། ༦། ཤོཁོ་ོི་ོནོ། གསང་ཕགསབགམོ་གཟུན་བམ། 
ཏི སྲུམ སོ ཡུ དཱ ཚའ ༄། རར ་ི ོབ་ | 
དྷ ཀཱ མི ས་གས  ་ སམ མཝསྐ༥ུདུ མམས སྱ རཾ 


ཤཉིག་དཔལ་ཆགྲཝའོ རར མས། ་ 
མདུ་མདུནལ དས ། །ོས་བ་ཟངི་གདནབྱགས། དགུ དང་བ་དང །མི་ གད སུ 


སགསོལ་་བ 





ཤོམས །མོགིགོསམརཁརོོཔི། འག ྣགམསམས་པཞགས་མགམས་ གསསས༡༠༠༡༤ ༢༧ དཱ 
ཌཱ ། ཝ་གཟུས་པདའེག - བསྐུད། རྫར 


ཏཾ ཟངས་མྱཆུ་གསེར་མིག ཡུག གོ ]; ±: ཞའོ 
བསྦུྲ་༈ །ལཱ་ཁཛནརུ་འཕྱུལ་ཐུགས པ། །ཡྲ་སེང་ ་ད ཧུ མཁུའ་ 
རྫར == ཡཿ ཅཅགེོ་ 





{འཛ ཤྲི དལ་འ རལ། 
ར་ཁ. །མཆིའགགས་རོས་ལསའིད་ 
ས་ས་ས ཧཾཿ མྲ 


འགལ། ཀད ་ ཏོང་ཛོ་ ་ ཐི 








ྫོམོསི་འོག་སོདམ་ྐརང། །བོདཔྱོརྱབིད་ལ་ཡི་ཐུགསོདམོབྐགང། །བོདགོོད་ཆོན་མའི་ངོག་སོདམོ་བཀང་། །གཅོག་ཅཆེནཔའ། 
སྙིད་བ་ཤར་གྱེ་བདག་མོའབུགྲས་དམ་བསྐང་། །སྲེད་པ་ལྔ་ཕཾབདག་མེའི་འུགསདམ་བསྐད་། །དཔྱ་དྱ་མིཿམསག་པྦ་ཕཱགས་དམ་༥ | 


དཔའ 









།ེ་བསོང་ཐོཡཐུག་སད་མངརྐང་། ནཾ ཝེབསྲལ་ན་མིན་ལོཟིན་ལེ་ཤམས་ཤུམས་ལོ། །ཟས་ལན་དང་ཕགས ཡོན་བཟེན་བཟའ་གསལ། །མངུ་ལ་ཡིམགོའྭ་ སཱ 
སོ ཐུགས་དམ་འསྲང། །ཡང་ཤིཆེན་མོའི་ཝུཤས་དམ་བསྐང ས་དཝ་བསཱང། །ནཡམཁ 

ངཱ ན་མའི ེབགས་དམ་བག། །ཅི་ ལྷལོ་བྱཇ་ཤར་མཚམ་ས་ཤྱི་གྲུ་འདེགསལ། ÷རཾི ༈ཉྷ་ཚོཾག་ས་གུན་ཀྱད་དུང་ཁྲོང་”" 
ཆས ུ་ོརྟི་དཀ་མའི་ཚུགས་དམ་བཀུང། །ཉིངཤག པའི་ཐུག་དམ་སྐང། ༈ཧན་ཏིང་དམ་ང་མོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །གུབ་ཏེང་ 
དདམའྦརསནི།ཞང། །དཀར་ 









་ །ལེརམོ་ནང་ཝཱགས་ཐུགསདམ་བསང་། །ལྷ་ལམོངསོའྲཐགསདམབགད་། །བ་ལོའི་ུག་སདལ་བསྐང་ ར། །ཟུལིསིང་ ༨། ད 
ཧཱཾ ོཁྲཡུགསདམ་བསྐང་། །བཤོད་ ཤིན དམའ་བ སདམ་བ་པང་། ཧཱཾ བ་དམ བུད་འཇིགས་བའྲེལ། ༈ཅྱ་མཚོ་ཆེན་པེའབླུགས་པའི་ཀློད་ན་””་| 
7 བཞུགས། །ཤུགས་འགྲོའི་གཙོམའི་རབ་བསྙི་ལ་སྙེབ་ས་ཅན། །གྲྭ་ ནྲ་གགས་ཆེན་ལོཛམས་བའིྲ་ཟགས་དམ་བསྐང་། །སུནཅུཔ་བད་མ་ྱིཐགསདམ་བཀྐང། ད 
ཚི རྡི་ཧུན་གསལ་ཐུགས་དམ་བསྐང། །འཤེསཝ ཆོག གྱིངགས་དམ་་ྐང་། །རྡརེ་འོད་ཿ་ཆགས་ཐུགས་དམ་བ་སླང་[ །རྡེ་ཆེགསལ་འཕྲེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །རྡེརྒ། 

རྭ [ །སྭ་པབུགས་དས་བསྐང་། ཧཾ ལྱི་རིམཁྱགས་རིའབ་དབས་བསྐར་བ་ལ། ཅའཁར་དབང་ཚགཉོཅབཅདགང། །ཨྱིདིམ་ ་ཧྱེང་བའི་བརྙན་མ་བརུ་། : 
གོ །གྱི་མེ་མ་སྲི་ང་སུམ་བརྒའི་ཐུགས་དམབསྐང་། ཧུཾ ཧཾ མཆེན་ལ་སོགས་འཁོརབཅས་བསང་བའི་ཛས། ༈དམར་ཆེ་ན།ཁག་གི་མ་ ད་ཡེནྱཾར་ ། 


མཱ ཡོབ །མཆོག་ཆེན་དབ་པོ་ལ་ཡི་མེ་ཉོག་དང་། །ཅལ་ཆེན་རབུབསེག་བའི་བྲ་།ཐས་དུད་ །དན་ཆེནོརྐད་མངབལ་མས་པའི་མར་མདང་། །ཧཔས། ] 

ཅ དི་ཆབ་དང་། ༈ཧག་ཆེན་རས་པ་དབ་ཅས་པ་ལི་ན་ལབས་དང་ ཀོ །དགས་དཔེརབཆུང་དང། འགོ་འ ྐ 

དུང་། །དཔལ་ཆི་མཁདབ་ ཟ་མནགཏར་དད། ས་ཆེད ངར །འོད་ཏགཤ་ ས་ལྱདདང་།།ད་ 

་ཿ ཅགཙ་རཝབརྡ་ིདཟངས་མྱཆད ༈ །བལ་ཆན་ཆོ་རབྭ་ཞག་གིུརིསདང་། བཟེགལ་སས་མཆོད་རབ་ཤལ་ང་ད།་། བསཆ་བདོད་ས་གས 
ཅོས །་ཡར་བཟྲིནལ་བྱ་བར་བ །ཁདབཅས་ཅིས། །ཐེ བཤཆབ་དམའདད། །བཔཆེདཔྐ་འེག་བམང་སལས་ག་་་ 

གསང་ དཆིནང་པའེདམ་ལྔ་མཡབ་དང་། །དུས་ཆེན་སཆོད་གཏོར་ཆག་་བཿ ༈ །ཐྲེག་ཆེན་གཡར་དམཉྟམ་ སབྱ་མཆིས་པ། རིན་པ 
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གཟ 
རྫར རི ི་ི|ིཾཾིཾིིཾ 


རར ---= 














ད་ད ར་ཡེགིས་དབའབདལསཿ་ དུམ ཆེ 


¦ ནཿ འཅིམརགམཁོསསསཅིལས་བབ་དདདབ ཅུ གུའི བའུ ངེ མཁརཐབ། 
¦ །འོངཿཉ ཤིཊུནྐརངོ་བུད་གཏེབརྱདཿམཔ་འཇུདཿ ལུདེསབྒརདདང་འདོད་དངོའིབ་བཅད་འིུ རན སྲི བརེ ྣ 
ཤཿ དད ཏིདགུའིབདད་གེ་ སྐུགཞི་གས་དེསབསོང་བ། དབུངཔ་ ཏཱ ཨཾསདདའོསདིདབའི } ཤཾ 
བསན འི་གཏེངལ་སྨིད་པར་གུརཿ 'ཡངདཐུནངེནཆེནསྣ་རགླགཞཡ་ཞསའང༔ དོངངུའི་ཀབ་སངཝགགིས་། ྦ 
























- ཏྲཾ་བྲ ཏྟེགས་བའྲི་ ཡཨ་བདྲ་དུ་གཏེའྱ་ཏྲི་བུམ་པ་དངྱ་ བདུའྲ་རིའིམཚོཿ ་རོསཝ ལྤོག ིང་༔ ཤཱ 
 ་འཇོའི་བསྐོགས ཞགས་པ ཞུས་པ ཅོོ ཇི འོ བྲོ 
འང ཞཿ 


ཆེགའཛེན་དགགདྡ། དགཔཟདི་དྱཔབ ཡས་པ་ ལམསཔ་ོ་ ལོ ད 


འཛུམ་བག་ཅྲནཿ =: གི 


གསེདབ་རནརྱརནམངོས་སོད་ཞུགསོལ༔ ཛྲ 





[ཅོཅེ ཟུ ཧའབེབ་ས་ཡ་བསདྷ༔ གནོད་སྩི་ནྱ་པ་བ་ཆང་པ་འིཕ་ཏ 
ཿ ངཿ ཕྱགས་བཞིང་བག ས་པ་པ དང གོ་དང ཡང་དབ།ཿ 
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ཝུ 








།བླ་ཐུགས་འདོད་དྲགུན་མམཁའིམཛོདོ མེནདྱ་རྐན་ ཨཁཡོད་མེདདཔལ་ལསབླ་བངསཿ གནོད་ཅིནྱ་ཧུལ་ཕོད་ཕྲབངའདིར་འིནྲོ་རོབས༔ ཨྭ་ཧན་བཀུའ་ ་ 
བསན་ནས བང་བ མདབ ཀས ཅི ཕོགཤན་འབྱ་སེད་མེ་འཚོལྔ་ བཅེབརིགཟི་མདུངས་སྟེང་ སྣོཾང་བག་གནཔ་འདིར་ཕེང༔ བདི་ལྐགས། 
༤ བང་ེ་ལ རུ ཅི་ལི ལི་ལི བཿ ལ་ཡ 





ཙཱ ཙུར ༩ 
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༨] 
;ཟ་ 


ཟླ 


ཨཱ །བྲག་དུས༔ རྨར 
གཀསོལ༔ སྙེ རད་ ཁ་པའིཤུ་འགུདྲུསཿ དན 
ཉིང་ལཆདབུ་ ¬ དྲག་བགེགས་ཧིིངལ་གཟེར་ཁ 


ཨཊལ་འབུའ༔ དམད་གཏོད་གླུག་བདུདར་སན བ་ན 


ཇིཚེ་པྭ གྭ་བས་སུ་༢ཿ 
དུ བདགོ་པམ་ རོ མའཞེསཿ བཞུན ལྭ ཀཀ བུང་ དུ ཅོལ་ལྱདང 
མཛ རུཾ རི སམ་དང བི ཅེ 


= ཀྲ ས་ར རར རོ | ོཾོེཾ 


ོ 


༣༠༠༠༥༤༧༠༠༩༧༨༨ 


མཚོནའྔིནཿ དད་དམདཟེར་གསོལ་དེད་རེན་དཚོགས་བྱོཿ རྱལཆེདནམ་མདོའོསྦབ་སལ་བྲོོ་དྲོཿ ཐི་ལསཝའབའིཿ དོདྫོག་གའེ་སྐྱེ་རལ་པོད་། ། 
ནུད དདདམར་བེརུ་གད་ དད་དང ར་མ་འ ཧུན་གས བམེད་ནག་དུ་འབྲེལ། ¶ 
བར་མཛོདྷ༔ ས་མ་ལ ཞེཧྤྱར་ཆེན་བཀའ་བསུ་བཁོའོའི་ོདྲེ་ཀོངསཔེ་དླང་སཁའ་སྱོདཀྱིས་བཀླུལ་བའེ་མཐུ་ཡསཿ རིག་འདིནབླལལྷདབཅས་ཟིག་བཀའ་དྩ་ཞེང་༔ ཉྟན་བཅུད ྤ 
བརྡའ་བཀྲོལབ་འདི་ཡང་པདྨདྲག་པའི་རྣལའབྱེར་པ་བླེད་གསལ་སྙིད་ཕཾས་དགཔར་བབ་བའིཿ ༈ 
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| +༠༤༦༠༦༦༠༩ ༨༦8༦ ༧༥) ཤ༣༠༠༠༠༥)) 





༣ ༡སེཤོག་རབ་འབརོལཨཿ བེ དྲྲོག་༅ལ་བོགསངབགནོའོ་སྦིན་ཆུར་ཙིམཆོད་ཕེངབཞུགས་བོ ཟབ ལི་མ འབར་ལའ༔ དགོབ 
ྱིན་ལྟར་ཀྱི་ཁ་ཛོད་ཁྲེང་ནིའ $ ྱེ་ཡུད་གཙོང་མ་ལ་གཏོར་མའིནཆེན་ཡབངལྭ་ཉྭ་ཁགས་དཔའི་ཏེནབཅས་འཤརང བདགའྱེད་འྡི༔ ཛཾ ༔ བདགཏིད་ལས་ཀྱི་རབ་ པའི 
ཟི ཧཿ ཞལགཅིག གས ས་ག་ཡགསགས ོ་ པླད་འོད་ནས་དབང་བླལརྦ་བིན་བྲ་ཐས་ལྔ༔ སྣང་ཡིད་ཟིཝ ཤ་ཆེ་བཙོན་འྲགནླག་བལ༔ བིད མོད 
ཤཱི བིདཅེས་ལ། ཁལ ཨ་བྲ ས་བ་སངསྱ ༥ ཨོཾ་སྭ་བྷ་ ༣ལྲསཡགས༔ ཧཱང་བ་ཉིད་ངུཆུ ཤའ = སེང་བཡི་དང་ལསམ་ཆོདམས་སྣང་ཡིདྱི ཅི་འདོད་ཡན་ལམིའི་ལངས། 
:པྷད་ད པལ་འབྱོར་ཡུ ན་སུཔ་ཚོགས་པརྱ་སུརྩ༔ ཨམོཾབྲང་ ཨརྨཾབཐོསཿ ར་པགྟབགཾརརས་པནིཿ མྭཱ་མངས་རྟ་ཙྟཧྤ་ བྱ་སྟཏྤ གེརེ་ཅན་ སརྦ་པཱ་ཛཾབྱཾཙ 
ཛ།ཧོ༔ བྱ་ བྲ་ལགོསནསནདྲ་མིན་ཡོགས་སོངབ་བཁའ་དང་བཅས་བ བྲང་ས་མངངཿ ཞེཿ་ཅིཡ་ངོད་སརདངཿ་ མཤོ་སནངས་པདྲོཿ བྷཿ ཤྱོགས་བཅུའིསངས 
ཆ=-་ རབ འལ 


རོབ རེག 






















ོསབཞོདོནམས་དཔལལོ་དྲོ་གིས གང་བདུ་ལམཛོད་པ་ཟབསམཁས་རིད་ཆེད་མང་ 


པཞེངས་ཤིགྭ། འབདལདུད་པལའ 
དབཞས་གནོདྲ་ཤགཅ ག་ད དངས གི པོས་བ ྱུ 
༽ ༅དའ་ག བཅས སྨཔཡམ༧ ལེབ ༨ རཾ 
བཟསད་སམའྱོ། བ་ཡང བཛ གང་་ རི ཡང་ཡ 

།བཞུགསཿ དཔལ་འབྱོངསཔསྦརམབསདནམས་ཡཐུངི་བཞིདཿ སརོས་སྤ་དུྱསསྔལབ་བར་ཛེད ཀབ་བཀའ་བཞིན་སབ་མ་ཚོག ཐི 
















་ངང་ མི་མང ཡི ཇི 
ླིིསགགི་ཡས་རཆེན་བཟུར 
དེར ཡོད་བའིརེ་ ༡འེརེསཁྲདག་ཏཱ འུ 


ལ་སྭཱཧཱཿ སྤིའི་ཕྭལ་ 
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ཆེ 
5 


ཤོ 


འཁྲུགས་པ 


‡ བསྟུལ་བཚིཿ ལྷི, 


ལབ མཛོད 


༔ ཡངཅིག་གནོད་ 
° ་ རི རབ་བ དེ་ཡི་ཡ 





༔ བུད་ཤྲོགས ཨྭསངབའྱི་ཆལ་ཆེན་ལདཿ 
མགན ྲ ས་ནི ཤི 


ཧཱ ཁེམས་གྲམས་མ་ས་བང ཁབར་འུལ། ལྗགས 


རྨ་དས་པིངས་ ར་ བཅིབ |. 


ཌུ སྨིནག་གོངནསྤཐགྲོ་རུད་འབེབསཿ དཔལ་འབད་འདིགས ' 
བདྨ་སད་ཁམས་ཀྱི་གིད་རྒོད་སྲ༔ ལྡུན་གྲུབཝིུ་ལསཆུར' 


ངར བ་ ཡཿ གགས ཟུགས་མེད་བགེགས༔ 


ཨིདོད་གས་དར་གཡང 


$ 


དྲ་གུལ་པོཉེ་ན་ གདད་རུ་ལུག གས་ད སཱོ་ཧོ།ལགཔ བའི འི 
ཕྱགཾསུ་ཀྱི་བྱ།ཁླ་ཕོ་ཉར་འབྱེ་ ཨཱཾ གཞེན་བྲི་ལས་པ་འགྱེདཿ ཆད ( 
ི་ོ སབ ཆལ བའ ༢༦ | 





༨ 


€ 4] 












ཁི བ་ན་ ཤྐུནཔ་བྱོར །སྤྱ་ར་ རའ 





་ རིར དོ སྦར ལོ མག་པ དོ རུཿཔྷུལ་ཅཱཿ ༩ + བ་མཛ རྡ 
འར ! བཅསཊ ཐར བགྲདབ མེ 
༤༣༢ འཛོད 1 ་ སཱ བ་ད དད བྷ ཅི་བ ་ི 
ཤཿ དམཏལས་བླ་ཚ ག་མ་བ རན `. ངི གསང་བདག པུདའིདཝ་ཆོགཏུ༔ ཡིད་ལ 
བརྣག་པའི་འསྙན་དགྲ་ཀུན༔ བིས བ་ད པོ་འ ཚྱཾར་སྐོལད བི ཛཿ དུག་ལའྲིདག་རཕ་སྲིད་གསུམ་ བདག 


: 
23 
ཤེ 
,- 




















ཨཿ ཏཐྭ་ཐེད་ལས་དམར་ཡིག་ཉངོ་ལནཿ དྲེགས གས་པའི་གཙོ་བརུཧཱ་ལ༔ སི་བྱཅད་ཞིང་ཀང་དབབ་པཿབས་དོ ཞམམཁབའི་ཁམསནས་བགོ་ 
༢ ལཿ ¡བ་རྭ་ུང་ཁམསན་ ནས་འབྲུག་སླེགྲསམཿ ས་གཞིར་ཐོག་དང་སེརའབེབསཆཿ བ།དོང་མཁབར་དང་བཅུས་ལུ་བསྟད༔ བསྟན་བཤིག་རཱ་ཏྲ་ །འའི་ཤ་ 
རག ངྭ་ཿ བཚ་སགགསུམྱི་ཧུད་བཅསཿ ལྟགམ་མད་ཕར་རོལམ: འི ཇྭསཱབཇིང་རོལ་པརབཅས་ལ་བསྟདཿ གནུདནསབཅུལབནིཿ ཧཱུཾཿ མཐུ་ 
པའི་ བགངས ཙུ ཚའི་ལའལ་ི་སུན་པའིཿ ཅ་ཿལྲི་སུན་པའི༔ ཇམྭུ་བཇིད་གཟའ་མཆག་ར་ད་ལ༔ ཡྱེས་ཚུད་ལག་ཡའི་བགགཔདང་ཅ སྲིདག་སུམ་ ', 
༧ སབས་དིགས། གཟུ་ཆན་བྱདཔའོ། ཏུར་ལལ་ན ལི ཅད་ནི ཀད རྒྱལ་བ: བཀའ་ལི་ཕྲཧོ་བ ཚུལདང ཡིནལེགས་ཉེས་ 
ལ་བནྡ༔་ མ་གཡལ་མ་འདའ་བར་མངོང་ བཅ བསྟན་དྲབ་བླ་སལ་བའི་དུསལ་བབ༔ 





ཟླ 
ལྷ 












ོའགོགམས་ཡངོས། ངྱོ་བེད་ཅིང་ཅ ཕེག ཕལ་སང་བེདྱ་ཧིཿ བཀ ད་བྷ་ན་འཛོན་བ་རྒ་རདདྲཿ རྱཾདུམ་བཞག་ཐས་སྐལ་གྱི་ས༔ རེགས 
རྟ རྡས གཅུ ཅར བག་ིག་བསན་ལ་དང་ཅ་ ས་ཁོ སྐ་ལ་ལྭཿ ནན བགསསགབདཀོལཿཿས་ངས་ཞིགཿ སྐལ་པ གཏ ཧཱསྭརྦ༔ ཟབ་མོ གས ] 
། ཏེད་རྒྱ༔ ཞི་གནས་བ གསལ ་དངས་ིོ་པར་ཁསམསེ་གའཇ་པང་ི་ཞེཔ་དན་ང་ནསབཆས་པའ 


༢ 
༤ 
ཡ༽ 








རཛིིི རྩོམ པི ལོ པོ ལོ་སི པོ རེས ཇུས འ་པ ༧ 

] 2 ངཅཏཱཾ།ཁྲཱ་ཤཱཿ ཡི པོ་ནོར་དད་འཐུད་མསོཿ ྡལིནཕཔོའི་འོཇོདོལདོ ¡ ཐོ་ཉལིལཀཝ༽འོ་ཟྲཔ་ རསྱལནསན༔ བཤོསྦོབ་ཟབརདད་དཔརགཏོད་དད ཅཱ 

༧ ཛད ཤས་ཊལེབིཿ སྱ ཏཾབྱསསབ་ ཤུདབདྭཀད་རམྟོ་རེརྟས་མཆོནཿ ར་ལི་ཐག་གསུནཆེད་དདྲ་ང ཡདདད་གསེད་སྐེལས་མདའ་དརབགམད རད་ཉིད་ཡི། 

¿ དམ་ལྷརགསལ་མཧུ། ༔ ཛྙུཾ་ཤུ་བདཱསྲ་ སྤ་གུབ་པའི༔ ལྲ་མབ་ཱ་བཞིདགུ་བཅེ་གྲས་དྲབས༔ དགིས བཟ་འཅལ་པརྲི་ ཡཿ 

ད། དམྡ་ཤརའལེནས་ སྤྱ ས་མགོ བྱ་གག ཌྷཱ དགུམཆེབ་དྲགལ་ཁ་ོཤཱ, ཡུནགསུམ་ཁྲ་གཉེའ་རྲགུ་ལྟར འཐ ཅུ དྭ 
{= པ གཔསནད་ལ་མཛཿ ལྭུ་ གྱུ མོར་ཁྲ ཧྲིདཤགས་པཿ གྲཡེནནཐྲགཾས་ དྲཔལ་བདྲབསགའའབས བེརཆེན་ རེ | 
„7 མནབསཿ་ ཉལ་ནི འི་ཚ ཨཿ མགའ བ་འཛོའ་གསུམ་བྭས ཞབས་ལ བགོོའིས་ཏམམ་སིསཿ་ སེངགིར་་ 1 








ཏེལ09917 2 












ཅད་འ 






ས་བབ 





བྲདརཿ གཡུ ངཱ 
གས་བ གོནདགེ་གསེ་ཏི་ག་ི།ཅ ཅིན་མའ མདྷཾདཱ་འདོན་གིང་ 


'ཕྐྱེས་བ ཁ་བཅིབུསཿ རཱགཡསནསུམ་བྱས་ད 










སས; ི་ 
¦ 







རེ ཉོམོ་གསའབའབའ་ཁསྱ༔ ྡོ་རེ་ལེགས་ པའི་མཆོད་ ་མེད་འཞུགས་གོ ཨོཾཿ ཨོཾཿ ལེ་ཧོསདོབ་བ་འར་་ ྒོ་མེཁེགས་འཞྐི་གོ ཤཏོར་ཨཡ་ཨུནའ ྲ; 
3 ཧྱིན་ཧྱི་ ཉིས་འརྨབས་ནཨ༔ སྤནའདྲེན་པནི ཧཱཿ གསང་བ དགའཀའ་གཞིན་གསང་པགས་བསྟན་སངཆྗེ་ སྒེས་ རིར ལུལ ཏུ ྟསགསབ། 
རཾ ཊི ་ གསང་ལགཡབསྟནལ་འསུང་ཕྱིར་གཤེགས་སྲགསིཡ༔ “ གསྙན་འཛྲ་ནྭ་སུབཞཆེག་སྤུང་ཕི་རག་ཤེགས་སགསཞ༔ བཟས 
'ཏྱས་མ་ཡ ཛ་ཛ འཞུགསསུ་གསེལངནིཿ ཤུ འདཞིན་འབར་བའི་ཕྲེ་བདའ་དི་ དོའ ཞིང་ མིན ནྙསྟེལཾསསྭུཿ སྩེས་བུ་ མཱུ ན་འཁོན། ¡ 
ཅི རམས དྲིས་ཤིང་བརྟན་པར་བྲཞགས་སུགསོལ། བ་སྨྲདས་མ་ལཉྱི་ལཱནྡ། ཆགའཚལ་ནི༔ ཏྭཾ ཉི གསང་ཤུགས་ནྡོར་ཞེགལའི་གཉེའ། གཉེར 
ཆེ ་ཱ དམ་ 'ཚགཏན་ཙི་གྲུངམ་མཆེགཿ རྨ -གྲལུམདང་ཤི་བཿ ཨཿ ན་ཡཞིན༔ སཿ 'ཨབས་ མཛད། ལ་ཤག་འཚལལ༔ྟ འཆོད་པའབབཞོ་ ཧཱཿ དམ་ཛཱས་ རྭ 





























ངཿ ཧཱིདགསངབའི་མངོད་ལསཿ ཐྱུ་ཁཕ⁄8མ་ དྲཔ་ཇོག་ཅོནི་ཐུགསདམ་ འི བུ ཆེ 


ཉི ་ མ་༔་ སསང་ ་ྲ་ གོ 
ཤར ་ ར་ཤ པབ =: ཞག ད་དག ལ་ར 











དུགུ་སུ་བརྱོད་ཅིགཿ དམའ 


ཛིད 
ཉེརྩར་ཡས་མངད དཅིགྱི་ „ འགུཔེལམ་འདུར་འེ 
ྲ 










ཡུ བ་འ ཐོདཱནཊ།། 
མ་སི ' 














༄༅། བོག་སོ་ཡོ 


ཤཿ ཨོག བཤི 


ཡི 
¡ི 








རྒྱལ་པ་ཝྲ་སེགས་པ༔ 
མཆོད་སྦིན་གཏོར་མ་དགྲ་བ་འདིཊ 





= 
ལྔ 
= 















ཤཿ ཆེ 


༄། །འདེད་པའི་བསམ་པཔས།༔ ཧཱི་ཏིཿ པིཤེལས་འདི་ལ་དད་དང་མདད་པའི༔ འདང་དངལ་འངགྲ་སྱེ་རུད་ཡི་ལིཉཚོ་གསྒ མ 
ཤི སྱབས་གྲགས་མཛད་གཤེདབྱེད་ལ ཡི ཀུནང་བདྲེན་ཚོགསྱྱལ་བའི་བཀའ་ལ་ཏོནཿ ཨ་དུ་་འངགཱདཔ་སིཧ ཁྭ མགོར 
རྗ ༩༦ ' ¦ ཾ ' ¬; སར ༣: - 

_ཟ ༦ོགིནཱ་སཱབས་གློགས་མཛད་སྱང་ྱྱིར་མཆོ་ “བསཿ -མདད་གེགས་རིགས་ལྡན་ཆགས་འདོད་ཡེནོཏེཿ ཡོངས བྭ་ལ་སིླ་གཱབཔའི་གོགས་མཛོདཅིགྲ༔ ིྱ 
ཝཾ ཞངཔསམ་འདོད་དོན་ཁྲབསྤབྱནྲགུབམཛོད༔ བདག་ཀིས་བསྲལ་བའི་སིའས་དགཿ མཤོས་རོས་ ད་བཅཔྱབ། གཞོཤ་ཡངུག་སེལ་རིན།་ཞངའའུབྱབུའོ། དེནསསུ་ཇོ་ལ། 
£, པཐེ་རོ་ྱབ་པ་གིདག་ོའབས་དྲི་གཞདོབའི་དྲུས་ཨམི་གབར་ླགོགཏོངོཞུདཔྲར་དམ་ཅིསབྱན་པའིཉ་བའོ་གཡོའདངདམད་བི་གགྱུ།།ཙུར་པའཀོད་བའི་འོད་ཅུ། བགསམ་དིུ་ 
ཤི ཤེདརེ་ནིངགནང་ཅ་ོམཅུ་ཞགེདག་འོནགབའོགམདེབཅིར་སཁརའི་ཡན་བཤིང་ཿད་ཝངས་བབདང། ཧྱཤ།བརྣམའ་ཇུའབོའ་ཕ་ིདས་གཏོའ་སོགསམ་ཧོ་ཆུན་བཞེནབཀད། - རྱབབྱོག་སབུ་སྡེ་གསཉཧོ་ 

















ཨ་ཤསུམཆོས་སུངགི་གཏོརམམསདང་འུམ་བཅས་ལྡནྣལསུམཉས༢ཀོདཿ ད ཕྱེགས་གཅིག་ཏུ་ཉྱི་བཕེཀཞི་རྫསརྣམསད། ཧཱཾ གསས སྐད་གབུགས 
ཧཧ ` གཙགསཆད ཏྱ : ལུ་གོ : ± 
སྒྱ དྭ མ་འ བགསདྐ་བཅེའི་དདད་ཆཨས་ 
ཧྲ | ི་ ལལ ཞེ སས ༽ >= 1 ཕིབ་ལས་ཅེས་གི་གཤོད "' ་ 
།ཅུག་པཿཤའཧུ་ཡ་ ཡ་སྭུ་ཱན་ ཉུད 
ཌཱ ༡ སོ་་། ྱམཕ་དཿཉིདརྲེ3ྱཧུཔ་ ཧརཊ་ི་ལེམསྦྱནདས་འདེས་དེས་ཆུནོལས་ནས། ར༧འ ཡོ རིདཔ་མ་” 
3 རྱི ཌྙིཿ བདག་ཉིཿ དུས་གསུམ་སཔསྒྱརྩས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་ངོ་ོ བདེབར་གཤེགས་བཐམསྲ་ཅདཀྱི་གེ སུང་གི་དབད བའདེ་འི་ཕེཉདཱ { 












་ 
ཧཊཱཀ¶ཱ 


༥ 
གཡ 
།གཡསརིགབའྱུལབ། 
ི་ོ 
ཚེ 
2 
ྲཟགས་ཀཔ་འཛོཤ།ྱཿ 


ཐིམ 
ཁཐཙས་བཔ 


གད ཐབ 
:- 
ཅས གི་བ 
ཚོཌ་སཤིངཿ | ± 
ཁང 

རི 

ཆོས 

ཀུབ | 


གི ག་པོ 
བོ ད་འཛ 
རྱ 
སྲ ་ 
ཤོ 


སྦྱ་་སྭབྷ་པཱཡ༔ 




























¡2 


ིཏིཤརཾ་ཡཿ ཌོ་འིབཏཱ་པཿ མོའོསཏཱ་པྲཾཿ མོ་ཧོཀར མྭཔྷཐཱཾཾཌྷཝཾཿ ཙྩོབྡོ ཤརྙིབྱིུརྟཾཿ ཤྭཧཾ་ཨཁྷེབཏཱ་ཨི 
ཆིཿ བ་རི གགནིའྲིཏྷིཏིཿ ཙྭཾཏྷཾཧཱིྷ་ཏཱྲི༔ ་ཨཱཝརང ཧཿ ཤམ་ཨ་ཝརཁྫརཧཾཧི ཀརྨཾ་ཨཾ་ཝཿཧྷིཧཱརྙེཧཿ 
ཛཡཁྷིཏྷིཧྭཧིཧྷཱརྙིཏྲིཧྟརྷིཿ ཀཅཡཿ ཤྷཤཱཾཿ ༠བྱ་ཧྲེ་བྱ་སེ༔ ཚཡོཧར་ནིཿ སར་འྱ་པྱཏྷི་ཧྷཧཾ་ཧི ལྔ་འཀྲམ་ཨཱ་ཝརྦཿ༔ 
ཧཾ ཐཚ་ ནྲ སྤའ་ཨཝར། ཧིཿ ཏཾཤཱཏཧཱཾསཊཱ་ཨཝ ཝ=ཏནིཿ བཙབ་ཙཔྱལ་ཨ་ནའཱཧྤི ྲ འི་ལས 
ཁཐ༔ ཧཧ ཡཛལྲ་བྭ བོའི ཌསྡྷཾ་ལཱེཾ ་ུརའཁོ་རབ་འམོད་ཟེརདབགུ་ཡིད་ཁགྲས་སའ འཆེན ` ཧཿ ཁམས་ 
དར སིམསཿནཿམས་དཉོན་མེང ±` སཁདེའསེརསའཛོབབའབསམ་ལེཿ ཏདྲཧྱཧྱལབཚཧྲང་བིཔྲ ཁྤསཔའནའ་ི། དལ་ 


| པེ! | 


ཀྒྲཝཿ ་ཱ 










ཐཾ ཞདུསཔ་ ཀྱཧད་འོང་དཔག་མེད༔ གསབས དི 
ཿ ཞོ ད་ང ད་མགོན་སྔརའི་རོལ་པ་ལྕས༔ ཟྲངས་མེད་་ 
འདད ནས་དད་ིགསས་གསེ གོ སྲ་སགཅོ 


ངའེ་བཞི་སྭ་སུ་ བར ཌཱ 
བ་ས ཁ. 
ཆིས་འཁོར་པའི་གཡང་ལསྣ་སབཔཿ བཛཛ་སམ་ཡ་ཨྐ་་ཤོཿ 





དང 
7 ` 
རཾ 
] 


འི ཀུན༔ ཀི ་ ཡས་འཕུལ་ལགས་ན༔ 

ཉཱ བླེས ཙི ཧྲིཿ ཧྲ 1 ་ ལུན་མངན་འགས ་ 
།འཁརྭལ་ཚོགསར གུན་མཐཱཧཱཾཡ་ཤཱཾ་སང་ ཨོཾ་ཡཱཛ་བཛ་དསང ཧི ཧྲཱིཿ ཧྙུང་གསུམ་རཤྭབྱ ས་དང 

)།ཨོཾ་ཱཿབ ༤ ུན་འལ་བཞི ངྫོ ཧི ་བབདདུ་ཡིཝ་ཡདཔས༔ སུ 


ཉིནྡ་རཾཔཱཛཱ 
ར་ལུང བདག་ཧིས་དདཔ་སང དྲལ 
ཅི་ལ་འ་བར་ མམ 


དབི 
་ སྔ 


མཱ 
3: 
་ 


ོ་ྱ་ 


རར 













སྐེས་སྦྱརབདྲུད་ཅིའི་ཀུན༔ྷ, བྱུདཆུབསེམསཁྱིརཱོ་འཕྲུལ་ཡེ་གེས་བེརཿ ྱྲོས་བཅའི་རྒྱལབ་དངྲེས་པ་བསྐད་བར་བཤིཿ ཨོཾ་ཨུཧཱ་ཛྡོདྲརདཱམ་ཏཱ་སཱ་བདོཿ ] 
གཏོརམཁྱ་དིཿ ཛཱིཿ འཕོར་ཆོགས་གཅོད་ལཱན་མངོས་པའི་རྒུ་ཡིས་བྱརྣ གུས་པ འུགཔ པད རཅཾཾིཾིཾིྲ་ ྣ; 
ཤཾ ༢༨ རྒྱལ་བའི་གོ་འཕངའདོད་འབུང་ཡོཿས་རེགས་ཤོག༔ཿ ཨོི་སཱཿྦཾ་མཏྷཐཁྲིང་ཏ་ལྭཁཱཧིཿ དསྟདོབ་ཿ ཧིཿ འོདདཔག་མེདམགོནྫརལ་བའི་ཐུགས་ཇེལསྱ་ གད 
¦ འཇུལ་ཡུན་དས་གྲཟིགས་དད་བླ མས ཞི་དང་ཁོགདའོ་བའི་དོག་མཛོདཔའིཿ འཇེན་པའི་དཔལ་གུརམ་ཇོག་ཁྲ་ཕྲག་འཆལ་བསུད༔ ཨྲོ་དཇུནདོ་པླདསྡེ་བུ་ 
7 ཝཌཿ སུ་གསུདཐུགས་དད་ཡནདན་ཕྲིནལས་ཀྲི༔ སྡུལ་བ་གྲངས་ལེད་ རྗེའྲི་ཕབས་ཡཔའ་བའིཿ རབས་ཆེན་འདྲེན་པའི་དཔལ་ལྔ་ ག་འཚལ་བས ཧཱཿ འྲ་ 
འདེན་མཆེག་པྨདའབྱད་གནས་ཀྱིས༔ འབྲོ་འདུཊ་གྲེགས་སུ་བཞེངས་པའིམཁྱེནབརའི་གཏེའཐ སྣངབ་མཐའཡས་པྱུྣ་སགྲབཾགས་དབདཝྐ  སྐུགཧུམ་་ 


















2 





„3 བང 


རས 
1 


༨༩༠ §༽༽ 


རྨ ངེ སྨི 
ཚད་རྡོ་རྲེའི་ཚེགཿ བ་དས་ཨ 





དཱ བཅས ཕིོ་ལསྱ་ླ་ག་བདང་ིཅི་མཁྱཿ བཞ་སནསབྲས་ ན་ལུནགྲུ་པཉྩོ༔ ཨཾཝགོ་མནས་ བར གགེས་ 
ཧཾ པཱ བོ [ ཨོཾ་སྦརྦ་པྱ ལྩཨ་མྲི་ཏཱརཀྟ་ བཏི རཿ ཡཱེ་ལས་ཕུན་གུ་བ(ཁོྱ༔ ཞོ་ཤ 
ལའི་ལྕ དལ བརར་རོ སའ་འཛད་པའ ༼ཁྱརལབདྲ་དྲ་མིལཤིལ་ལྱ ལག་འཚལཔ་སྟིདང ༄ུརབ་ཀྭའ་ཉི་མའིཏིརཱཚཾལས་ཝག་ཡཿིཝེངབསབཀཔ་ཡཡའོད། དྲ 
ཟེང་ཆིས་ཚོགསཁྱར་འྲི་རལ་བ་མཚོད་ཅིད་པཞིས་ཅི་བྱདཅི་བཞུག༔ མགསཝང་ལཐི་མཿ ་འགས་པང་ལས་བདདཅིྱི་ཧན་པབ་པས་འམཁོག་དབའ་པུ་བ ཨོཾབཛྲ་ཨྔཚཏྣཀྨཱར་ལི་ཧྭ ཧཧྭན་ཛཱཾ་ཕཊ༔ ༔ ཙེནབྱཿཀྟད། ` 
-ྷཱ།བཟླས་པའི་ཿཁུང་ཿ ཨོཾཛྲ་ཨ་ཝཾཏ་ཨྱ ཏྟཾ་ཕ་ཐུ༔ ཚས་འརོཊ ཚེས་འཆོདབྟཏོད་ཐཊཿ མོན་ཡནིཅི བླ་སུབ་མཆོག ཐབསུ ི་དབྱས་ལབས༔ རྒྱལ་བསམཛོད་ པའི དམ་ཚིག 
བསྒྲུབ་འཡིལས༔ བདགདོརབ་ཐདོདདོཡུནམཅིསཿ བ།འབཿཡཔད་ལས་མུར་དུ་འཐུབ་པར་མཛོད༔ ཐན ཉད 


རྩིརསརཉ༔ ¶ དེནསས་མནལ་མནཿའིབྷ་སེད་བསདི་ི རྲི བྱསསུ་པད་བླའེ་ 
པོ གོ་གི གོ་ས 
སྨན་གྱིལྷ་པིཉྫ། ཡོན བྲ 





༥ ཁང] ་ 
བས་ལ་བྲདདཀའ་ངནལྭའིག་བ་ཐ། 





་སཔ་འི་ས་དསྦྱ་རས་ཏིཊ 
གམ་པ ངས་ཆ 
མདེབས་པདད༔་ ཝཚན་ཙལ་ཡ་ 









བཱ 
3 
ཌེ 


¡£ དུབལ་གནམ་ལྕགས་སྔེག་པའསུ༔ 

ཟ ཁཱ ཁྲི་ས ཨི་ས་ 
£: ཞིཞདདུ 
རཀིཞྐད་པ་དང་ཅ དྲན་དང་བབུར་དང་འསམ་དང་དགང 





ནཱ་ཧུཾར༔ རྡ་རྡེི་༣ངྱ་ཕྲིའོར་གགཝཿ ཨོ 
ཉྷཌལཱའ་བུར་དུ་གྱརནྐ་ས་གགདུ་དང། 





,› 
རཀ 


རད ངོ 
དྡིགསལ་བད་བཙིཿ ་ པད བསྐྱརས་ཆུགས ལེ 
གླབ 





° [©| 





| ིར་ གནས་སྤན་བཞི༔ ོཞདསྭ་ྟིདམ་པན་ཤིས་པ་ཤྭ།དཀར་པོའོབཟོང གུ 
ཊཾ དཀུདཔོའྲིནཨ་པ་ཤུར་གྱིས་བུད་བས༔ ཧོ་འདྲས་ཀྱིརམ་པར་ཤིས་པ་དུཿ །ུཿཡིག་ཡུས་དྲང་བཅྭས་པ་བཅན་བུབས་སྲུ་དང་ པརབྱ་སུལ་ལ༔ ཧྲཱིཿ འིག་རྟེན། ' 
= འཁོརའ་བའི་ག གུནས་འདེར་མ་ཆགས་བར བྱ་ཉོགས་བདཆེན་ཞིད་ཁམས་ཡིདལ་ཕྱིས༣ འཛག ་པཱའྱི་འུགས་ཇའི་བསུ་བྲརདོན་སྣང་ ¿ རྤ་ཡེངས་འཾག་པ་་ 
༤ འཕྲགས་ང ཐུགས་ཀར སད དུས་ཁུལ་མསབཅས་མ་ཚོདཔས་མཚོད་པཔ༔ བསྒོཾམལཿ སུདཱཾསོགས་ཉིས་ཆོད༔ „ དགེ རྨོརོལཇ་ཧྱའ། 
ལརཀ་དཱི་ཤཾཿ ། ཆོགར་བསྐདྟོད་བཡརྒུན་ཡ་ན་རུབནས༔ བི་གྲཤཾདདཏུལ་ད་ ཤཔོིཿ རྒན དྲ་ །ོའྱ་སྤྱིདསྲེ་གཱ་ སྙད 
ཚིཛིསྦམོས༔ ེན་དག་པོའིཐཱཿ་ཧྱཾས་ ཡ་པ སེང དམར 


འཕགསོའོ་ཆོགྱེ་ཆ ཨ་འ བའྲི དིདགས་ཀྲ་ནས་ཐུགསའེ རྡེའཚུན་ཨཱཿ (ནུ 
























གྱོཤོསབྱརའྱིཧུལཾ བཅསཿ བླམ་ཡཾདམ་མཁའའགོ་སུང་མ་དགོདསཿ འི༣ཆེན་གསེར་སིམས་དམ་པ་འདི་བཞེས་ལཿ སདསྤྱཆས་བྷཿ 
༥ བཆོག་དངཿ པའྱི ུ་ འུད སེ འི་དྲག་དདུགནོད་འྱ་འི་་་ ཧའོ དང་ཕུརྦཔའི་བཱི་ལ་ པེ 

ཐི འིདབསལ་དའབགས་ མཛོད་ཅིག མི་མྤཐུནའགལ་ཧཱེན་ཐ་དག་རུལྦ་དྲུ་རགཿ ལས་བཞི ནྭགའི་འཅོལ་པའྲི་དིིལསའུ ཛོ་ཅེསཔཀ ༦ 
ཟའ ོ་གླིསདདད་གསེར་ཐས་ཅ དེ ཡ་་་ ཡེཤེས་འབརབ་རྡོ་རེམེ་ཡི་ཟེརཿ ཕྲིལས་བསབ་ ་ 
ཡིསྦི་ཤྲིས་བཞིསཿ ཁྱེདནི་ཕི་ཤེསཆེནཱབེའིརང་བཞིནཏེ༔ གང་ལཿ གབས་པྲཕྲཙ་ཛཱ་རཱཿ ཉེས་མེད་སྲད་མརབཅསབ་སཱང་བཱཿའཚལཿ བདེན 


ྲ་ ་འི་ིནངས་མོབནདམངོ་༔ ཅཊགསེདི་་ཊིརིདལས་བཅོལ། ཚང ཉཾནྣ་ཧཏོརམ་དམེ་པ་འདྲིང་ཐོགས་ད།། ན་བདག 










_ ཟོ 


















)༄༅ 


སམབ་ 








ཨརྦོ་རཱདྩོང་ཆོ་བྲ་ེལ འ་བ ཚོ་ཁྲ་གྲསར་ ལ་ངོ་བ འིསརུ་པཱ་" 
ཕྱམ་ཐཱདྷ་ཡ་ཡོ་ཨཱཿཧོཾདཱཿ ཅེག་ཡས་དང་། ཛམས བ་ད ཚླུགསུས་འབུམ་པས་མཚོ་ བི སུང་་ 
བུ་ལ ཡ་གད ༦ ཨེན་མཿ་སརྦ་ཏཿ ཤུ་མུ་ཁ་བྷྱ༔ བའ .5 
ཏེ་སཱནཇ་ཨི་ལཾ་ག་གན་ཁིཅ མཱར་ལ་གུན་ལེསྣ་དཱཿ དེས གེག་སབས་བ། ཙུ་ཛུཛཱཿ དནིལས་ཧི་ཆེ་མཛུགདག་པའ་སྐཱཿ སུ་མདོག་དམརནག་ཞལ་། ཅི 


ཅིགཟུགགཉིས་པ༔ པསྭ་ཕཱགས་ཛིགཞག་པའི་ཉི་དནས་བཅིརཿ དཔལ་དང་དུར་འད་ཆས་་ 
༡ རསྨ་དུ་ལྔ་གསཿ ཙགས སད་པར དད ་ ི་ིྐས་བི་ར ་ ་" 










ཀྱ = .8,$)\ ༦` 








ཧཾ ཤུར 


ཌ 
ཤྱ 


ཤི 





ཤོེས་དངས་མ་ལ་ཤོས། ཡེ 


ོ། བའ 
དྲལ 


༄ཱཿ འཁིགསཱཿ དཔད་། 
ཟ།།ྷ་མོ་ཨཱ་་འི་ ོད སོ 


=།བྲལ་བ་ལས༔ སྔ་བསམ་དརྔོད་འདསརང་བྱུད་ 





ཧལ ༅« སལ་ས ཆུ་ཏྲ 


ཛི དཱ སག ར རར 
མམའི་མེབུད་པས 
སམས དྡེས ྣ 


.ུ རར 








དྲོ དམས །གྲབ་འནས་གཡགལ་དབནསས་ལཿ མདུན་དུ་ཨེ་ལས 


སཿ 
་ ༣ ཚི་མཆིག་པྱན་ ཁུརམདངས 


| རཱ པ་བ་ =: དགབགོསསྟེན། སྭ་མྭ་ན་ཡན་ཤྭ་་ 
ྦ £ ལ་བ དགས གས 















འགེགས་ལོགའདྲེནརྡུལདུ་རྨོ།ཿ གནོད་བྱེད་ཐ་འདྲེག་ཤིན་ལྕ ཙསདཡཅུཔ་པ་ཡྐ་དད་ ཱཾྡི ཐུགས་རྗེཆེ་ལན་དྲག་པེའ 

སཁཿ་ གནག་ལྱི་པུ་ཆུ་དུགསྦེ། ས་ཆེན་དང་ཿ ལྕགས་ཐངསཏལའབུ་ ནཱ་ཨཾགསྟ རྒྱལ་དེྱེསེདདུག་པོའིརྫ་བཛེན་་ 
ར་ཆོད་བ འབུལ་གྱི་ཐུག་སརཾསབ སྐསྱ་ཏདང་ཅ སངུསྱ་ཆུས་བསྟན་དང་ སོལ་འཚོདཔའི་ དགྲ་བགེགས་གཞོད་བྱེང་ལེག་འདྲེན་” § 
རྨ ཚོག བསྟུན་པ་སུངབའི་ལསྣ་ནམསྤ་གུབ་བརྡམཛོདཿ ཨའེ པའགའ གནོ བའྲའེགཤིནཚགས་སད་གྲུང་ཆུངམའད་ དྲག | 





དུས་ལ དགྲུ་བགེགས་གནད་བྱེད་ཟུ་འདྲེ་གཤིན་ལྕུགས་རྣམས་མྲེདཔར་མངོད་ཏིག༔ - རེངས་པདྲ་མཛོད་ཆོག༽ རྒུག་པད་་ 


མངོད་ཅིགཿ བླུད་པར་མཛོད་ཅིག༔ གཟིར་བརམཛོད་ཅགཅ འཆེང་བ་དང་མནནཔར་མངོད་ཅིག ཕྱིཐད་མཛོད་ལ་ཡི་ 








རྱེ རྱོས་པར་མཛོད་ཅིགཿ 
















4༦) ༄། །འྭདུས་པའི་ཆོ་རབསིཆོ་ངེང་བཙུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔྭ མསྱ་སོལསཿའཐས༢ཿ༔ སོ་ཨློག་ཡེང ཨོའཛྲ་ཕྲདས་སྟཱཧཿ 

(ཤཱི རྫོ་ལ་འདུས་པའི་ཆོ་རབུས་ཁྱིཡེངསཔད་ཤུན་སུམཚོགསུཔ་ལ་བདུད་ཨོད་པའྲི་པུ་གཤྲེད་དུང་པའདེག་ཤོན་སགས་མསཅདས་ཤུཨ་མུཀ་དུཏདཱ་ཧོཾ 

ཐཱ བི ླྲ་ཧྲརྫོ་གའ་སྲར་ཀྲུ་རྔ་འི་ལྭགཊ ཤེས་པདེདབའཅེ་ཡི་བསསཆོག་སཿ ཨོ་སྭཱའེ་ལིང་ སི་སྤེདསྤརྲའིལི་སྭཧཱཿ ཚེལ་འདས་པའིར་འབསྲེ་ཀི་ཤེས་རབ 
་པཛ་པརྨ་པུད་ཀྲུརཱཧཱ་པཊ གས་ངོ ཨཾསླབསིསི་ ཨོསྤལ་ཧྡིངཕང་སྟོ་འ་ ཚོལ་འངས་པའིཚརབ་ས་ཉི་སང་བ་ཕ།2/ 
༈།ཁེ་བྲ་ལྐན་རྔལ་རོགས་པའྲ བ་བའི་ངད་འདོགས་ཀུད་འུལྱ་ །ཨོ་སྙཀོ་སྱི ་ཨོ་སྲབ་ཏྷཧཏྡང་ཡྭཾ་སྭཾ་ཏ༔ ཆ་ལ་འདྲས་པའཆཚོ་དབྲསྦ་ཀྱི་ས་བྲ་ཕྲན།ཏ 

` “23 བདེབ་ཤུན་སུམ་ཆགས་པ་ཡར ཟླ་ རི ར་ད པར ་བྱེ་ཛཝ་ དཿ ` ཡོ་འངས་ ཁཞེརོ་ཚབ ༡ འོལ་ ` རོད 

[ ད༣རས་པའྡ། དརའྲམརསབའུསང ཨོོ་མྒུབཡེ་ ོ་མུ་ུ་ིངོ་ཕྲུང་ རི་ལངས་པའིའརརབུས་ཤདོན་དོང་འབབ་ 

ི2ྤན་སམ་ཆོགས་པང མུཿཿའི་ཤུགས་བསྩེད་ཕེདནས་འབུལཿ གཱེ་མེཿ ཨོཾ་མྲོ་པེ་ག་ཡཾ་སྭཾ༔ ཆོལ་འདས་པའི་ཆོབས་ཀྱིལར་བའ་ཤུགས་། 














༢༤༨ ༤ 
་བངདཚི་འབརཔའི་སྲེ སེག་འདིཿ ཨེའི ལཔེཾཁྱེཿ ཙཿ་ཝ་ཿ པ་ལ བ པའ་རགའངཛེན་རྣལ 
༦༄།༅།། །དདམ་ཛས་བྲདུད་ འབར་བའྱ ཤ་མ སྣས རོ མཆོད་ཡུལ རས ˆ ཀ; 
ཐྱོར་འཁོར་བཅས་ཀིསཿ ཐེག་མ་མེད་ནེས་དུ་ལུའིབུད་དགྱཏུཿ ཡས་དང་ཉོན་མེངས་སེབ་པའི་ཆོགས་དག་ཅིང་ཚ ཙངྱརུའུ་བླསུབ་ལ་བར་ཆུད་མི་ 
འུ ཤེ པཔ་མཐའ་རུ་པིནནས་ཧྲང་ཿ གཟུགས་ཅན་དྲུག་དང་གཟུགས་མེད་བཀེགས་ལ་སགསསཿ འཇིགསཔ་བརྒྱད་ ཏྱ 
{ཤཿ འྱུངཞིང་ཿ ཚོ་དང་བྱཝུབས་པ་མཐའ་རྩུ་ཡིན པ ཡ་ ཅི ཨོཾ དི བདག་ཇུག་འཁེར་དང་བཅས་པ་ལ་གནོདྱ་བེད་ཐ་འྲདེ་ག ཡིན་ལྕགས་1ི 
4 །དམ་དང་གསོལཿ མ་འོ སོ་བ ག་ཡང དོ་འབག་མི དུ 
| རུར་སླུདའི་ལྣའཱ། ཧཱདགོདས་སུ་གསེ བཆེན་པོའྱི་ིནྭ་དབས་ྱིས་ནྣལ་འཕྱོན་པོ་བད་ འཁོར་དང་བཅས་པ་ཐམསཅཧང་ལྷ་ ཡསྱབ་བདུང་་་་ 
¦ ཧིསམཕིགའའིའད་པ་ད བདི་ནཔ་ཆེནཔ་ ཟྱབླ་རུབས་ཁྱིས་ནལ་འྱོན་བ་བདགཅག་འཁོརད་ 





སབཐཝམས་ཛད་ 
; ཤྭ ད་ར ཁག 


པཾ གསོལ ཞེམ་ཁོད 
པི་མ་ངསཿ སྐོ གང་ཡང་བདགབློགཏིསུག་པསཿ མཚད་་ 
ཉིན་ཞིགུམཆོད་པཁུ ཡུ སཿ །ག་ ཡཾ་གེ་ཐ་པས་ལུག་ཆད་ཁ་བགང་བརྲ་བཟ དེནས་ 





5 


 མོ་གནམཡུགས་ལཁོངོ། 


ལར་བའ་དིགབྲ་བྱོར་ བཅུར 
ཕུར༔ ཧམས་པའ་ གད དེ ་ ི་ ༣༤ ཧ་མ་གོ གས 
རླིབ སའྲི པ་ གས་བེད་ཛི་ས་ལག ས་སའ གྐགེགས་་ར པོས་བ 
རར ཡ་་ རླུ ཅ་་ ཀཀ སིི 
ལཿ ཁཡ་མཚན་མཆེགགི་དོསྦབུབ་བྷཌིའ ཤེས་ས་གསཿ འཁ་རྭབམཁ་འའག་མང་པོས་པ་གརཿ ཁྱིད་ཅ་བེསས་ 


་ ཅ་བ བབཟུག་ གོ ཙུྡཾཿི ལྱུནགྲུབ་” 





¦ ཧིར་ 
ངབུལ་གཞལ་ལསཉམསདགའ་ཞིངཅ བྲ་བདའིན་ཆོན་ཡུས་དིལ་བདར་ཛྷཿ དགན ུག་ས་ཚག།ས། བ་ཆས ཆེམ་ཆོགྲ་དག། 


ཧོ །པེའྲ་ ཚོགས་བཞུགས་བད་འཚལཿ བཛུལ་མ་ཝཱནཿ ཙཀ་ལི ད་ལོང སྩེ་འགགསའགུར་མེད་ཡིནལས 

ཿཱི།དད་བྱངཐུགསརྗེས་འགྲོ་རྣོམས་ ཡིདབཞིནདངསྲ་གུབ་ཆར་འབྲེབ དྲག་པོའི་ཝ་ འོ སོ མྱི 

 ་ ༢ དོས 

] རབ རྔ གི བརོད ད་དག དངལ་རྩསརྲ་པ་ ྒཱ ཏུ [ཧཾ 
སྣང་བ 


„གུར གླུདགསྭ་ཨཱའི་དོརེགང་ 
ར་ཡ་འབུལཿ ཐིལ རར ཨོཾ་ཨཱཿྱཾ་རཱ་པ་ཤབྷརསསདྟཔཱཉྟྲཾ _-ྲིིཿ 


` །སཾ་ཤེས་རབ་འབརདིལ་འཁོར་ དལ་འ 
ཁཱག་དུག་སྦར་བའི་ཡམ་ཤེང་འདུལཿ ༽དྲག་བཞེ 
འགསགགཤད་ འ་ ཁྱ འི 


་ འཇིག. 


བ་གསོད ལས་བ ; 
ངམ་ཆན་ གོ ; ཤི 








¡£ ཕགས། གསུར 
བཀ་ི་ 


།མམ་བདུན་ེས་བཀུག 
ཟེ གཡུས ཞམྟ ྲིཾེ་ 


7 
སྲེར 








ྱལསྲ་ཤབྱ་པདང གངུལ་དོ་ཀའམོ་ལུསོ་འདུལ་བོའཟོནཿ ཤོང་ས་དམར་ལྲ་བབརྩོ་རིདཿ བམོསོགོ་ 

ར་ ང་ནིབྱ་བྐད་ཆེན་པེཧཿ ཁམནགསུམམྲ་ལས་ཤབ་པིད༔ གདུཡ་དཀའམ་ལུས་འདུལཔའིྱིན༔ ཤངས, མར་ལྭ་བབརྭ་བེད༔ ཁམས་གསུམ། ། 

|, ི བདཾན་སུ་ཡང་རུདཿ ངལས་ཆབཅནསུ་ཡང་མདྭ་ ཡཱིཾདགསུམ་ཐམགརུ་དང་ཡེཿ ཧཾཿ པཱ ཐམས་ཅད་ང་ཡཾ་ག་ལོགཿ ཙཾ མརརྒྱུདཐམས་ཅད་ 

ང་ཡྭ་བཱནཿ ངལྷི་མུ་ནྲི བྲར ཧྱུཿ ངཡེག་སུངནཾ །གས་ཨྱི་སྒཱ ངཡཕྲ་བུགསཿ སྭ་ཉིདངང༔ ཕུམས་ཅདང་ཡི་པན་ད གི པའི་བཀའ 

།ལའདའ་མ་བེདཿ་ གལཏི་བཀའ་ལ་འདའ་གུར་ན ཁིད༣ྣམསསུགསྙིང་ངའ་ཡདཿ ཙཱའདྲེསག་དངྲ་ཕཱལཏའཿ དེ་བས་ཐམས་ཅདདམ་ལ་ 
འདུསཿ „བརློག ཉད ར་།ལི་ལན་ས ཛོདཿ ཧྭཱ།ཁག་གྷིས་ བུའཆིངཿ ཤཿ རབ་འཇིགས་དར་བའྲི ལྱཾཧ་ལྱཧ གསུང་ལས་སྲགས་ཁྱི 

རཾ ནཆའི་ཆརཿ་ གབར་འབར་བའི་ཐུན་ཆར་ཧིསཿ  དགྲ་བགགས་གཐུགས་ཐུང་རྔུལ་ུ་རྤོགཿ སྭོ་སྲ་ཙཱཱཿ སྩརིགར བྲདདབ་མ་བཀོས། ། 











ཿ ཧུ ད་དག་བྱབ་ལཿ 5 །མདགཅལགགསདཁ་དང་ལ་བབྱཿ སྔ ! 
ཡབ་ 


ནོམ་བདྨ་ཆུལ་དཔ བོང དོང ཤགིནེ་གཤིད་པ་ 
བས ཟེ མ་གས ་ བ་ ཐཡ་བཀའ་ཆེ་ རི ཡི་དམམཁ 


སཿ ཤའྲངས་བྡ་རག་པའི་ཚེའབལ་ད 
རར་ རཾ 


ཤཿ 
༔ 
ཟཾ 
ཤཱ 
3 
མཾ དུ 











| ༄། །རེཔས་མརུངས་ཆག་ཆེནྲ་བ་དག་བླ་བོག ངཿ ཤད་དད་བགིེགས་རིགས་ལོོ་བུར་ཡེ་འདྲོགས་བླཟོག༔ དྲག་འགེགསྱ་བད་མྷ་ཝ་འདོའི་ 
4 རྨའཛུལུ་བབྟོག༔ སྔིན་ལསུའྲལཉྱེན་འགྭལ་ཧེནཧཱ་དྭག་བཀླེགཅྲ ཅཝདས་ད་་ བདུདྲ་བ་ས་སེགས བཅཿདོརནི་ ཛཱ གསང་ཆུན་ 
ཌརྔཝས་པའདུད་ཁྲོད་ནསཿ ཁྱཾ་རྒྱལ་ཞབནབ་འཇེ་ད་བཅས་ཤ༔ ཛུགས་ཡས་སྣུགས་བྱམརླ་་རའཆརཿ ཕཤག་བེ་པའབར་བའེ་ཐུན་ཅར་ཇས༔ དྲག་པགྲིལ་ 
4 གཟུགསྐ་ཚུང་ཛུལ་དྲུ་འོག ཅ་༣སདད། དདྱུད་པ་ཞུ་མབས། ཡོདའ་བིསོགས་རྤིགའི་ ༤ ཇས་བཇིང་པདད་དབ་པ་ཅལྷ། དྲགུ་འུལ་གནས། 
¡ ལྟགསུཐོ་ལུམ་དོངྱཿ བགེགས་འཇུལ་གནམ་རུགས་མིག་པཞྱི་དུཿ གངལ་ཕགྲདྱ་ཡི་མ་དུལ་བབ ཨོཾ་ཧྲཾཿ ཨོཾ་ཨྭ་རིགཾ་རིག་ བཛ 
-ད༡ཡྷྡཾཿ འདྲ་ཱཾཿ །ཨམཿམཿའཧུཿརུཿཤཿ ཏགཤ་དྲེག་ཛུཿ རཅ་པུ་ལངཊ གདོད་བྱེདའུག་ཛོའེ_ དྲེ་དངོ་པ་ལ་ཨཤུག་མེཔའཾ ཤད 














ཤཱ 1:0༥ 
། ཏེ དབང་དྲག ལྔ་བ ༣ བཛ 
|= དང བདོ གོ 





ཨཱཿ 


< 









བྲསགརས་འབུལ་ལར ཧཱཿ ཡེ་ཤེས་ལོད་ལང་འྱའི་ལ་པའི་ཧོམ་བང་དུཿ དམ་ཛས་བྲདད་ཅི་འབད་བ བྲསེག་འདིཿ ༦ ལེ་ཤེསནཔ་འབདར་འི 
བཟགས་དྲབས་ཁྲིར ལུ བ་ས་བ་པའི་རིག་འཛིནྲ་དལའ བིཧོལམང་དུཿ དམ ཐག་མེད་དུ་ དདེུ་བ་བྲི སིབ ཅཱ གི ཡགསནབ་འབད་འེད་ 
, པའི་ཚོག ཅི ངཾཆུ་བ་བ་གྒྱུ་པ་ལ་བད་ཆད་མཾའབྱུང་ཞི་ང༔ ཆེ་དད་ འདག གཟུག་སུཅན་དྲགུ་དད་གཟུག གསམད་ § 
བགགས་ལ་སགསྔ་  འདིགས་པསྱི་ཧད་ལེབ། མཛད་དུ་གསལཿ སཿ ཛ་ལར་ཁ་ཁྲ་ཁཱ་ཧྲི 


0 ་ ཨེ་ཨཱཿཛཱཾཿ བདག་ 
ལུ་གསམ་ད་ལགུར་ཡ་པཱ་ཧཱཿ བས་ག ལཿ ཡཾ་ཤིས་དབ་འཕེར་སི་ལཱ་ 
༢ ཚོགས་ཁད་ནམས་ལགལ་བས་རྱིའི་གྲགེ རཿེིིི གངས་གཡག ས་པ་འ 
















སསསསི་་ | 


:འཐམ༧༡༧༠༧༤༤༡༡༩༧༥༩--- 


ས༣ 





དཱ[༄ །བདེའ་པ་ཆེན་པེའྲི་བྱིཞ་རླབས་ཀྱིས༔ „ ནལཱ་འྱབོདཔ་དདག་ཅག་འཁོར་དང་བཙས་པ་ཐམས་ཅུདལྲ་ ཡས་ཀྱི་བདུད་་ ཡོས་པ་ 
9 དང་༔ _ མས་ི་མི་ལཱཔབཿ བཚན་ཁྱི་རབ་འདེཿ ཉེངའཱིྱྱོལ་པཱ༔ ལོ་ཀགཿ ཟླ་ཀགཿ ཀིང་ཀང་དང་གཤིད་བཞི བདུན་བུད་དངབ་ཤེད་ལོ༔། 
དྷ ལ་། ཀཿ ཤི གཤིདབཤ༣ བདུནབུར་དང་ཤེ 
/།བོདུ་གཏོང་དང་རད་འདྲེང བད་ཐོན་མནན་གཾཏད༔ ཆུང་གི6ཱབོར་ལོ༔ སེལྱ་ཧྲི་ལུང་ཤིགཿ སྔང་དྲག ཐ་གད་བཞིས་པས། རེ 
ས་ཁ ལལའྱི་ཕྲོགས་དྲན་པ་ཐམས་ཏད་མར་ཡ་གུའ་ཡེསཧོཿ ཅེས་བཅོད་བསྟོད་པ་ཊྲིཿ ཧྲིཿ ཐོད་དབག་ཆེད་མགོན་ ཐ8གསཇའ་དལ་པ་ལས་ འགྲོ་དེན་རྔོ ཤྱ 
° ུཿཔྨ རྒྱལ་ཕེའི་སྲུ། གར་ལ་གངའཇདུ་ལ་པབསྫེ་ཚྲ ལྨོག་ལྟརའདྲགཿ ད་ཐོ བདྲ་རལལྷ་ཡུགའཚོམ་བྷཿ གངདག་ཤོ་བས་མི་འདུལྲངག་པའི་ ། 
| ཧུ ཆེ་མཆོག་ཧིཆུ་ཀ་ཡི་རྣམ་པར་བཤེངསཿ $ ཁལ་གསུརོ་འགྲོ་ནམས་ཆུ་གངུམ་པལ་འདོདཿ $ ༅ཱཤདྲུཧྲམཉཱཆས་རིགས་ངྱུག་ྡུགབསྔལ་སྱབཿ། 


659 





།ཞབས བཞིར་བདུད་བཞིཟིལྱཅིས་གདོད་མཛོད་པྱ། ཆེཡཆོགྲངག་པོའྱི་མཱ་ལྭ་ཕག་འཆོལ་བ ཡས་ལ་པཞི་འངམ། ཡལ 
: གསུངམས་དབང་ཆེན་རམགིན་ལུ་ཆོགས་སྤུལ༔ ཤུཧས་ཏིུ་པུ་ ལ་པ་གསུང་བདུང་ རྱ ༦ ཏནཁུཿ མདབལ་ཤ ཏེ་ 
བརྒྱུར་བྱེདཿ ཤྲིན་ཡསྭ་མྲཀ་མེ་དབལ་བོག པྲག་སྟརའཁྲུགཿ རྒྱལ་བའི་དྲ་ ལབ་བྲིག་པོའི་ སུ་ལ་རྫོགས༔ སྲ ་ དེཿ 

དྲ ཉ &ིིྫིྨཾ་་ོ་་ 
དྭ་ཝ་འྭཚུལ་བཿ £ ཀུདག་གི་འགལ་འཁུལ་ར ལཆིས་པ་ དེ་དག་ཐམས་ཅད་བཟོད་བར་གསོལཿ ཡི་ཧེྱིཧུ་པསྣ་ལཱག་ཆད་ཁ་བསངཿ 
མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་གཀུས། ཕམས་ཤིད་འཕུལ་ཐ། - ཚེར་མརོ་བསྲེག་ཕོགས། འཕུག་ཤཐུགཿ༔ བླསལ་་ 













པམ 


ཧཱ།དྱིལ་འབོར་གྱུ་ཚོགསུབསྦུབ་པ 
ཧཱཾ ཀཡ་སིདྡཾ 


ཏྟོག་པདུག་སྲོས:སོགས། - ཕཆཚུ་ཤིཔའབུལབ། 
ཤཱ རྡྗེ་མེཿ དཔུང་སོདས་དང་། ཨོ ཨོ་ཨྟེ སྒཾ་ཡཿ ཡི 






རེ ོཐ། ཤྲཱིཿ ཆེ་མཆོགྭ་པདྨསོགས་བཉབཔ་དྲི 
ཙནྡ གསུམ་རེས་འཐུལ། འཉོད་པ། ཤུགས་ཆེས་འཛིན་པསོག། དྲེན༥དངོས་གུལྡདབདྲིཿ ཨེ་ལི་ཧོ༔ 


འིརྔལ། (འབྱོར་ལ 
དེནཡབཤོད་གསོའ 





བདག་འཛྲིནུ་རུ་ཏ་ཡོབས་བསེག་ཛས་འཐུལབ། 


ཆོ་ཆོས་ ཐས སུ་ནོར་མངའ་ཐང་རྙ་ནཱ་གྲུགས ་གཏེར༔ 


དྲྭག་པེ ཕེཤེ་ས་རབ་འབདལཿ 


ཚུཿཅ་རོ བགེགྲཿསེགས། འབགས་གཞུག 
ཨོད ལེ 333 བདསཚནདེསབྲགསྡ་མསནམས་འབུབ། 


གཏད་རྲག་སོག་། 


བདུད་པ་མ་ ནིསགས་ཀྱིས་བསྡལ། 
ཡེཤོས ཀློང་ཡངས སོཾགང 








ཡིགྱྱ་ཐརྗོད། 


ཅྭ་སུགཡདང་། ཨོ དྲིཛྷིཀྱ་ཕོ 
འཾ ངབའྱིཝལ་དང་དགིལ་འཁོདྨལཚགས་དགོཔསཿ 
འབད་ཡིད་ལྷུྱིསགྲུབ་པའ་དངོས་ཧྲུཔ་ཕུ་ ཁཿ 





དེནས་མེ་ལའི་གཏདརགི། མེ 


དྲག་བགེགས་བསཁཏས་ཅིསབ༔ རྟངཡ། 


བརྟོདཔདྲི། ཧྲིཿ འབྱུང་བའི 














གུ་ཀྱིས་ ཕྲིཊལསའུ་ཝྟར་པྱེང་༔ རམས་ མ་དབང་དུ་སྡུད་མ བའི བ ཤིསྭདེ་སྲ་ཀང 
ངཱ དག་འ འསདྲདལ་བའི བང་དྲུ༔ ཆོས་སྐྱོང ` ཡཿ མེས དྲུག་འགིགས་ལོག ༡ 


ར་དག ག་མཛ  ་ ༠ དེན ཤབཱ་ཕ་ནནཾས་དངཆད་ ཐེབྟཱཔྩེ 
= (་ཧིཝིནོདུ་ཐབ་ སར 
ཆཾཿ ཁུང ྲོ་ ཡོ་ ` མེ་སྟི་ལ་ནྲིར་དམཐའ་ཡསཿ ་མེ་ཡི་རང་བཞིཤ བད་ཆྲེན སུ གུལ 


¦ད དང་ལཡདས པལ་འཅོརཚུས་པ།ི་ བྲཀ་ནིསོ་དས་ཧུད་དུག་ཏུ་བདེ་ལེགས 
ཏགས ༈ དད་ག ཐྲ ཏྱཔད་ལེགས་གེང ཚི དབད་གྲི་ི་ཡས 
་ཱ བཿ 


སལུ་འབར་བཞི་ བཙོ པཱརྨ་སང་མངོང་ལྔ ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེེས་ཙལྱ་ཀྱི་ལྱེ་ 
དཀད རློ ་ ཡེ་ཱས་ མཐིངགསུལ་ 
ཐའ་ ིང་ བཅསལ ༈ ཞཱེ་ཁད། །སཱ་པྣད་བ ་ རར ་ 





ཟྫས་བདུ་ ལཿ ཤགྲུབ་ཡེ་ཤེསལྷ་ཧི་མེཿ ཕགདག་ཏོག་དླིབ་འཐྭེགས་བྱང་ཇིཿཿ ཨོད་ཡིད ཁཱ 

ཊཾ གཡབའི་ཞོང་ཡངས་ པྱ བཅོ དྲ བས་ལ གད ་ག་ངད ལསཉོན་ཤྲེས་ ས་ དའ 

2 དདྡ་ད་ཚའ་འདས་པ བ་དང་ བཿ „ ཡིདབུང་བསྲེན་བཞིཅི ཧྲིཿ ཛྷུལ་བའྲིའགསངིས་ཡེཤོ་སམ སམེསཿ བྲི 

ཧཾ 4 ཐགས བ་ཉ ཀཀ བོ་ གི གུ་མཆྱིགཿ་ སྐས་དད། མིང 5༣ ..» 
སྲས སེ བའབཱ་ ངུ ཆད 

རྨེ} (ླ གཉོད་པནི། ཧོ ཚག དཿ དད་པྲ་པཾན་ལས་ཙ་ལམེ་མདངསྱ་བུང་ལཅ 











༧༩ དད སྤེལས ྲལ་་་ེ་ྲི་ 
རྔ ༢ ཟརྣམས་ཤྱིས ཐུགས་རྗེསབིརྒནས་འཁུལ་པའི་ གབྲསལཐདག་ནསལག རང ཙིགཿ 


ངང་པས །པ་འཇྲིན་བའི་ རབཞང་ 

བླིང ངར རར རད། རི ཙཾ 

ངས་ དོན་བ ༤ ས་བའི་མ་དྲ་བ དྭ་་རཱཿ ཅེས ར 

སྒ ‡ ་ ཅ ཤཱཾཿ གྒྱམད་ཆོས་ད ` ལག་བ ིྱས་ 
མྦ་ཆལ་བའི་༡༡་ 


ལྟ་ཅི་འ ཆལ རང སི་ལའྱུག་བ་ཨང དཿ ཆུ་ལག དང་ ཆུ་ས་དང་ ་ཀ་ 


ཝོར" 








“ཤཱ 









༦ དེ་པྨ། སིས་ི 










[སྒྲུས་ཏྭ། མིཊཊདདུ་སི་ནའ་ཁིབདུད་ཞགས་པའི་རྒྱན། །ཆུ་དགང་གྲ་བ་ད་བདན་འཇོན་ཅིཿབདམས་པའི་ །འྱཁུལ་ཞདུབ 
༈གདདེར་མདའཁུལ་དང་རིགསཁྱ་སེསཅིས། {ནོངས་བའི་བིམ་བསལནས།བང་ཐུང་ཤས། །དེ་ཡང་ཕན་འདོད 
ཞིག་གོ སྱ ལན ཆོས་ 
༈བདིས་ཀྱད་སེལས་ཅན་ཕམས༦ད་ལ་པན་པྱ་བན་ ་ 











༠ ོ་ཁོ་ལབ་ཁོ་ ༡ མ་ང ཁལ འར 
༢ ་འ་་བར་་ རོ ༤ ༡༤༤༨ -༡22༨2༡ད༡༤ཛ༡༢༤༡- 


བརེ འོ 











རྱག་གཉིས་བཿ གོའབ་བེརྭ་ལུབ་རིག་ཆེནྷ་དཚོདས་བཅུནཿ ཅགཡ་སྱམལམཚན་གཡོན་པས་ནེབུལེ་བཛདོཿ ཅཡ་ཆེན་སེད་གིའི་ཞི་ཡྱ་ཕེད་ཅིལ་བཟུག 





དཔལ་འ 
ཛཱ ཆོ་དང་བཅས་པ། ང་ལེ བྲག སཿ སྲེག ག་འཁོར་རྟེན མུས་ལུ་འི ཙི་བའི་བ ་འོད་ཟེར་བསོད་་ 





སུ 
༈ འཁོར་ཅགདོད་ཅིན་བྱུད་ི་ཏུ་ལ་དོནཿ གཡམ་བསྒརལ་མཚད་གུཡོན་པས་ཞེབ་ལེ་འ་བོནཿ ཁམས་གསཔ་ད། ཁུམས་གསལ་དབདློསདཔས་བདོ་ཡབ་བར་བཅ། བ གཉིང 
༢༣ སལ་བའི་ ང མའོད་བ་འདདའཛད་པ།ཿ 

རྱ ཿཡ་ བྱས་པས སག ོམ་རོག་པ འའ བོར ྱ 


༡ »*ེ* 












བསཿ བརྨ་བྲར ཀོད་བཿ 
བ 
སྐམ་པ 
བཿ ངཱད་བླང་ 
བཀའཿ 
$ཉཅ ཡངན་ ས་པའི་བ 
བདུ ༨ །འཝལྔ་ལེན་ཙིས་འཛོལ་འ། 
ཟི 
མ 
གས་ཏེ དད་ལན་བསད ངོ ག་བ ཏཱ 
ནཾ 


ཐདགང་༩ཅ་ སྒྲ ཆུད་པ 
ཁལ 
ཙུཾཾ་བཛླཿ འཆང་བ་བོའམ་ སུ 


མགས་བྱར་དོད། ཨོལ ཡཿ རླ 
ལ་བ 
ངཿ ཅཱ 








བྱཅྭདྨ་བཱངས། 
ཞཱསྭཿ རྗེས་འཇུག 


ཅུ 





དཔ 
ག་ཤི 


ལྟི་རུགགོང བྱལ 








པ་མེ ཏལཱལླམ ཧ་མ ཧ་རན བསྟང ཟཱརྡོབ་ཙོརཿ གསུཾ གསེད་ལཞྱི། རྙ 
ངའི བྲ་ཡོད་ཡུཿ ཧུ རི 
ཡུ་རཱིཾ་བཐུཿ 





པ་འ གགེར་ལ། 
ཿ ་ ` 


ཤློ ཨོཾ་ཨཱཿ 


ཧཾ 


ྭ ་གངོག་ལ་ཡེ་སྭ་བྭཿ ན 

༈ རིར ར་ར སགས སྲི ཡེས ནཔ་ཏི ྲོོི་ ི་ོ ཐད རྦེར དེ 
ཤཱ རི ལ་ག ལི སྐིི་་ཤཊ རྒྱལ ལཱ ི་ལ་ འུབ 

; ད ཝི ལིའི ཤྲ སུས་ཤིག༔ རར ངི ་ག རཱ ཆེན་ལ 
ཧུ ར་གས འངོ་ གབོར་པ་པ།་བདྲ། ལི་བི་ང་་འདེ་ །དབ་བགདོས་གངའམི་འྱབ་ངོཔ བདཏོར་་མཚོག་བ་ལ་ 








དྲོ 

མ་ཡཿ རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ༔ ཟག་པ ག་བདག་པསྲ་སངས་དིག༔ སམ་པྲཿ གཏེརྒོཧ༔ མསྦྱ་ཧཿ ཟེབྱ་ཧཿ གསང་ཆཿ གཏདྱ་ཐཾཿ ཧཿ 

ཏྟ གྒྱོ༔གྱ ཤེས་གནམ་ཆེདྭ་ཐག་དཀརའ་སྭ་པ་དངས་པའི་ འིའ༽ེ་པཁིའི་ཤེག་སེར་ལསཿ གའའལསཿ ས་གོ སཿ གཏོ ཐག་ཅོ་ བེབོ་བབུས་ཏེ གོ་གི 

ལྡནཱ་ཙི་ ལེབོ་ཆ་པྲད་ཡུད་བཟད་ཧབོས་ཆེནྲ་ཅིས་བིས་པའོ༔ ནི ཕ་ཤེས་རབ་འབང་ལས༔ གཞོདྷོ་ྲ་ཧལ་ཅེན་ཙི་གསང་སྲབ་ཡི་དབཞིན་ནཱདཔེ་བུགས་སེཿ ཅེ 
རཾ ནིཿ མེཤེསདབ་འབར་ལས༔ གནོད་ཕྱིདྲ་རལ་ཆེན་ཅི་གསང་སུབ་ཡིདབཞིད་ཉིང་བཞི༔ ཨ་ཚ ཛཱོཆག་དྲམབཔའི་དབང་ཕུག་བྲ་དས༔ བདོ་ཁམས་གཡུལ་ཟ་འཐུལ་བེེད 

ངི ལྭ་གཟིག སྒནས༔ ནྱིི་མརང་པཱལ་ཆུན་མ་ཇད༔ ཕྲུལ་པ་གྲངས་ཡེདརྗེས་འ འཇུག་ལ་དིགསསཿ ལིང་དང་འདྲ་བའི་གདམས་དག་གངས་མེད་ཝས༔ ཁྱད་པད་དྲག་དཔསས་མཐའི་གནོད 

ཕྱིཞི་འདིཿི བྲ་མཚད་མར་འཇིནོ་དད་འདུ་འབྲལ་ཡེདཿ གསང་ཕྱུབ་ཉྙིད་གི་དྭངས་ཡ་འདིངའཇུག་ནཿ ཕྱི་ནང་རྟེཤ་དད་མཆོད་ཚོགས་ལེགས་བཞམས་ནསཿ །ཁད་པར་ཁྲ་དྡ་སེག་འཁོར་དབུ 







སུ་བསྭེ། བྱ་མགྲོན་གུག་དཀར་གསེད་བང་རིང་བོབོཅས༔ ཏེན་མོང སྟུས མཿ བཿ བད་ག་ཉིདྲ་དག་པ་ཧེརུཀར་གསལ་བཅི༔ སྤྱི་བོརོ་དཧྩ་རྐལ 
ཧཱཾ བའྡཆིད་ ལྡན་བསྐྱེ་དཱ སྡབཞཆའ་ཕྲ་ མཆོ གས་དབསཿ ཅིཿལས་ སལས་ང་གའི་གུལཆན་ཡ་པོདཔསཿ བྲ ཤྲ རླ 
ཤཱ ཟར ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ད་ ཉིས་དབང་གི་གཟི་མདངས་ལྡནཿ ཙགགམས་རིན་ ཞྩངལ་མཚན་ལྕགསྤ་བུ་འཛིན་ པོ ་ལི་ཞགས ད 
¦ པབསྣམསཿ བ་དད་དང་རད་ཆེན་དྣ་ཚོགས་བརཅནཿ ཅ་ལུཆེན་སེད་ཟི། ཡུས ཞང དོགལ་མཁུན་ལུགས བདལ གཞིང དེ་ལག་ཞྲིར ཤགས 
ཊཾ པར་བསཾ་མཿ གནེད་སྱིན་འཁེརྦ་སིས་གང་བཅོལ་ལས་བླསབ་ཅིངཿ འཇིག་ཏེན་ཁམས་ཅིག་དཆེ་གང་གཉན་དངཿ གང་སོན་གདམ།་གསྱ་་ 

“ བསད་བཛུས༔ ཚྷ་བུ་འཇིག་ཏེན་སེད་བའི་ནོར་བཅས་བཛསཿ བི་ཊྲཾཔ་འ་གཉིས་ལེད་བསིཡ་པབྷ་ཞམས༔ ཨོ་ཧི་ཤཱ་མརྔ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ༔ ཙད 


ཊཱུཿ ཀུན་པཱརི་ཆླའི་ནོར་བུའ བྱུ | 


བཾ  དགོས་ 


འབུས འས 


རླ 





ཐེ་སཱ་ཧཱཿ གུ་ཧིད་ལེ། 
པར ་ྒ སཱ ཡ། 


རྷཕཊརབྲ་ད།ི བཤ 
རེ 

















ངབ 


' 
༤༦༥- 


, ད གསུམ་གྱིསྦ་སུང ས་མ་ཡཿ མ་ཆེདཐག་ད་ རྭང་གདབང་གིདཉིམ་འཁོརྐོད གསལ་བ | ¦ བའ་ཐོ་ བྭ་བ་ལྡོ་ཕོཿ ས་པོ་པདྨ 
ཁ. རུ མུཁའ་སྱོད་གྱིས་བསུལ་བྱིའཿ གོ པ་ཨཱཿ ཞིས ཧ 55 ས་བོ བཀོལ་མོ་བོོ་མོ་པོོ་ དྭ 
ས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ རྒྱལུ་ཆེ ལ་ལགཔ་གཐབབབ་གིཡ བཿ །ོས་པའི་ལྟ་ལ་ཕྱག་འཚོལ་ལ ཡེ་ཤེས་དཐ་ཁཿར་དྲག | 
༩ ཤོ ལལ་འཛོར་པས༔ མུ་ལི བེན་་མབ་པ་ལྔ་ ཡངནིད་གངས། དུ དབྲ ༔ བྲཱན་མེང་ཡི དྲ 


ཆོ 


ཁག་གི དང་མི་ཐ དནམ་ཡཁ་ ཁས རི ་ ཨུ མཆོག་གི་གོ་བབསངསྱཅ་།ཟན་མ ༦ 
་ཁ་མགམ་ཐའ་ཡས་ནམ འཇ ཕེ གཞུན་ལས་འབགས་པས་བསུབ༔ ཡིད་ 





ངས་ཤིཾག་ལང་གྲོ་ལོ་ཙཱ་བཿ སྒམལ་ཡྭཿ ཙི་མའི་འཐོ་བ་ལས་དྲན་ ཤྩ 









རླབ 
£ 
རྨ 





ཧཱ 
¡ 
ཟཾ 





@ཿ 
ྲ 


ཟླ 





དཱ , 


ཡོའི ཅབིང་ ི་ོ 





4 ྒྱསཚ་བསམ་ཆུང་འབེ པའ 


ཅུལ ིཧོ་མཆོག་དི་ དངྱ་ 
ཨསཁག་ དྲིན་མཛད་ཨིཿ གས 


ངསྩ་ངས་འཇིག 












༈ ནཾ ཐམས་ཅད་མ་ཡསྐ་ཏེན་འདི་ཀྲབག༔ ཅོས་བཟུལ་ཞིངཿ རོད་དོམ་ཐོས་སས་ཅི་གསང་བའེ་ཝུབས་ས་ལ་ཆེད་དབང་ཕུག་ཆེར་བོྒོཿ ༡ 
ཙཿ མདོག་དམརབ་ལྕགས་་དང་ཤྭགས་ཕྲ་བ མས་པ་ལས་འོད་ཟེདདམར་བ་གངས་ལེད་པ་འཕྲེས་པས་འགོབ་ཕ་མ་ཐམ ཤུ ས་་ 


ཟེ 


ཅི 


མདདས་བྱསེད་ཙད་དགའ་བའི་ཡིད་བཞིནྱ དབང་པྱ་མོས་པར་བགེམ་ལྔཿ གནོད་སྦིན་འཁོརོ་བཅུས་ཅིས་ལས་བྱེད་ཅིངཿ འཕོ་བ་ཝཱར་བཅས་ྱི་བསདོནམས་ 
ཆ་གབས་ཡོན་ཏདྡ་ཝས་དའ་བཅས་སྲ་བ་བདད་འབེག་པ་དང་བཅོམ་པ་འི་ལས་བྱེད་པར་བྲ་གམོཿ ཨོཾ་ཐྲེ་བ་ཨ་ཊ་ཡེ་ཇགཡྭཱ་ཅེདྲ་ཝན་ཧཱཱཿ ཅེས་ཚདངུ་ཁེའོ་བདདཟས། 
ཝཾ ཤ་ཚས་ལྭ་བུ་བཏབ་ཉེ་ལས་ལྭ་ཕརཿ ས་མ་ཡཱཿ ད་གཔེ་གྲསུམ་དང་ཕེག་བདག་གསལ་ཁིསྲ་སངས་དི།༔ ས་མ་ཡཿ ཛྱོ་ཙྱ་རཿ གཏེརྩཧྤ༔ ཝས་མ༔ བསྩལ གསད་རཿ ་སྱབཿ བདཟིམཿ ས་མ་ 
ཧཾ ཡཿ ཞེས་གནལ་ཇེན་ཐག་དཀརག་གམ་དབང་གི་དཅིལ་བཁོ་ངོནས་སྨན་དྲངས་བ་སྟེ་ཡི་ཧཙི་གྲོགས་བ་མཁའ་རྱད་ཙིས་བསྙལ་ྱིད་དང༔ ཅསྟོ་སྱདོ་གིས་པྲ་སུལ་ཁང་སུར་བས༔ རད་བཞིན་ལ་ཡི་༠་ 





ཊ 


ོ 


> 








༄༦༄ 









སླ ་ | ། 


ལཿ ཕྱི་རོལ 





༧ ི་ོ རེ རོ ཐ་བ གུ ཨཱ ཤི ་གི་ཅར་འི་ལསབ 
ཅེས་པ། གས་པ པ་ོ གྲགས ཏེ །སྤུ་རུ་མཛ་བེོ་ ཡགས་དང་ཿ  མཐུདཔས་གཡེ ཱེ 
¦ ཿ ཅྱ་ཁྱདན་ 














སང་ཏྟེནཿ མདའ་དརལ་ཧིང་བ་བས་པཿ ཟབཆེནཿ མུ་ཏིག་བྱེ་རུ་ཆྨ། $. ཟུགས་པོ་གཡང་ ངཿ སེ་བྲལ། 
སང་ཉིན མགུར ཙྭ་དཀར་ཐེད་པའི་དྲབལ་བ་ལཿ རོ བྱིཿ མ ངིག་ནནྱ་སི་ོརྭ་རཱི རི གདེབ 
མིའམ་སྤེའུའི་ལགས་པ་ལ༔ རཅོ་སྙིི་ཡྲེ༔ ཨཱ སྭ རད་ པི ཉ ཧྱ ཁོརཿ བམ་ཡཱཿ 


སྡེ་མོང་ཐོད་བའི་ནང་ཇུ་རིན་པོ་ ལ་བཟེན་ཝགས་ད་ཿ མྫུད་ལ་ཐབ པལག 
བུས་པཿ དར དང་ རྦ གུ་ཅན་བཤུམ་མེཿ བྷ་རོའི་ཧྭབྲ སྲ དུད་གསུམ་ལུན་དབུས་ 
༧ རར རླར ཟི དགོ ཐོ ཨིདལམ་ཏརྟཏའ་ཧྲིསསཝས གའམ 












འབུས བཛྲ་ལཱ 


ཇཾ གྲཟུག་སྡེ་ལུས་ལ་བཅང་ཅ་ དངོསབ་ཁྱསར་ན་ུདནས་ བསྟུགས 






ཟབ་སྲབ་སཿཡལཿ རྦ་ཧལ་པོའི་ ལ་པོའི་ཧྲ་དྲཾ་སནས ལཿ 
[$ ་་ དེ པེ རིནའ་ཆོསྱི་ྐན་དང་ད་ཅིན་ མད་ 


རིའང་ལོའི་མང་མ་བཞ་བརོ 


༈ཌི་ཛཱི་ཕཊཿ ༅ིམར་ཡེ་ཧཿྲིཿ ཕྭ་ཁོང་ལོང་བུའི་ལོག་ལ་གསེཧྲ་བིི་ཐཾས་ང དབཅས་པཿ ཟངསལི་གཟུར་ 
མ་རིནབཆྗ་བ བྲངུན་བརྡར་བའི་ཆྲོད ཅིས་བྱཡད་པའི་ཁ གས་ལ ཚོགས་བདག་ཀླང་སྣའི་ 
ཉིད་ལན་ག། ཚན་ལྡན་གསམ་དྲ་བ་གུལ་གྱིས་བདུག་གོཿ 

གཅོན ཅུག་ག་ཡལ་པེ་ཛ་བར་དང་བསང་ཞེང་༔ 
བཞུགས་པ༔ ས་མ་ཡཱཿ ཙཱ་ཧྭ་ཧཱཿ གའ སྡེ་དགོན་མི་ཆེན་དཔེནཿ ཚོང་དབའཿ 
ཞྙིང་ས༔ དེ་དག་གི་ལག་གི་འྲབ་རིན་པོ་ཆེཿ དདབབརས་འབགཟིང་བསྡཿ བྱ རྟ་ནོར་མང་པོའི་མུ༔ རི་གཞན་ཐུགས་ མང་པོའི་ཆུ་ མིག་མ འཛཡིན་ 


ར་ 
རཾ གོ ོསབེདགང་ 


་ 





་དཀར་པོ། 
























ས་བ ཨཱཿ ཁྱ གསུལ དངོས་སུབྱ་རུ་ཁོ་བྱའུགས་སྱེ་ ༦ འ ཡིཤེས་རཔ་འབང་ལས གཞོད ནྱོ་ཙ་ལ་ཆེན་ཆིད་པོ་འྱབུ་གསལ་དངོས་ཕུབ་ཆུ་བོན བདེ་ཆེན་ཧེ་རུཀ་ 
@ ལ་འདུད གཏུར་བདག་གདོད་ཕྱིན་ཁྱལ་ཆེན་ཧྲི་ ཁམ་དདན་གཞེངནལ་འོདདོ ཐབ་བ་བོ་ལ་པན་བའི་བིརྩ༔ ལེང་པ་གསང་ཁགས་བདེན་པཅི་ཆོག༔ པྱ རལ་པས་འདི་མད་སྲ རྗེས། | 
༼ ,འཛུག་ཚུལ་བཤིརཱ་འཇུག་པར་གྱཾ་ས༔ ས་མ་པ། ཅྱོབོ་ཧྱཿ ཉེ་ཉིང་ནི ཨྭོ་ཐཱཾ་སཱ་ཏཱཿ བེད་པ ཨཿབཾ་ཤརུ་མཁ་ཡེཔཱ་ཧཱཿ ་བེ་རཤར་ས་ན་བ་སལ་ ངཨམ་ཤག དཿ 


¦ ,༦ ༡༨༨. ཕོར ལ་ད ༽ ¢;:<༽6 © -£5 2. = >= ` རོ ༽་/ 
| བཤེན་ཆབ་སིཿ ཨོཾ་བེ་ཤར་མཊ་ཡྟཾ་ཚི་ ཝུབ་ལབས་ནཿ ཨྟོ་བེ་ཤུང་ཡན་ཡེ་རྟངག་ཡ་སྦིརཾ་རཱོ་༔ ཨ་བྷེ་ཤ་ཡ་ཛཉ ལམརྨྱེན་དངོས་གྲུབཟླངས་བ་ནིཉ ཨོ་ཧེ [ངེ 


༤2 ° ¬ ÷.. 

ཌྷ {བཤུ 

< /. ༡ རྦ པབ :~§ ` ༨ ཧཱ €` 6 ཏཱ 

ཚི ཤར་མཆྦརྡཏ་གཱ་ཡ་སྡིི་ཨྭཱ་ིཁྷིཿཿ ཨབ་ཡཱ༔ དངོསམ་ཆུབ་ཝགས་རདནི་ ཏུཧའཿ ཨོ་ཾ་ལི་ཨི་དྲཧཿ ཧཾལིཧི་ལི་མཱཌི་ཧཱཧ ཀུ་ཡི་མཱརི་ཐཱ༡ ཀི་ལེ་ 
༩ .,^.ཧ༽, -';.© >= 1: "རཞ ༡22༨. › ༤ ) "52 འ༤་༨ རབ རེ ༤རྲ་ལ་ངྲ་ར ང་ཉི ༨༡༡༨ 7༢2 ༤ ་༽\་ཀ༽2་ ¡ 
༡ ཀི་ལི་མཉི་ཧཱཏྦཿ གརུམ་ཏི་བྷ་ཧཿ གངའརམ་ཊི་ཧ་ཏྲཿ ཅུ་ཅུ་ལ་ཌི་སྟདྲཿ ཧཧྭཱརཱ་ཨ་ཇི་གྭ་ཏ༔ སུངམ་ཌི་ཧྲཏྲཿ སྔར་སྭ་རམ་ཌྷ་བཏ༦ ཙྭརུ་མཚོ་ཊ་ } 








༩༡༢༡ 














ིམ་དང་བྱ་སོགཡ་ཚོམས་བྱསདྱད་ཐུམ་བ་བཟང་ཁོ་བྱོ་རདཿ དེ་ལོག་དིན་པ་ཆེའི་ཞི་དབྱ་ཏདཿ ི་ཁབ་བཟང་ལོྱོད་ དེ ༣ འངོའི་བ་བྱརདྣ། 
ཏཔ་ བྱས འཁོད་སདྦརལ་མཾ་དཱ་བདན་ ད་ོའི་དངགཔ་ཨ ཅ་མས་ཐས་པའི་ལུག་ངས་བྐང་བཞྲི རའ སག ་པ་དུ་ཨ༣ ¡ - 
འི་འ ཆོཿཙྱཤྲེ་བགཿ ཡངན་འ ང་ཁམས ཅུམ་སིད་པན་གང་འདོདབ་ཐ་དག་འཤས་ཏེ་ བའྱི རོལད འདོད་ལ གས་པར་བཤམས་མ ཱ 
ག་པ་ན ་གྲུགས་གསབམབྱདགོདས་རས་ལཿ ཉི་སྭཱ་ཧཱཿ ཧིཡ་ས་པོ་སིང ཞེས་ཐམས་ཅད་ལ་ཙི་ཡང་བླམས་ལ་བུམ་པར་ཐགཿ ས་མ་ཡ གསམ 
'བརང་གཟུངཿ སྱཞ་དྲངས' བཅ ་བཞུགསཿཿགསོལ་བཅ ༄ྱག་འཚེལ་བཿ མཆོད་པ་འབུལ་བ བསྟོད་པས་བཧྭཾད་བཿ ཟགསདམ་བསྐངབ་ཿ དངོསྤ་བུབ་ཁང་བྱ་ ྣ 
ད་གཉིས རྟེན་བཞུགསགཡཡབཿ བཟ་ཤས་ཕྭ་སོ་བྭ་སོན་ལམ་བཅས་བྱར་གསུམ་ཆི་དང་བཅ གཟྱི་བིན་བྱསེད་པ་ནིཿ ངི ཆོས་ཉིད་ཕབ་གས་ལ་འཇུས་མྱཿསྟ། 














བ ༨ ཤྱ འེ ཆོ 
ཟེན ག་གོ ཆོས་ཡོངས 

བ་ འ་ བིན་པའི་ཟབས་ཅི་ལྷ་མ༔ པས་བྱུག་། 
༦ དགེའདདའི་སེདབ་བའི་ས་ ཆུ དབག སས བརིན་ཆེན་མངྱ་ཐ དངོས་སྣུལྱ་ས་པ་ཆེ 


.^ །ཞུགས་པའི་རྟོན༔ྟ བ དགང ྐ་རིའི་ཡ་གེས་གསིགས་ཅྱ་ གཟའ ཚུད་མར་བཤྭམཱས་བ ཡིས རའ བང 
ྦ ཏྫྱྲ་ རྨིལ མདྱ་མུར་ིན་གས་སུ་ཤོགོ༔ དེས་ད ཨོར ངུ ༢༨༥ ལཱ ཧཱརཱ་སྭ 











སང ད་བད ་ ཉིད་ལུསཿ རོ་ འས 













ཁྱུབ་པའི༔ གཏུགས་དངྱ་རལ་མཚན་བ་དྭཞ་ལྔ དབང་ཤྱི་ཧལ་པེར་ཏོག་དང་བཅསཿ དགོས་འདོད་ཆར་པ་འབེབས་བརྒྱ་སུད༔ དེ་ཡི་ཕྱི་རིམ ¡ 
ཨཾ ཚོམས་སྱུ། ིརེགདང་གངམ་པའཆ་ རི སའི དང་བཅས དགོང གོ་ཆ ་ེ་ཁུསབརོ་བ༔ དོ ོད་ཛོ་ ¡ 
བའིབ་བྱད་དངཿ བས་མྔ་ཛུགས་ལངཤས་བྱ་ད་ཅེས་བཅུནཿ  ི་རིམདཆའ གསི མདབ རྟཆེན་གཞུལ་ ¡ བེ 
རར་རོ 
ཞྭ་ཨང་ཌྷ ྡ“ བྷྱ ཨཡང་བས་ ཀལཡོད་པ་ལྔ་རལབ་བ 
དརས་ོ་ར་ག།གྲས་ག འེ མང དབལ ཱ ཟོ ཆིར གས་ཀྱི་ཞི་ཡག་བྱབ ཅུ དི 

















ཇོ ཤོད་ཟིའཿ ཆམ ཡང་ཐོསྒོ་ཀྲི་སས་གྲོན ནཿ དགའ་ོ་དནཱདགའོ་ སིངམོ་ཆ་ཏོ་རུང་མརྦབདསཿ 
མཛ ན་ལུ།ཡ་ལུ་ཡུང་ཟེལ ཟིིཚི ༥༢༩༨ ང་ ལ་ཧྭབས་ཆེབའི ན་ཡ མོངསྤ་ཀི།༥ པེ 
དབད་བྱུལ་པ གེའིཐི་ཧྭེང་དུཿ སྒྲགརའའརགེཔ་གིང དམ་བསོའི་དབེ། ༢ རླིབ ཆེ པཾ ཤག 


བའུ ལ་བན གཡསཔསརི་ ལ་མཚན་འཛཾན༔ གཡོཊ རྦྱི་མ། དོག་འྭ སྲ་བ སི ནཆེན་་ ; 
སད་ རར ་ ཁ་ར་རེཿ་ཆེཿ ཚར ཏ་སེ ཐུགས ཡུར ལི་མ ངཿ མགུལྱ་རན་དང་ནིདོ་ 
ཚེ ཤལ་དདཿ དབྱུ་རན་དང་ནི་ལག་ཟ།དུབ་བཅསཿ ཀརག་དག་ལ་ཟེངབ་ཅནཿ ཉིང་ལདཆན་ཅིས་ནམ་པར་མཇང་ཅ་ ལེ གི་གསུས་ཁྱིམ་ 












གཏེར 





ཐོས་པའམ ནེའོིལ་པ་སོར་སོང་འཛོན། ལོལ་སྟག་གིམོགོ་ཅོདལ༔ གླི་ཆདཁོད་འཛོ ཅ ལལ་དོ་མོ་སི་མགོཅྲོད་ལཿ དོམ] 

ཧཱ, ས་པཿ ཅུཁདོག་ལང་ མཚེ ལ་པ་ཆོགས༔ རིན་ཚཆེནྱ་རཱན་ཆ་དཱ་ 

ཤཱ ༼།ཅླི་རིནརེན་རཱག བུ པ་བཛོནྲ༔ བཅ ་སྙེར་བརཔས་མཿ མང ལ་ བཱིཾཧཱ་་པའ། ཞྲི ཡུང བང རུལ་བ་ཐོགསཿ རིནཇདཆུན་ཆདུ་ ཀྲ 

£ །ཙཾ་ཐོ་འེ་བཀའ་བ ནས་བ འཇིགེན ཁམས་ཡི་ཟས་ནོརོ་དངྷ་ མང་དདང་པབྱ་ད སྲུཐམཆོག་ཡོངས་ལ་དབབ་པའོཿ དརངེ་ 

ཤྷཾ ིགིན་རྱན་རརར་ཞིང་ སི ཉི འཇིག་ཉི ནྭ ཿ ཡིན་ལས་མཛདཔ འི་ཕོ བྱད དྲེ་ལརྩ་རལ་ ཆནགཞོད་ཅིན་བཅས༔ „ 
གཟི་མདངས་ཐུགས་རྗེའི་རང་རྟགས་ལསཿ དས འདོད་དགུ་ཏུ་ ཏུ་འབྲས་བར་གར གཉིས་བ་རྱན་དྲངས་བ་སིཿ ཤཱུ མགོན 








རྱོདཿ མས་མེད དདགོང་་་ འཇ 
པ་བསྲང་བ་དང་ཉ སེམས་ཅན ཐའི དག་རེ་བྔ་རོགས་པའི་ཕྱེར༔ 'འདིརྱ་སྱན་ འདྲེན་གཤེགས་ས་གསོལཿ དེབཞིན་་༥། 
ངང ྲ རེ ་ བྱའེ་བརདགོངས་པ་ཇི་བ བཞ དུ་ཞུ གསདགོ ངྭ 
ད་ 


ས་པའྱི་ལིར༔ ཅལཆིན་འཁོརབྱ་ས་གཞགས་བུ་སར་ དངོངའིབཀའངབཿ ཚོང་ཁང ཛམ་ཧ་ལནི་ 


བཤེགས་དམ་ཚིག་ཅན༔ ཀག་ས 











འྔ་སང་བ ཆོསྤྱ་ཀྲི་མངམརགཞེགསྲ་སུ་གསལ་ འདོད་པའིརེ་བ་་ 
།ཤེགས་སུ་གསཁོཿ འདོད་དོན [ 








སུན འི་ཡི པ་ སབད་གག་། སྲསགསེལུཿ ད། 


གས་ཨ 


ཏྲ གསལ ནམ་མཁའ་མཛོད་ལ་མངའ་ 
2 ས་གསལ ཁམས་གསུམ་དབངངུ་བྲས 
ས་སུ་གསཾལཿ བསེདནམས་ཕེ 








འབད་ 


ཐུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ཕྱིར༔ ངི ཤགཞིགགགས་བ ལྭ འདོད 


དགོས་འདོད་ལུན་ཁིས་ཐུབ་པའྱི་ཧིརཿ ནོརྩབ་བཟང་ 


མེད་བསམ་པ རཿ ཡང་ད 
གཤེ གོ ད་ས འི་ཡྱིར ཁོ 

གསྲ་ས་ ད་ཆང་པ་འབེབས་པའའི་ཕུར༔ ཀྱུགལ་འཁོར་བཅས ༨ 
ྱིིར། རྩ ་ ཡིགསརྒམཔའི་ཤི་ རླ ངས་གཞིག 


སཱ སུ་གསཾལཿ དགོས་འདོད་སྩོལ་ཁྱིར་གཤེགས་སུགསེལཿ ༣ ལུ་ཡན་་བཅད་ | 


རོག ཤོགསྭ་སཱགསཁོཿ 
རར 





- 
༤ /' 







ེ མ་ཱ་ཛཛ༔ ཛྭཾའདཾ་ཤོ བྲའགསམ༠༥ལའནིཿ ཧི གུང་གིསབསོདནམས་ཡེཤེས་ལསཿ དོ་ལུརདོནོདུ་འགབབ་བཞིནཿགནོད། 

ཏྭ ལྱུན་རྱ་ལ་ཆེན་གད་བཞྲུླས་ཀྱཔཿ འདོད བའི་བསོད་ནམསདེ་ལར་ནང་ཿ འད་ལི་སེམས་བ །ད་སྒན་ལམདང་; ཨཿ གེ་ཞུནདདོནགབ་བབཞིན་གཏོད 
ལ་བསོད་ནམསྱབ་བའི་ཕིར༔ རྟེན་འདིར་བཞུགས་པའི་དུས་ལ་བབ༔ ཡྱིན་པ །གའཾར་པའི ད་ནམསྦྱརྦ་ ཡེ་ཤེས་ལྷ་ལ་རེབ་ཡི༔ རེབ་ཡིད་བཞིན་་་ཟ 

གྐང་ཕྱིར་དུ༔ རྟེན་མཆོག་འདི་ལ་བཟུགས་སུགསེལཿ རྒྱལ་བའི་ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ལུ༔ འེ་པར་དགོཕས་ལ་བཞུགསསྲ་གསོལཿ བཤམས་པའིའཙོདཔི 

ཚི།རོགས་དཔག་མེད་ལ གཟི་མདངས་ཕབ་ལ་བཞུགས་སུགསོལཿ སགསདང་ཕྱག་རྷྱ་ཏིང་འཛིན་ལ) རྗེས་ཆགས་ནངོད་ལབཞུགས་སུ་གསོལཿ 

ཛཿ གསང་ཕྲགས་རྒྱལ་པའི་བཀའ་ཡུང་ལཿ དམ་ཚེག་བསྲང་ཛྱིརབཞུགས་སུགསོལཿ རེ་བ་བཅངབའི་བསུམ་པ་ཡིཿ དོནརྣམས་བསྟུབ་ཕྱིར་བཞུགསསུ་ 


༡༩༡༧ “༢༢༢༡༢༨-༤༨༠༠༠༩༩--༦༠༧༡༢༡༠༤༥- 








® 







@2? 


` 






ེས་པ་མཐོལ་བཤགས་བཟོད་གསོལ་བཞེས་བྱསིས་ནསཿ ཆོས་ས་འཛྲོནཅོངྲ་པུངས་ལྩོབ་སེང་མོགསྦསིསཿ 


ཛཔ་ཧོཿ མཆོད་འཐུལ་ནིཿ ཛཱ བདག་དང དག་་ཡི་ས། བསོད་ནམས་དཔུཌཊས། | 


.- 
༢༤ 
༣ 
] 






དམག་དཔྐར་རིན་ཆེན་ལྣ་བདུན་འདིཿ 


༠ 
རྒྱབ་ཆ: 





དའ ནྭ་༅ང་གྲངུལྭ་བྭ་འཱུལྱ་འེད་ཊི༔ ཧཱཾམབ་སེམས་དཔའ་ ལེ 
6ཾཿ སམ ཀྲ ྲངིེཾི ཐམ་ཡེཤིས་ 
ལ་ཤེས་འ གཉུག་མ ཡི 


ཤཱ ཁུད་པར་ཅོམདིངས་ཡེ 


= སྲིད་པ་འཕྲུལ་གྱི་ ་ 





ཏེང ནདང་༔ ༠ིདགོས་ོ་པི་དབག་ བསཾ 


ཤིས་ཧུཿ མགོ་མ ཾ 


ཧཱཾ 
ཇོ 
ཤེ 
ཉཱ 
3 





ར་ བསཿ ཡ ང་དག་ཤེས་ནྲི་ས་མདོག་སེར༔ ཚུ་འཛུལ་ཏཱ་ཡི་སེང་ནབཞུགསཿ བ།ཡོནནནེའུ་ལེ་ག་ཡས་བ་། 
ཙ།ལྭ་ཕུག་འཚོལ་བསྐུད། ༢ སྭ་སུ་མདོག་ནག་པ་ལྔཿ ཚུའུ སིི ཝ གནནལགཡས་བཞོ༔ བདར་བ ཁུ 
ཧྷ།ག་འཛག། ཅནམ རུལ་ཏུལ ུ་ཨུལ་ཏིལིང་ སྤ གོ་ས སཔ ཁང་ ཀཿ བད ཇྲི 
ལ་བསྐད༔ འབུལ་ཏོ་ རྭ མྲས་ལ་ཕྱག་འཿ ངི 
འིའཁེ་ བར་པ ྨལེ 
ལེ ཚོ ད་འ ལ་ག དྭག་མི་ཕ། པདྨ ཚོགས་ཏྲེ བ ཡན ཐུམས་ཅད་ཞེའུ་ལེ་བ་ བཅ གཡས་ས་བམས་ཅད་ལག་མཆན་བས། མཱཿ 










ཆི ཛསནི༔ སེམས་བྱསེད་སནོ་ལ་མྨ་དམ་དག་དགེ་བའིི་ཉེན༔ འང་བཞིན་ནམ་པར་དགང་འི་ཅེན་མཆོག་ནིཿ ཏིང་འཛིན་པེ་ཤེས་རྙིན་ཆིན་ 
ན་བུང་བའིཿ མདང ལད་ཏིང་འཇིནོ་ལ༔ ཅདྱཱ་ཨེན་ལམ་ཱ དུག་དགེ་བའི་དཱན༔ རང་བཞིན ་ ཧེནམཆོག་གི་ ཏིང་འཛིན་པཞེས་རིན་ཆེན་ 
རུ ནཐ ཐ ལུད སེམས་དཔའ་རན་ཆེན་མང་གི་སེམས་བྱསེདྱ་བྱི་ ན་ལམ་ཧྭབས་ཀྱིས་ལབོརལོསབསྒུརབ་ཡིཿ རྒྱལ་ཆེན་*" ངྲི 









རཱ རྒམ་ཝོས་སས་ཆྲི་ཐུགས་དམ་བསང༔ དཚེས་པའི་འཛོམ་མདངས་དཔལ་མོའྲི་ཕུགས་དམ་བསང་ཿ ཉོན་གཏེའབདག་བྱཅདྲ་ཙྲི་ཁུགས་དམ་བསང་ང ༽ 
4 ནམ་ཡོས་མངྲི་ཐུག་དམབསུངཿ གྲེས སཱེ་བ་ཆེལ ཙོབས་བརབ་ཆེ་བའི་ །སཧང་་ཞང་ཅ གནོད་ིན་གཏིའ་བདག་བྱཉད་ ཐུག་ རཿ ོང ད | 









ཤྷ།ནིད་འཇིས་པའི་འཇིག་ཏོནན་ གསལ་བཤེས་རབ་འབར་བའི་མཆོད་པའི་སྲིནྲ་ སྡུག་བསའ།ཀངག་ཁློང་དུ་རང་གྲོལ་བའི༔ བསྐང་བ་མེད་ བམས 














ཐོ ངཿ མི་མསྨོནྱ་སོག་པོ་ལ་སྦྱ་སལ་པའྲི་ཧིརཿ ཨ་བ ར་སྲི་བགསདམབྒ་ཀངཿ གཅོ་ལོའིཐུགས་དམབསསལ་བཞི་ཕོད༔ གནོད ] 

་ཱ གམདའི་ཐུག མྦནས་ཐས བའི་ཡི ངེ ་དང་ ་ེ 
` ` ་ སིེཾེཾྣཾཾ ི་ 
རྣམ་ ས་པ ངེ དྫི༔ ཅེས་བ་ལྟར་ཁུགསད ངོ བྲ 
{བནིཿ ཧྲིཿ བྱང: བ་བ་ཡ་དཔའ བྲེད ཁོ སྣན་ལ་མ་ཧབས་ འིལ བུངས་བ་ཡྭཾི༔ དཔལ་ཆེན རྲི 
ཱ གིསབླཔ་བའང་ར ཐུགས་བསྩེད་དག་ ཇདངོས་གཔ་ལོལཿ ལསད ངི དཔ ན་ནོ ཡ་ཌ་ཡེ་སྭཱ་ཏཿ ཏྱ 






3 
ཚ 
5 
ཧཾ 
ཌྷ 
ཤ 
- 


མན་སང་པད་ཏྭ་ཞོན་ཅོ་གཱ་ཧཱཿ ཞེས་ལྐུ་ 
ན་མ་ཧྲེབ་བན་ཡཿ མཛཾ་དནྷ་ཧཾ་ཡཱཿ 








རར 
` བྷརྷ་ཡཿ ན 


སའ 


ཿ ་ ཿ ཞ་ལཿཤཱཀ 
། ད་བ་ས མ་རཇི་ཡཿ ས་ཏུ་དང་ ཅད་བ ན་ཧེ ཞམཿི་ཡེ་མཛྷ་དེ་ཧྱི ཡེང ཏྱ ཏ་རྭཏརཿ ཏུ་། 
@ཿབཱཱ་ཐར་ལན་ཡེཿ ཤཾ་རི་ཡ་ཏི དཾཧྭ་ཝྭ་ཏཱ་ཡ༔ ཨེ་ཧིཿ ཨེ་ 


ཡཿ 
༡. = 





< 


བིཧེགན་ཧ་ལི་ཡ་སྭཱཏྭཿ ཅྱི་ཧུལ་བོ་ཆེན་པྐ་ནོམ་ཐོབ་མསཿ ལ་ཆད དྒ 

སོལཿ བསོད་ནམས་སེབས་ཀི་དངོསྦྲ་གུབ སོལ འཁོག་་ 
རཾ །དབང་པེི་སྟོབས་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཕྱོལཉ བཟང་ཞིང་ལེགས་པའི་དངོས་གཟྲ་སེལཿ ཐློལསྦྱརས་བའི་དངས་ཚུབ་མོལཿ བདེ་བའི་ཡཞེས་དངོས་གུབ་ ཏཾ 
ཏཾ །རྐུབས་དང་གཟི་བརིད་དུངས་མུབ་སུལཿ ལེགས་པའི་ཡེཧཏ་དངོས་སུ་བྱ་སལ བད་ཞིང་ལེགས་པའི་དཔའྡི་ཐུབ་སུའོཿ བཀ་ཤིས་ཐད་ལེགས་དངེསྡ་ཐང་སེལ། 






32¿ 


¡ ཌཱ དགོཾངསསུ་གསལ༔ གྲསང་བ་ 
ུས་གཏིན་པ་བདུ་།འབབས། མགོན་ 


།ག་ཡེ་ལ་བ་མེད་བར་ ས་མཛོད་ཅིགཿ དྲུ 





དད་བ ོན་པདགུའ བོར་བཅུས་ ་ལ བྲགིས་བིན་ 
ལ་ལ ་དཔལ་ གི དེང་འདིརབདགད ༥ 


།ཆོག་དམཆིག་རེ་བའི་འབྲས་ ཱེ 
བདག་ལུན་པ་དང་ཿ ཌི 
§ དགེབ་ཁད་ཡི་་༠ 










ཨཱ་ལ་ཅན་དེབཞིནྱ་སིཿ འབྲས་བུ་མཉམ་པ་ཉིད་དྲྭ་ལུར་མིན་ན་སྔ༔ མ་བྲ་སལ་བྲ་ནམས་བདག་གིས་བསྲལ རྩེ བསེ་བྱ་བ་། 
རའ ད་འ དྲུཾ ཚོས་ཀིཿ རུམ་ཅནདེ། ན་ཧི གྱིས༔ སྐམུཔ་  ཉིད་ཡུང་ཡན་དུསཿ ༢ གུ པུུ་ཅག། དེས ' 
༢ ཨེམས་དཔའ་འྙི་ན ཟླུ སི་དཅིལ འབྲུ་ལ་བསོད་ སྱ ཨམསགསང་ སི དང་ད ྦྱཀྱི་ཧུལ་པའི་ས་ཐོབ་ཤོག༔ ཁམས་གསུམ་ 
རླ དཔའ་ཆེ བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་མངོནྱ་ཤུརྡནསཿ འཚོབ་མ་ཝུས་བདག་གནཿ བགཅིག་བཞིནདྲ་སོངྱ་གུར་ཅིགཿ འདོད་ད ཞཡིསྣྲགུབ་པ་ཡིས༔ ཌེ 
ཤཿ  པརགུ་པའི་དཔལ་ཚོདབའྲོ། ས་དམ ས་དཔགབསམ།ད་ དགོས་འདོད་འབསྤབྱ་ཆསྣ་ཐུན་ཅིགཿ མི་བད་ཕེབ་པའི་བདུད་ཙིའི་མཚོ༔ ཚེ་། ། 
ཤཱ ཨཿ དངབ དབསེད་ནམས་དཔལ་དུགོག མ་འདོད་འཛ་བ ཉེན་འ ཕེལ་བའི་ཕ༔ བསོད་ནམས་ཆོ་ཡངའཔེལྦ་གན་ཅིག༔ འཁོར་ལོས་བྱསརབའྱི་ཆལ་པ་བཞིན༔ ྷ 
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ཤྭ 
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མལབ་གར་ 
| །ིདགཅིད་ཡང་ལྟེན སདཔ་བསདབ་མེད་བད་མཛདཿ ནཱམ་སས་ཐག་གི་གཟེརབུ་ལསཿ ལུགི་དམར་པོའི་ལས་སྩོད་བྱཿ གོད་ཧུ་བསྟེན་པའི་རྟགས་རྫོགས་ནསཿ གཅན་གནན་ཕྱད་དར་ 





འབར་ལསྔ་ 


༣ ིང་ ་; 
ས་ཅོམ་བའིཿ མཚིག་༢ 
ངོ ཁྲ 





(འཐྲོ་བའི་པར་དུ་ཝས་ལ་མནན༔ ལསི་གཞུག་བཝུ་བ་ནིཿ 
།པཿ གུ རྔ གགཉནཔའི་ཉེ་ལག། ལཿ རླ བཞི་པར་ ས་མ་ལཱཿ ཧེར གཉེར 










རུ ཧྭཧྱརཿ ིསགཞཔཆནབག་དཀར་གསདབངགིོ་འོ་ས་སཔའ་པ་ོའ་ཤོག་ཡ་ས ོའོ་ཞེཾས་གདསའོའོ་རགོས་གསང་ རྭ 
ཨ་དག་པན་ཕབཔའི་མིང ཀ་དནི་ མོང་མཁངྨ་ཧུན་བཟད་ཧུབས་ཆེན་ཅིས་བྱིས་པའོ༔ མྐད་ལྷི༔ ནིཿ ཡེ་ཤེས་རབ་འབང 


ད ལུང་གི་འཛརལོའཞུག ཕ་རོལ་གྲངུག་པའི་དྲག་པོ 
ཤའུ ཡ་བ དཔའི་ས་བ ཀོ འི་བྲག་གེས་བེཿ༔ གུ་གསུམ 
༔ ཡཿ མཧཱ ཡཿ བནུས་བནནསཿ 
ཕན ཡངན་རིག་པའི་ཚས ཇས་ཛགམཏིཿ ང་དགོས་ཀུངུ་བཏད༔ ས་མ་ཡཿ ཆར གཏེར 











, „ །ཨཾཿ རྒྱས་པར་བསྙེད༔ ལསལ་བསྱལཔདྭཿི དང་སྟག་མདའ་གདོད་བརྐྱེད་ལ༔ མཐུན་དཱ་ལྷམེ་དདོསསུ་གསལཿ འཇེག་ཉེན་ཁམས་ཀྱི་བྲས 
ཀཾ རྒོར་ཐྲམས་ཅད་བསྡུས་ཤིགཿ པར་བྱཡེད། ཝསམསསཔ ཉི བང་གཏག་མདའབ བཀྱལ ` དམག་ད ཁོ་བ 
པླུ་ རེ ཁཾདཾ་གཾས་བྱ་ཡུར་ཐེད་ཉཀ་མདའ་གདོང་ཿ ལི་ཆེནོ་འབོདཔ་བོན་པརཾག་ལས་བཞིན༔ པཔོཁམས་ཧང་ནོར་ཐེལ་ལས་བྱཝུར་བའི༔ མེད་ཐབས་ཡེད་པའི་གདམས་པརིག་ཆེད་འདྲིཿ དྭ 
ཤཿ མཐོ་རྒྱལ་རྗེ་འབངས་གྲེགས་ལགདམས༔ མ་འོདསརེས་འབུ་གཱ་དོནདུ་བཅས་ཕྱིར་བསྐུང་ཿ གསདབར་ཕྲས་པའི་ལོངོས་ཕྱོད་དུ་ས་མཛོནགྱི༔ བདའ་ཧུང་སྲེནོ་ལམ་བདེན་པའི་ཐུས་འཇུང་ ངི 
ངོ ས་མ་ཝཱ༔ རྱ་ཆ་ཨཿ དྭག་པྲ་མགོ་བདག་གིས་སུངས་གགཿ ས་མ་པཿ གཏེ་རྩོར༔ ཐྲསྱ་རཿ ཟབྱ་རྩ༔ གསངྱ་ཧྩ༔ གཏུདྱཧཿ རྒྱཆྱ་རྩཿ༔ ཞེསགནམ་ཆེད་ཐག་དཀད 
ཤཛྡནཾས་སྙན་དྲངས་པའི་ཏིད་བོ་ཆའི་གོག་སེར་ལསཿ ཐྡེ་བརྱད་ལྟ་འདྲེབ་བརེགས་བའྲིཁྲི་ལ་བཟུགས་བའི་པདྨདྲག་པོའི་ནྣལ་འཐོརོབཞྲོང་གསལ་སྙིད་བེས་བཅུས་ཏེཿ དག་པའ་པབ་བའི་ཡི་གེཔ་ 
























་' དབྲད་མུབོ་གཉིས་ཀ་ལེགེས་རབ་འདདད་བཞོམ་ལ༩ སྒྲབ་གཏོར་ལགྭ་ཏུ་གཏདལཿ རྲུ་བིཿ གནོད་ཕྱེན་ ༔ བསདོནམས་ 
ྲོས་བྲོ་གས༔ བཀའ་གསལ ྲདེིཾིི་ ཅེམ ཧཱི སམ་པུ་སྙིའི་ཕལ་ཡ།ཿྲའེ ཉལེ་ 
་ མདཱཏདང་གཏད་ལྩ རུ རྒྱལ ཆེནྲ་ནམམ་དུས ཐ་ ` ཁག སྭ །འཁེར་དད་བཅུས༔ བཀའ་ཉན་འབད་ སྭ་ཀྩི་ཚུལ་དུ་གཏད༔ ཏྲ 26 


ངུ ངོག 


སྲ་པ་ད་ས་ཐུང་ཿ ིའཕ་ ཤ་ཡ་ཛ་ཛཾ དཔང་ཁལ་གཉེརྱ་ི་བུམ་པ་དང་བཅསཔ་གཏ སི 
ར་བ་མ བས ཨོ ེ་ལ་ མ་ཡི་བུ མི  ་ འདོད་འཇོ་ངོང་ཤེས་བདུད་ཙིའི་མཆོཿ བསདོནམས་ཡི་ཟད་ག། ལེ 
བཿ ཡེཤེ དང་བཅས ཡེ་ཤེས་རབ་འབར་ལུུརྨ་བང་བའྲི་ _ བཀའབ གས་ཀྱི་ཨུལ་དུ་གཏད༔ གཉཏཉན་པེ་ཝུབ་པ་མྦ་མཁུང་༔ ་ཨཱཾ་ཤྲེ་བ་མ་ང་ཡེ་སྭ་ཊཱ༔ སར 





རར བཅས་པ་དང ་ཅ་བཱསྦ་ཅི་ནང་གསང་བའྲཕལ་ཤེས་བའཟའོ་ལྔོསབྱ༔ བཇོག་མ་ལཿ རརྩ་པ༔ ཤེས་གནས་ཆེད་བག་དཀད་ཟགསམ་དབད་གི་དབིད། 
ཤིན བརསས་ཕན་བངས་བའྟེ། འབོར་དང་ཅམས་པ།། ༦ ཅ་ལགས་ིཞགསང་ཕྱམམགེས་པརཤ་ ན་ཨ ཞེས་ག རད་བཞདཀད་ཁགམདབདག་དི 
ཙ ས་ཝནཔ་སང འབ་འསྱར གཞིདྱ་དྲཔགདངྲི་བབབ་དྲགུགས ཨི ལེ་ཞེས་པལམས འདལ སདོ་ིད་ཚ་གངག ནིཿ ཅད 
1 འཇུག་བདེ་ཆེན་མཚཏགིདཔའང ཡེ་ཤེས་རལ་འབར་ལྔ་བག་ཞཚོལང་ ཡེཤེསའབ་འབར་སླྲུབཔ་བོས༔ རྣམ་ཐོས་མས་ལ་ཐེགས་བཅོལ་ནས༔ རྣམ་ཕྲ་སརྟ་འཁོན་ ༤ ; 
།༩ རབགན་སནུསཿ ཚོགས་བདག་གྲྭ་མངས་ཝགས་བྱཧཔླབས་བས ཆྱལ་པོའི་འདིགས་པ་ཕེབ་བང་གསུངས༔ གཙིག་ུས་གཏ གས་བྱེད་བའིརར༔ གྲུབ་པ་བོ། ] 
ཚྭ ཡིས་ཝུར་འངས་ཤྭཾག༔ ས་མ་ཡཱཿ རྒྱརྱ༔ ཌཱེདྱཨུཐུགས་ལེགས་བཞེབསལཿ མཚན་མ་ཐེནདུ་ལངས་བའི་ཐྦབ༔༔ ནང་ཏེན་འདཾཉིད་གཟུག་བདེཿ རབགནས་དང་ལྡན་” 


བླ 
ཧཾ 


ཇེ རྟེན་ཅ པཾ གན་པ་ཏི་རྟཏྟ་དྲིང་ཛཿ 
ིང་ཿ ར་ར 
བཞས དྷ གག་སྒུས་ལ་ གས 


`: 


རྲིང་ཛཾཿ ཉས རླ 








ས་ ཁྱིསདད་དང་ ཉྟྟ་ལྭ་ཀ་ཁཱག་དུང་དུང་ཞོག༔ 
= ཐ དདའདོ་།ལས་སྦོནའཡུ་ནིན་ ± ༨ 


དབ་ས་ཡཱ་པ་ལཱ་དྲ་བསཿ འདོོད 
ཇུང་དུང་ལཱ་ྨཿ སུབ འི་བ ངཿ ངོ 


ལ་ལ པ་ལ་ག དབོང མི་ང བྷཾ 


ཤོད སཿ ཆནབྱཅད་ ༣ མཐ་སཿ ཿ 
ཀྲས `: གི དད ི་ོ ཅིན ཆིན 


ཏན སུ རོ་། ལྱའི་འལ་་ཆ་ 1: 











ཅུན ཝསྱཧྤ༔ ཐའྱར༔ གསང་རཿ ཅོཅོཅོཿ ༡དེས་གནམ་ཆེནཐག་དཀར་གམདབང་གི་དྲ་ཡིལའཁེར་ནས༔ ོ་མཐ་པོནསའོངས་སོང༥། ནྲ 


གས དྲངས་པའི་རིན་པོ་ཆིར་གོག་སེར་ལས༔ ཁྲོརརིགསང་ཝ་ ཊུལ་བངྩའེ་བཞ་ལ་བྲབསཔ་འིལིའེ ཀླད ཁྱི 
ཤྨུ གོ རི པ པར མཱཿ དབང་ཆེན་ཏེ་ངུཀ། ༢" 


ཏོ ཌྷ“ 








® 18༦ 6298 
༡ 


དཿ 
 ཅག་འཚུལ་སྱི་ ཡ་ གཞནསྣ་ཞྐག་མཞས་པར་ འཚྲོ་ནམས་འཕལྦ་རེན་ལས་ཅིས་མན་པ དེབས ༣ གནད་ིབྱར་པངག་ཅསད 
 ཏེ་དསཇེས་འྱུགཔ་ཅདད་གོག༔ བ་ལ་བ ` ཨངྩར་གསེར་མདོག་པཅིག་ལཿ གསེར་ཨྱས་ 














ུཧྩཧ་སྕིརཱི་ཕ་ ལྭ་ཛྲཱ༔ ་ཅེས་དངདབང་པ་ཟིས་ཏྲེདཔཿ དེའྱི་ཡདི༣ཿ ཐྭ་སུ་ཧྭདྲ་ཡནཱན་ཡ་ཧེ་ལ་སབ་སརྷི་ཛྣི་ཡཱཿ 

ཧཱ།རཔ་ཕ་ལ་ རྲི ྲྲགིེཾེཾེི་ ར་ས སིི་ཨ ས་མགཔཡིས་ ་ི 
གནཛིན་པོ་ཆེ་སྱགས་པའི་ཞེང་ལེ་འཛིན་བ༔ ཡི བཆེནྲཞལ ལའི་ཟེངབས་བཅན་ ཞར་བ ༡༩༨། 
ཏེར་གནོན་ རྒབ ཨོཾ་ཛྷཛ་ལཛ་ལྕིར་ལེ་སྭ་ཡ་བྱཱཧཱ་སིརོཿ ཏན་མེ་ཧི་སཱ་ཏཿ སང ོསླ་བར་དངདཔད་བ་ཏས་ོ་ པྱན་ 
འ་ལྡ རྒྱལ་བརྣམས་ཁྱི་ཝཾན་ལས་ཁྱིསཿ འགོ་བའི་དུབུལ་བ་སེལ་མཛད་པའིཿ གཞ སེམས་བྱསེདཛ་སྒ་ཏ་ལ༔ འབོ་བའི་དྲོན གནས་འདི་ན ཛཾ 
།ཉལ་བཛྲ་སམ་པཱ་ཛ་ཛཿ བཞུ་ཀསག་ཁོཐ་པྱག་མཆོདནིང ཛྲཾཿ རྒྱལ་བས་བསྲགས་བའི་བསདོནམས་ཧྭབེས་ཀྱི་ནོཿ མས་བསྩེད་དད་བའི་རྟེ ངོ 









ཨཿ རྒྱལ་བའི་རྣམ་འ ལལ་གཤོད་སིནའ རན་ལཅ ༈ལཅ རེས་འྱུང་དད་ 
`| བཞེ. ཛཱཾཿ ཙཾ གི་ཡདགཉའལ་མང མཛུ འདོ འདོད་བའི་དཔསྔ་གུབ་ཡུལ་མངདུབི པུ 
་ དཿ 
. , -323 





བས་ལ བ་ས བྱ པ་སང་ས 
༥ཿ མཱ་ཏིག་ཛུནཔོརིན་ཆན་ཞུགཔའིཚོམཿ གནོད་ཕྱིནཧི 





ཧཱ 
- ཐཾ 
༼ པམམམསཔ་ ེ 






དྷ {ཨོཾཿ བ་དབུ་ཅན་ཏེད་དད་བཅས༔ པྨདྨ་དག་པོའི་དཀིལ་འཁོརྩོ་པདདུ་བམསཿ ཉེན་དང་དངེར་མེད་ཇེ་ཡིགདམར་པ་ལསཿ སྐར་ཆུར་ཛོམ་ངམ 
{(ཧཾ\ ཞྤལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་བཅུ. དཀར་དམའ་མཐྲིད་བའི་ཟེརྱ་ཙཾས་ཁམས་གསུམ་སྡད༔ གཡས་གསུམ་དབངྱ་ཆ་ལ་ལགས་ཆུ་ནེབ་ལེ་འཛིན༔ གཡེནོ་གྲསསཟས་་་"" 
ཞྭོབཞགས་པའེརུ་ལེའཛིན༔ དངདད་རན་ཆེནུདིསྣ་དོལ་པར་བྱསཿ ཐུགས་ཀར་ཝམཀུརུ་ཀུལེ་དམརཿ ཞུལ་གཅིག་ཡུག་གཉིས་ཆུགསབ་ཞགསཔ་ 












2 


ཡེཤེསརབ་འབརལས༔ རྣྣ་ལ་ནག་པོའི་སླུབཔ་བཞུགས་སེཿ 
ཁ་ལོ ་ཅགནར་ཧོ། མཐུན་པའི་དངོསྲ་གབ་མ་ཡས་བཿ སྨུབ་པ་པོལ་སེར་མཛད་པའི་ 





ཐུགས་ཀའི་ཧཱཾ་ལས་འོདའཕྲེས་པས༔ རྒྱལ་བརྣམས་ྱི་” 


འཇིགྷ་ཏན་བམསྦསི་བསོད་ནམས་འཐུསཿ ་ རརར བོད་ཀྱེབེ་མོ་ནི་ས་ཧོ་ཤི། 











ཙགས་ཞེ་དངྱ ཁ་ 

; སད་འཿ བཇིག་ཉེན་ཁམ ཝིང ངེས་གྱུད་དུངས་ཝ་བམས་བསྡས་ཞུསཿ ུ་དངམི་ལི་ད པའ་འབྱོར་དངཊ་ 

@ཿ སངསྐྱ་ཆས་བསོད་ནམས་མཐུདུག་དང་༔ ལེགས་པའི ་མཐའ་དུག་གནའ བླ་མ་ནི ག་ར རལ་བ ལགས སམ་ཡཱཿ 
དས རཿ གསང་བདུག་གསང་བའི་མཛང་འདིན་པའི མགོན་པགནོད་ིནཁྣ་བ་ལཿ 2 ་ བ་ཚགས་འ ཅཱ གུད 






ལ་བཞགས༔ བད་ རསང་ཧེཿ ༥ ལརོ་བཡ་ལ་ཆོད་ ཿཡ་བཞེ་སུཿ ་གི་དངེས་འབོར་ ཡཡིད་ སྲུལ་ཁྱིས ག 
།མཆད་པའི་མཐསཿ ག་ངོ ི་ོ ཨོཾསཱ་སབ་པྱཾ ཨ་ར ཏརཏྟ་མ་ཧཱ་བྷ པ་གས ཧྲ དྲསལ་ཅིས༔ གནོད་རྱིན ་ཱ 


















རི་རེ་སྐེང་ ལ་འཆང་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན་ཅིང ཞྲེའུ་ལེ་དང་ཕོད་བུག་འཛེན་པ་པོཚ བ་ ཅགབསམ་པྲ་ལྡནྱ་ཆིསྦྲ་གུབ་ལ་བསྟོངྱ༔ ཐ་བ ་ 
ཐ་ས གེན ཐད སུམ་པ ག་ས གྱིད ༣ ལན་བཟླ་མབ་ལཆོག་བདག [ཉིད་ཀྱེས༔ གང་བསམ་འུ གུབ་ཕུན་ལས་མཛོད༔ 
ས་མ་ལ རདཾེིྲི ངཿ }ེིེིེི འདོད་པའིདན་གསོལཔ་བཏུབ༔ སམ ཆར དག་པསོགོདདདརྦགདས་ཤིག༔ ས་། 
མ་ས གཏེའྱ་ར༔ ལསྐྱ་རྒ༔ ཟབྱྱ་རྩཿ གསད་ར༔ ་ཆྱོསྱར༔ ཞེས་ གནམ་ཆེན་བག་དཀར་རྫ་གཡ་དབངཿ: དམིལ་འཁོར་ནས་ཕན་དྲངས་པའི་རིའོ་པོ་ཆེ འགོགསེར་ལས༔ ་ 
པས་ས གསང་ལགསཚགདུ་ོགསཔཆེའནལཅ་བ་བགསལ་ཉོསདག་པར་པབ་བ ཡིག་མཁནཿ ལལནཅི་ཆཡམ་པྲན་ཡུན་བཟང་གེབས་ཆེན་ཞེ 
བིང སྔཇ་སྒར་སྔཾ ཉི །ཡེཤེས་དབ་འབརལས༔ ོད་ིདགཏནས་མི་མཔའི་སྒངཔ་བཞུགས་བོཛ་ ཅ ཕེ་ཤེས་རབ་འབར་ལསཿ གནོད 






༤ 
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ཙིར གིདིལ་འབོར་ནས༔ ཕར་དགཔོའྲི་ན་ལ་ཁོནཔ་ཀོདོ་གསལ་སྟིད་པེཏ ཕྱན་དྲངས་པའི་རིནཔ་ཆེའི་ཞོག་སེར་ལསཿ ཤུ ཅིརིཞེས་གངམའི་འབོགས་གསུང་ཝགས་ 
ཌུ ུབི་ལབྱབས་ཏེདུག་བརབཟང་འིལིགཞསཅེད་དཔ་བ་བངེོས་ཆན་ཡིསས་འོ མང་པཾ༔ (ནི ཡི་ཤེས་རབ་འད འབརལསཿ ཧེངོ་འཛིན་དཔལ་ཧ་ 

༤ རྱལ་ཕོའྭི་བུབ་པ་བཞུགས་སྦེ་ ཡེ་གེ་ཡ་རབ་འབ་རལས༔ ཏོངོ་འཛོན་དབ་ལ་ི་ཚ་༧། བོའི་སྲུབ་བྲནྷི༔ ཅ་བ ཆེ་མཆོག་འགེ།ས། འདུས་གཙོ་ལ་ཐག ཿ 
འཚལ་འསྟེདཿ ་ཞི་གཞེགས་པདནཆེ་ང འོ་ལཱ་བསད་ནམས་བ་བའྲི་ིརྲཿ་ གནོད་ཅྱི: ལ་པེརྡ་སུངབཞེདས་པའྱི་ སྔཧོ་ཧི་ ་དམ་བཅའ་མི་་། ངི 
]ཞམསྱབྱིན༔ བ སྩརོ་གནདབརསགོས༔ དབང་ཀྱི་ཧལ་པོར་བཅད་འྱཡིན་འདྲི༔ ད་ གཅེས་བའི་ནོན༔ དལ་མེདསལ་ཏེཤིག་པའྱིཧ 
རར མདར དགིང ཛེས་འདུགགོ།ིདཏོགོ ས་པརྱ་བ། སྔ་ཡ་ཡཱཿ བུདངམཐནཔཞྲིནད ཅིས རྫས་བཅས་བསྲེན་གྲུབལས སྤེརོ་དང་༈ , 





//2 











¦ 





དས 





÷ །དུང་བཅས་པ༔ ཟ་ལ གུག 
ཕྱེ་བདུག༔ ཆོན་སྲད་ 





དཾ གས་སམ དགལ ླ་མདགཞ་གཅགས 


རྭ་ན་གནད་ལ་བོར་བསག།སཿ རྒྱལ་པ 
( སྣ དཱ ས་ར 





ར་འདོད 


་དུལ་གེང་དཿ མུ པ 


བྱ༔ ཚིབ་ཨ་ 


མཆིགལྐ་མ་ཡིན་ནོཿ ཛེས་ནི་སེ་མོང་ཐོད་པའིི་ནང༔ 
ཆོག འར ཀུ མག་དིསེ་མོ་བཛོདཔ་རི གཱ 
བཞ ག།ོམ་བགྲ་ཛསྟ་རན་ན 


ངསསྐིན་ལག་ །གས་པར་། 


་གཟིག་ཁྱག་ག ཤགགཡས་ 
་ ༔2༔0 ` ེ་ཤེས་པ་སྨན་དྲངས 





རྡ ོ་ོ ལཿ 
ས་འ 


ཆེན་སྨན་འབུ་དར་བབ་དང་༢ འཁོར་ལོ་མཿ | 
ི་ོ ཉྟེན་ལྤབ་ལསཿ ཉེན་འཕེལ་ཏྙེདཔོ། ] 
སབཤེམསྦ དི ་ 


ཅཾཟེ་ནང་ར་ 



















6 སྣས་དོན་མངོན་རྟོགས་ལས༔ རཡྩོན་མེད་ཡོནཏན་གྱི་ཕུང་པེའི་དམིགསའཁོརལ་འབདཿ ས་མ་ཡཱཿ ཆྱ་རྒྱ་རྒྱ བཅསའིམ་དང་ གསོལ 
བཱ རིགས རྡ 

1 །སྲིད་ཅེང་§ ཛོན ི་ལས་འཐྲེ་དང་བརོན་འགུགས་ཅིས་མཁག བརད ས་པ་བྱུང་ར་ཛྲཾ་ ནྲང་པྲདགསལ་བརྡགེས་པརྨ་བོ་ ཡང་ཞ༔ བགད ' 
རད ས་ཀའི་ ཐང་གཅིག མཐིང་ནུག་གཅིགྱརལ་ཆནརི་ཐུགས་གའི་ལེ་ ངི 
༧ །སར་པོའི་ཇོགཏུ་བསྐོམསྙ་ མར་སྟེ་རེར་བློ་ཆུར་ ཆུགྱུང་རང་གི་ཧིང་ཁའི་ ་ལ་རི་མཿ ར་ རྒྱལ་ཆེན་ཐུགས ཌི ཕག་དོག ཧིང པརོ་ཡུན་པར་བསྒོམས་ལ་ད དམ་ ༥ | 
བཞགགོ༔ དེ་ལཱར་ཡང་གཅེས་གསང་བཞིབསྐེནི་སླུབལས་རྩརདང་བཅས་པ་ཁྱིརཏཱརེས་འབུག་སྐུ་ལྡན་ྣམས་ཉི་བཅུད་དུ་དོག༔ ས་མ་ལཱཿ རརར མགོ ་ 























ཏེ རར ཞེསགརནལ་ཆེན་བྲ 
ས་གསོལ £ ཚི གདའ 







